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ZUSAMMENFASSUNG

Die Wintersportindustrie boomt - ganz zum Trotz der warmer werdenden Winter und teils schlechteren
Schneeverhaltnissen. So lieB sich innerhalb der letzten 5-10 Jahre beobachten, dass die Zahl der Touren- und
Freeridesportler stetig ansteigt. Laut Experten sind es jahrlich iber 500.000 schon aktive Tourengeher und rund
5.000 Neueinsteiger, die es in die pulvrig weif3e, unberiihrte Natur zieht. Dazu kommt auch noch eine betrachtliche
Zahl an Freeridern.

Und trotz vermeintlich immer besserer Ausristung und dem Trend zu vitalem Korperbewusstsein und personlicher
Sicherheit, gibt es in der Zahl der Lawinenunfalle und der damit verbundenen Todesfalle keinen signifikanten
Rickgang. Laut Statistik ist der Hauptgrund fir eine Verunglickung mit Todesfolge weiterhin das Ersticken im
Falle einer Ganzverschittung. Das einzige Produkt, das an diesem Punkt bereits vor Jahren ansetzen wollte,
konnte sich am Markt nicht etablieren - warum?

Immer innovativere Ausristung und der grofle Informationsuberfluss kann vielen, teils gerade unerfahrenen
Sportlernauch ein falsches Geflihlvon Sicherheit geben, das esinden Bergen undin Bezug auf die Lawinenthematik,
niemals geben kann. Die Natur bleibt nun einmal unberechenbar.

Diese Arbeit beschaftigt sich mit der Entwicklung der Lawinensicherheitsausristung heute und mit dem
Konzipieren eines Produkts, um eine passende Antwort auf die folgende Problemstellung geben zu konnen: Wie
kann ich mich im Fall einer Verschittung schitzen und bis zum Eintreffen meiner Rettungskrafte uberleben? Wie
kann ich weiterhin atmen und wie werde ich schneller geortet?

Obwohl es auf den ersten Blick scheint als ware der Markt der Wintersportindustrie gesattigt, gibt es immer noch
Luft nach oben.

Im ersten Teilen dieser Arbeit wurde in einer gro3en und umfassenden Recherchephase, tief in das Themenfeld
eingetaucht, Problempunkte identifiziert und analysiert. Es wird ein Uberblick Uber die Lawinenausristung von
heute geworfen und globale und themenspezifische Trends werden aufgezeigt. Mit diesem Wissen wurde eine
empirische Befragung durchgefiihrt, bei dem Zielpersonen einerseits durch einen Fragebogen und andererseits in
Interviews befragt wurden. Mit dem daraus gewonnen Wissen konnte in einer umfassenden Brainstorming- und
Konzeptphase die Kernidee formuliert und ausgearbeitet werden. Zu guter Letzt wurde das Projekt umfassend
und ganzheitlich visualisiert.

Ergebnis dieser Arbeit ist, dass ein multifunktionales, modulares Helmkonzept der Problemstellung Abhilfe
schaffen konnte. Dieser Helm und alle Teile der modularen Familie kann die Anforderungen und das Beddrfnis
nach Sicherheit aber auch nach Individualitat erfullen. Die dabei entstandene Produktfamilie kann letztendlich
sogar auch in den Sommermonaten eine Anwendung finden und den Benutzer in unterschiedlichsten Situationen
unterstitzen.

Anm.:

Fur flussigere Erstellung und Lesbarkeit der vorliegenden Arbeit verzichte ich im Folgenden auf die ‘gender-
korrekten" Endungen. Es sollen jedoch in jedem Fall alle Leser und Leserinnen gleichermafien angesprochen
werden.

ABSTRACT

The industry of winter sports still is booming - despite winters getting warmer and worse snow conditions.
Observations have shown that in the past 5-10 years there has been a significant rise of ski tourers and freeriders.
Experts are talking about up to 5.000 new athletes, that are drawn into the white, powdery and untouched nature.
And that's per year.

Yet, even though people are using better and better gear and seem to live their life of fitness and body-awarness,
the number of avalanche accidents and the resulting casualties seem not be going down. Statistics show that the
main reason for getting killed by an avalanche burial still is asphyxiation. It seems that the only known product
that wanted to come up with a solution for that matter couldn’t breakt into the market of avalanche safety gear -
but why? The overflow of information nowadays and even more and more innovative gear is giving people a false
feeling of saftey - one that you should never get when talking about mountain and avalanche issues because:
nature remains unpredictable.

This intent of this thesis is to examine the development of avalanche gear of today and to conceptualize a fitting
product that can give an answer to the following problem: How can | protect myself in case of an avalanche burial
and live until my rescuer arrives? How can | be ensured to be able to breathe and get located faster?

Although it seems as if there are already enough safety products feeding the winter sports industry there is still
room for improvement.

In the first part of this thesis, in a large and comprehensive research phase, deeply immersed in the topic, problems
were identified and analyzed. It provides an overview of today's avalanche equipment and highlights global and
topic-specific trends. With this knowledge, an empirical survey was conducted in which the target persons were
qguestioned by a questionnaire and in interviews. With the knowledge gained from this, the core idea could be
articulated and elaborated in a comprehensive brainstorming and concept phase. Last but not least, the project
was comprehensively and holistically visualized.

The result of this work is that a multifunctional, modular helmet concept could be the solution to the problem.
This helmet and all parts of the modular family can meet the requirements and the need for security as well as
for individuality. The resulting product family can ultimately find an application even in the summer months and
support the user in various situations.

Annot.:
For more fluent creation and readability of the present work, | renounce below the ‘gender-correct’ endings. In
any case, all readers should be addressed equally.
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EINLEITUNG

Ich beginne den ersten Teil des Projekts mit einer ersten umfassenden Recherchephase.
In den folgenden Kapiteln werden die Punkte Schnee, Lawine und die betreffenden Wintersportarten in der durchleuchtet, um die Basis fiir die

weitere Arbeit zu schaffen und sich mit der Materie vertraut zu machen.
AuBerdem setze ich mich mit den Themengebieten Lawinenausriistung, Lawinenunfallen, Verletzungen und Todesursachen und dem Faktor Mensch

und psychologischen Auswirkungen auseinander.

Titelseite/Titelbild




START | THEMENAUSWAHL HERBST 2017.

LIVING
o 1 LEBENSRAUM, DER SICH MEINEN BEDURFNISSEN
ANPASST.

PRODUKTDESIGN+ARCHITEKTUR

In Innsbruck herrscht Wohnungsnot, wenige
Wohnungen sind fir den Normalverbraucher leistbar,
die bebaubaren Flachen sind limitiert.

DIE IDEE:

Ich erwerbe meine eigene kleine Wohnung als
junger Mensch - Uber die Jahre verandert sich
meine Lebenssituation jedoch standig: Ich heirate,
bekomme Kinder - vielleicht lebe ich als alte Frau
wieder alleine.

Ich  muss mir nie wieder Gedanken um
Wohnungssuche und lastige Umziige machen, denn:
Mein Wohnraum bietet mir alles was ich brauche -
von unterschiedlichem, wandelbaren Platzangebot
bishin zu ergonomischer Unterstitzung.

Entstehen sollte dabei ein ‘ArchitekturProdukt’ -
optional waren auch MicroHome oder MobileHome
interessante Richtungen.

https://www.wirtschaft.tirol/wp-content/uploads/2016/08/1_Wohnanlage_Kaspar_Weyrer_
Stra%C3%9Felukas-Schaller_WT.jpg

https://www.bergwelten.com/files/huetten/images/augsburger-biwak.jpeg?output-format=jpg&out-
put-quality=60&downsize=1200px:*

https://www.deutschlandfunk.de/media/thumbs/0/006e918adb3bef937053196cbd503df3v1_max
_755x424_b3535db83dc50e27¢1bb1392364c95a2.jpg?key=093cf?
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ALPINE

TEMPORARER AUFENTHALT IN DEN BERGEN - SEI
ES UM EINE SPORTART AUSZUUBEN ODER ZU
UBERNACHTEN.

Konzipierung eines Outdoor- bzw. Alpinsporthelfers.

DIE IDEE:

Ein Ansatz ware das Weiterdenken des Themas
Living - aber temporar und in den Bergen bzw. auf
Weideflachen auf denen nichts gebaut werden darf -
sozusagen eine ‘Mobilie’. Denkbar ware es, Konzepte
richtung Zelt und oder Biwak zu verfolgen.

Die zweite Richtung hat sich aus der Zusammenarbeit
mit VAUDE im letzten Semester ergeben. Ich fand
das Thema Rucksack - generell Outdoorartikel - sehr
spannend und sehe auch noch viel Potential darin.
AuBerdem kann hier der Focus stark auf Materialien
und Nachhaltigkeit gelegt werden. Ich konnte mir
vorstellen ein spezielles Sportprodukt zu konzipieren
das sowohl durch Performance und Innovation
besticht.

Entstehen sollte dabei ein Produkt und
optimalerweise auch ein Servicekonzept.

Abb.02

Aus diesem Ansatz entsteht die Idee an einem
Lawinenthema zu arbeiten. Bei einem Gesprach mit
Dieter Kotlaba (ORTOVOX) wird klar, dass vor allem
das Ersticken unter der Lawine einen Schwerpunkt
der Arbeit darstellen soll. Ich entscheide, dass es
mir am meisten SpaB machen wird, an diesem
Thema zu arbeiten und reiche den Vorschlag fiir
die Masterarbeit ein.
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NO NOISE
EIN GERAT DAS MICH VOR UNERWUNSCHTEM LARM
UND ANDEREN STORGERAUSCHEN ABSCHIRMT.

Noise-Cancelling Gerat fir personlichen Gebrauch
zuhause oder professionell fir Musikproduzenten.

Fur mich gibt es zwei Grinde, die dieses Thema
interessant machen: Erstens kann ich selbst
schlecht schlafen sobald ich Stérgerdusche um mich
habe. Zweitens ist das Inntal durch die ausgepragte
Kesselform eine Art Verstarker fir Larm jeglicher
Art. Flughafen, Zugstrecke, Autobahn, Bundesstrafle
& der Inn liegen in Innsbruck direkt nebeneinander -
das summiert sich klarerweise.

DIE IDEE:

Das Gerat filtert fir mich bestimmte Storgerausche.
Optimalerweise kann ich mir mithilfe eines gut
aufbearbeiteten Interface einzelne Gerauschquellen
auswahlen und diese eliminieren - so muss ich mich
nicht komplett von der AuBenwelt abkapseln. Ich
kenne viele Leute, denen mit einem Gerat dieser Art
geholfen ware. Dieselbe Idee konnte eventuell auch
in der Musikindustrie anklang finden.

Entstehen sollte dabei ein Produkt & Interface -
jeweils fiir den personlichen oder professionellen
Gebrauch.
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WARUM?

MOTIVATION

Lawinenunglicke sind in meiner Heimat Tirol keine
Seltenheit und ereignen sich in den Wintersaisonen
nach wie vor sehr haufig. Oft kommt es dabei zu
Unfallen mit Personenschaden durch Verletzungen
oder sogar Todesfalle. Ein solcher todlicher
Lawinenvorfall ereignete sich vor einigen Jahren
auch in meinem naheren Umfeld und macht
mich heute noch betroffen. Diese emotionale
Komponente und ein starker Markt fir Innovationen
sind meine Motivation, durch diese Arbeit an
einem Losungsvorschlag fur Probleme in der
Lawinenthematik zu arbeiten.

Leider sind Lawinenunfalle gerade im Alpenraum
keine Seltenheit, verringern sich auch nicht durch
augenscheinlich immer bessere Aufklarung und
Ausristung.

Immer mehr Menschen entdecken den Touren- und
Freeridesport fur sich. Durch das neue Korper- und
Umweltbewusst entschlieBen sich die Sportler gegen
Skigebiete und Pistenfahren. Man will nicht mehr in
den Massen untergehen, sondern seine Individualitat
und das Freiheitsgefiihl spiren. Wo konnte man das
besser erleben, als in einem frischen, unverspurten
Pulverschneehang, bei strahlendem Sonnenschein?
Doch diese Idylle ist oft trigerisch. Ein falscher
Schritt und es kann zu einem Unglick kommen,
bei dem man sich und andere gefahrdet oder im
schlimmsten Fall sein Leben verliert.

RELEVANZ

Durch die heutige Lawinenausristung, scheint
man zuallererst einmal sicher vor allen maglichen
Gefahren. Fir fast jede “Problemzone” oder
Lawinensituation, sind und waren bereits mehrere
Produkte am Markt, mit denen auch der unerfahrene
Durschnittssportler tberleben konnen soll.

Es hat sich mir jedoch gezeigt, dass gerade ein
Produkt, das gegen das Ersticken unter den
Schneemassen helfen soll, es nicht geschafft hat
die Benutzer zu Uberzeugen und sich am Markt zu
etablieren. Bis heute sind an diese Problemstellung
nur wenige andere Hersteller herangetreten -
der Lawinenrucksack hat sich, teils zu Recht, mit
vielversprechenden Argumenten als Lebensretter
in den Kopfen der Menschen festgesetzt. Dass es
dabei jedoch weitere Risiken gibt, gegen die man
sich schitzen konnen sollte, steht aufler Frage.
Das Ersticken durch Sauerstoffmangel, eine nicht
vorhandene Atemhohle oder verlegte Atemwege,
ist hierbei die haufigste Todesursache, dicht gefolgt
von tddlichen Verletzungen (insb. Verletzungen der
Halswirbelsaule).

Der Ski- und Wintersportmarkt wird trotz der sich
andernden Schneeverhaltnisse weiterhin wachsen.
Je mehr Sport in den Bergen betrieben wird, desto
mehr Zwischenfalle wird es geben. Viele der in
Osterreich registrierten Lawinenvorfille ereignen
sich in jahrlich in Tirol und es war mir personlich
auch ein Anliegen, ein Thema zu bearbeiten, das
in meinem naheren Umfeld relevant sein konnte.

Wahrend meiner Themensuche fir diese Arbeit,
konnte ich Uber meine letzte Praktikumsstelle
(NOTO) mit dem Sportartikelhersteller ORTOVOX
in Kontakt treten. Nach einem kurzen Austausch
iber gemeinsame Vorstellungen und ein maogliches
Thema, einigten wir uns darauf, dass ich bei
Lawinensicherheitsausriistung und im Speziellen
am Punkt Atemnot und Sauerstoffmangel im
Falle einer Ganzverschiittung ansetzen werde.
Ich vertraue somit auch auf die Erfahrungen und
Einschatzungen von ORTOVOX hinsichtlich der
Relevanz des Themas fir den Menschen und den
Markt fur Wintersportartikel.

ZIELE

Ich mochte verstehen, warum bestimmte Produkte
aus der Kategorie der Lawinenausristung - aus
produktgestalterischer und konzeptioneller Sicht
- nicht funktioniert haben und mit einem neuen
Konzept ein Produkt generieren, das in einer
Notsituation unter der Lawine hilft, die kritischen
Minuten zu Uberbricken. Das bedeutet, dass ein
Uberleben wahrend und nach einer Verschiittung
gesichert werden und die Uberlebenszeit sich
signifikant verlangern sollte. Das Produkt soll dabei
so gestaltet sein, dass keine Zweifel oder Scheu die
Zielgruppe von der Benutzung abhalten. Sicherheit,
Komfort und Vertrauen werden eine grof3e Rolle
in der formalasthetischen und der technischen
Konzeption spielen.

Das Ersticken soll das Kernproblem der Arbeit

darstellen. Daneben konnen aber in einigen Fallen
auch Verletzungen der (Hals-)Wirbelsaule und
Erfrierungen zum Tod fuhren.

Kann es ein Produkt geben, dass sich diesen
Problemstellen annimmt und bis Rettung eintrifft
eine Totalverschittung so sicher und ertraglich wie
moglich gestaltet? Was muss ein Produkt erfillen,
dass es von der Nutzergruppe als vertrauenswirdig
angesehen und angenommen wird?  Sollte
die Rettungskraft auch in diese Fragestellung
miteinbezogen werden? Das jeweilige Produkt
soll in der Ausfiihrung auch Anforderungen im
Bezug auf Nachhaltigkeit gerecht werden und sich
strategisch in die schon vorhandene Produktpalette
von ORTOVOX eingliedern kénnen bzw. sie sinnvoll
erweitern. So soll eine vollstandige Integration in
einen schon bestehenden Produktzyklus geschaffen
werden.

KURZ UND BUNDIG

Konkret soll eine HilfemaBnahme in Form
eines Produktes konzipiert werden, die einem
Lawinenverschiitteten hilft, die kritischen Phase
und vor allem die Luftknappheit wahrend und nach
einer Verschiittung so lange zu iiberstehen, bis
Rettung eintrifft.



EMOTION
DAS PRODUKT SOLL ANGSTE REDUZIEREN UND FUNKTIONEN DEUTLICH
KOMMUNIZIEREN.

FOKUS

DAS PRODUKT SOLL LEICHT VERSTANDEN UND BENUTZT WERDEN
KONNEN.

POTENTIAL

DAS PRODUKT SOLL SICH SINNVOLL IN DIE VORHANDENE
LAWINENAUSRUSTUNG INTEGRIEREN UND TROTZDEM DURCH NEUHEIT
UBERZEUGEN.

NUTZEN

DAS PRODUKT SOLL AN DIE NUTZERGRUPPE ANGEPASST WERDEN UND
SEINEN ZWECK ERFULLEN.

FUNKTIONALITAT

ES SOLL FUR JEDE DESIGNENTSCHEIDUNG EINE SCHLUSSIGE UND
NACHVOLLZIEHBARE HERLEITUNG UND ARGUMENTATION GEBEN.
EINFACHHEIT

SCHLICHTES DESIGN, DAS FUNKTIONEN NICHT UBERDECKT ODER
VERKOMPLIZIERT. EINFACHHEIT GARANTIERT EFFIZIENZ.
NACHHALTIGKEIT

BEWUSSTER MATERIALEINSATZ, LANGLEBIGKEIT UND ZEITLOSIGKEIT.

FASZINATION BERG.

Was ist es, das den Menschen in die Berge treibt? Was
bewegt ihn dazu, in luftige Hohen aufzusteigen und
sich in mitunter gefahrliche und unkontrollierbare
Situationen zu bringen? Seit jeher sind es
hochstwahrscheinlich Abenteuerlust und der Wunsch
nach dem perfekten Naturerlebnis. Man will dem
Alltag entfliehen und die eigenen Grenzen sprengen.
Bergsportarten wie das Wandern im Sommer, aber
vor allem auch das Tourengehen im Winter, erlebten
in den letzten Jahren einen regelrechten Boom. Mehr
als 500.000 Osterreicher gehen mehr oder weniger
regelmaBig mit den Skiern den Berg hinauf. Pro
Jahr kommen mehr als 5.000 Neueinsteiger hinzu
- so die Schatzung aus der Branche - und jene von
Tourengehern. @ Der Alpinismus per se ist zu einem
Volkssport, einer Massenbewegung geworden. Aber
nicht nur unter Profis werden die abenteuerlichen
Sportarten immer haufiger ausgelibt, auch unter
den durchschnittlichen Bergsportlern und Anfangern
erfreut sich ein Ausflug in die Berge immer groferer
Beliebtheit.

Die Faszination ist das Naturerlebnis kombiniert
mit Kérperwahrnehmung, dem Spiiren der eigenen
Grenzen und Leistungsfahigkeit und vielleicht auch
ein bisschen die Grenzerfahrung.® Friiher war der
Berg ein bedrohlicher, gefiirchteter und respektierter
Teil des Lebens im Alpenraum, heute steht der
Bergsport fur einen vitalen Lebensstil. Insbesondere
die Schneesportarten versprihen ein besonderes
Geflihl des Entkommens und der Freiheit, das kann so

manch einer wahrscheinlich auch selbst bestatigen.
Und trotz der vielen Aufklarungsmafnahmen um die
Gefahren, kommt es heute immer noch regelmafig
zu Unfallen und Todesfallen.

Nach wie vor scheint das euphorische Geflhl, den
Berg bezwingen zu konnen, Uber Unsicherheiten
zu gewinnen. Auch Uber die Angst vor Lawinen und
deren Folgen fur Mensch und Natur.

2
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THEMENPRASENTATION.

12.03.2018
FH JOANNEUM

Nach dem Abschluss des Praktikums werden
bei einer Zwischenprasentation sowohl der
Praktikumsbericht, als auch das Themenfeld fir die
Masterarbeit prasentiert. Die Prasentationen werden
durch ein Plakat unterstutzt werden und bieten
noch einmal die Moglichkeit fur eine offentliche
Diskussion.

THEMA

BETREUER

MASTERARBEIT
IDM16

Der Grofteil der Oper, die von Lawinen verschiitet werden und
dies nicht dberleben, ersticken. Vor einer ,Komplettverschiittung’
elfen L 0.
Ausriistungsgegenstande jedoch am Ausgang einer solchen
Situation manchmal gar nicht mer beteilgt.
Um genau dieser Problemstellung entgegen zu wirken, soll
ein Produkt entwickelt werden, das dem Opfer im Fall von
Ganzverschittung und der damit einhergehenden Atemnot dber
die kritischen Minuten hinweg hilft - bis es gerettet werden kann.

Lutz Kucher (FH)
Johannes Kuntze-Fechner (ORTOVOX)

FH |JOANNEUM

University of Applied Sciences

AUSGANGSSITUATION +
ZIELGRUPPE

WER SETZT SICH DER GEFAHR
AAUS UND WIRD VERSCHUTTET?

LAWINENNOTFALLAUSRUSTUNG

'WELCHE PRODUKTE EXISTIEREN
BEREITS? WAS BRAUCHE ICH
UNBEDINGT WENN ICH SELBST
'VERSCHUTTET WERDE?

ZEITFAKTOR

WIE LANGE SCHAFFE ICH ES
OHNE FRISCHLUFT? WIEVIEL ZEIT
BRAUCHEN MEINE HELFER?

Atmen unter der Lawing

oA

B) orTovox

ROSANNA SCHMIDLE

SCHNEESITUATION + LAWINEN

WIE & WANN ENTSTEHT EINE
LAWINE UND WODURCH WIRD SIE
AUSGELOST?

GEFAHREN, VERLETZUNGEN +
TODESURSACHEN

'WAS SIND DIE RISIKEN? WORAN
KANN ES SCHEITERN?

LOSUNGSANSATZE

WIE KANN EIN ZUKpNFT\GES
ATMUNGSUNTERSTUTZENDES
PRODUKT AUSSEHEN?

[ -

*Icons von freepik auf www.flaticon.com






RESEARCH I

Ich beginne den ersten Teil des Projekts mit einer ersten umfassenden Recherchephase.
In den folgenden Kapiteln werden die Punkte Schnee, Lawine und die betreffenden Wintersportarten in der durchleuchtet, um die Basis fiir die

weitere Arbeit zu schaffen und sich mit der Materie vertraut zu machen.
AuBerdem setze ich mich mit den Themengebieten Lawinenausriistung, Lawinenunfallen, Verletzungen und Todesursachen und dem Faktor Mensch

und psychologischen Auswirkungen auseinander. Ich maochte tief in das Thema eintauchen und die Zusammenhange verstehen lernen.




RESEARCH | AUSGANGSPUNKTE.

MEINER MEINUNG NACH ERGIBT SICH DIE
PROBLEMSTELLUNG AUF DEN ERSTEN BLICK AUS
3 FAKTOREN:

+ Das Grundmaterial Schnee und seine
Eigenschaften, das einerseits die Basis fir
herrlichen Pulverschnee, andererseits fur
gefahrliche Lawinensituationen bildet,

+ die Lawine als Gefahrenquelle bzw. das
Lawinenungliick (u.a.) als Resultat menschlicher
Fehleinschatzung,

+ die jeweiligen Sportarten und Sportler, die
vordergrindig eine Verbindung der 3 Faktoren
bilden.

Diese ersten grofBen Themenfelder lassen sich
wiederum in weitere Unterkapitel aufteilen. Dadurch
maochte ich einen ganzheitlichen Eindruck und einen
Uberblick iiber die Problempunkte bekommen.
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Schnee ist zundchst einmal etwas Faszinierendes.
Im Mikrobereich erschliefit sich eine Kristallwelt
der Sterne, Stifte und Verastelungen, die von
der zauberhaft anmutenden hexagonalen
Struktur gepragt ist und in sich doch immer
wieder verschieden ist. Alles ist individuell
und vielfdltig — es gibt auf der ganzen Erde
keine zwei exakt gleichen Schneekristalle! Und
dann die sonderbaren weiteren Eigenschaften
dieser gefrorenen Wasserkristalle: Sie sind
iiber langere Zeitrdume hinweg biegsam und
plastisch verformbar und haben eine zdhfliissige
Oberflache. Erst wenn es sehr kalt wird, erstarrt
dieser Oberflachenfilm — der Schnee knirscht dann
beim Laufen. Die Kristalle konnen Wassermolekiile
verdampfen und als Eis wieder anlagern. Zig-
Milliarden solcher Gebilde iiberziehen das
Gebirge. !

- Martin Engler, Lawinenexperte



DAS MATERIAL SCHNEE.

Schnee ist das Ausgangsmaterial aus dem
die gesamte Lawinenthematik hervorgeht. Er
besticht vor allem durch seine Wandelbarkeit und
Unberechenbarkeit und stellt so nicht nur etwas
sehr schones, sondern auch eine lebensgefahrliche
Bedrohnung dar. Schnee ensteht, wenn
Wassertropfchen in Wolken zu Eis erstarren und sich
anschliessend Wasserdampf an diesen Eiskristallen
ablagert und gefriert. Die Formvarianten eines
Schneekristalls gehen in das Unendliche - in der
Regel haben alle jedoch eines gemeinsam: die
sechseckige Grundstruktur.

Wenn es schneit, haufen sich diese Kristalle und es
entsteht ein hochkomplexes Material. Hier spricht
man im Allgemeinen schon von Schnee als Masse.
Diese porose Masse besteht aus Eis, Luft und wenig
Wasser. Der Anteil an Luft liegt hier sogar bei bis
zu 90 Prozent. Anfangs ist Schnee meist weich
und locker (Pulverschnee), die Eiskristalle wachsen
jedoch relativ schnell zusammen: Sie sintern. Sie
bilden eine gemeinsame Struktur, ahnlich einem
Schwamm. Jedoch andert sich dieser Zustand meist
auch sehr schnell wieder.

Schnee liegt phsyikalisch gesehen sehr nahe an
seinem Schmelzpunkt - dadurch ist es ihm maglich,
sich standig zu verandern. Diese Veranderung wird
als Schneeumwandlung bezeichnet. Neben den
Strukturveranderungen entstehen auch andere
neue Eigenschaften, beispielsweise in der Dichte des
Schnees.

Wahrend ein Kubikmeter Neuschnee so viel Luft
enthalt, dass er gerade 50-100 Kilogramm wiegt,
kdnnen es bei dlterem, gesinterten Schnee auch

gut 400 Kilogramm sein. ¢

Abb.04

MECHANISCHE EIGENSCHAFTEN

Dass einzelne Eiskristalle brechen, konnen wir
Menschen zwar nicht horen - wenn sich jedoch eine
grofe Anzahl von aneinander hangenden Kristallen
verformt, entstehen wahrnehmbare Gerausche. Ein
Knirschen entsteht bei sehr tiefen Teperaturen, da
die Kristalle in diesem Zustand sehr sprode sind.
Schnee verhalt sich in diesem Fall wie ein starrer
Korper und bricht bei Belastung.
Erstaunlichistauch,dasssich Eiskristalle beihoheren
Temperaturen verformen ohne zu brechen. Dieser
Vorgang geht im Gegensatz zu einem Bruch eher
langsam und leise vor sich. Fur so eine Verformung
ist nur ein geringer Kraftaufwand notwendig - die
Kristalle werden mit der Zeit, zum Teil auch durch
das Eigengewicht der Schneedecke, gegeneinander
geschoben. Die Masse verhalt sich in diesem
Zustand wie eine zahe Flussigkeit, sie erscheint
kriechend bzw. flieBend. Beim Kriechen bewegt sich
die untere Schicht der Schneedecke aufgrund der
Bodenhaftung langsamer vorwarts als die obere -
es enstehen klassische Schneetberhange, z.B. auf
Hausdachern. Beim FlieBen oder auch Gleiten kommt
es zu einer Bewegung der gesamten Schneemasse,
die durch eine glatte oder eine besonders feuchte
Bodenoberflache abrutschen kann. Durch groBes
Eigengewicht, Temperatur und mit gentgend Zeit,
kann sich die Schneedecke auch soweit absetzen,
bis Eis entsteht (so entstehen beispielsweise auch
die Eisschichten an den Polkappen).

BEGRIFFSERKLARUNG:

Sintern » Schnee mit einer durchschnittlichen
Temperatur unter 0°C sintert - seine Korner
bzw. Kristalle wachsen an ihren Kontaktstellen
zusammen. Dieser Vorgang findet immer statt, er
wird jedoch beispielsweise von Faktoren wie der
AufBentemperatur, also auch der Schneetemperatur
bestimmt. ©

ACHTUNG:

Je unterschiedlicher die Eigenschaften der Schichten
innerhalbeiner Schneedecke, destowahrscheinlicher
ist die Entstehung einer Schneebrettlawine! !

Abb.05

SCHNEE & KLIMA.

Da sich Schnee meist sehr nahe am Schmelzpunkt
befindet, reagiert die Schneedecke emfpindlich auf
Klimaveranderungen. Ein Ansteigen der Temperatur
oder der Niederschlagsmenge kénnen Anderungen
in einigen Eigenschaften, wie beispielsweise der
Ausdehnung, Hohe und Dichte herbeifihren. Die
weltweiten Schneevorkommen beeinflussen auch
die Strahlungsbilanz der Erde und somit das Klima
unseres Planeten. ¥

Sie reflektieren bis zu 85% der Sonneneinstrahlung
auf die Erde! Wasser hingegen, gibt je nach
Sonnenstand 5 - 80 % der Strahlen wieder ab. ¥
Uns Menschen erscheint Schnee in perfektem Weif3,
da von seiner Oberflache alle Wellenlangen gleich
stark abstrahlen. Warme wird jedoch fast vollstandig
absorbiert. Von diesem Standpunkt aus, misste die
Schneedecke als ein schwarzer Korper betrachtet
werden. 1%

BEGRIFFSERKLARUNG:

Strahlungsbilanz = die Differenz aus der Einstrahlung
und Ausstrahlung auf einer Oberflache bzw. eines
Planeten. ")
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TECHNISCHER SCHNEE.

In den Alpenlandern, die alle sehr stark abhangig
vom Wintertourismus sind, wird es immer deutlicher,
wie sehr man sich auf ausgiebige Schneefalle
verlassen hat. Schnee ist zu einer wertvollen
Ressource geworden. Auch hochalpine Skiorte
missen mittlerweile auf Alternativen zurickgreifen.
Heute wird gefordert, dass die Verantwortlichen
entprechende Mafinahmen ergreifen und sparsam
mit dem Schnee als Ressource umgehen. Richtige
Bearbeitung und Konservierung sollen helfen,
Schnee langer verflighar zu machen bzw. sogar
bis zur nachsten Saison aufzubewahren. Leider
sind Winterurlaube heutzutage ohne kinstliche
Beschneiung schon gar nicht mehr vorstellbar. Der
Einsatz von Schneekanonen verbraucht dabei grofle
Mengen an Engergie und Wasser. ['?

RESSOURCENVERBRAUCH

Der Energieaufwand belauft sich fiir eine einzige
Propellerkanone wahrend 400 h Laufzeit auf einen
vergleichbaren Wert, von dem ein vierkopfiger
Haushalt eineinhalb Jahre leben konnte! Dabei
wird Wasser zwischen 25 und 330 Litern pro
Minute verbraucht. "® Untersuchungen zeigen
aufBBerdem, dass wahrend dem Beschneien 15 bis
40 % des Wassers verloren geht. Vielerorts werden
Speicherseen angelegt, damit in der nachsten
Wintersaison gentigend Wasser verfligbar ist, um die
Schneekanonen zu speisen. 1'%

OKOLOGISCHE AUSWIRKUNG & ENTWICKLUNG

Die kunstliche Beschneiung hat aufBerdem auch
okologische Auswirkungen. Pisten, die technisch
beschneit wurden, konnen beispielsweise bis
zu 4 Wochen langer brauchen um auszuapern.
Das bedeutet, Pflanzen und Tiere haben weniger
Zeit sich zu entwickeln, finden auch weniger
Nahrung. Technischer Schnee, der aus Wasser
von Speicherseen entstanden ist, kann aufBerdem
langerfristig zu geringerer Artenvielfalt auf den
Pisten bzw. Bergwiesen fihren. 1'%

Ich denke, dass viele passionierte und auch
umweltbewusste Wintersportler dies nicht langer
unterstiitzen wollen und weichen auch gerade
deshalb in naturbelassene Gebiete aus.

Dies konnte auch ein Mitgrund fiir die ansteigende
Zahl an Tourengehern sein. So kann es natiirlich
aber genau durch diesen Trend immer haufiger
zu Lawinenunfillen kommen - denn wer sich im
ungesicherten Geldnde bewegt, setzt sich dadurch
auch vielen Gefahren aus!

™

Abb.06

PSYCHOLOGISCHER FAKTOR.

Wirden sich Risikobereitschaft und Unfallgefahr
verringern, wenn Schnee rot ware anstatt weif3?
Frischer Pulverschnee wird gerne mit flauschigen
Daunen verglichen, die sich lber die Landschaft
legen. Ein kaltes Element wird so mit dem Bild von
einem warmen, weichen Bett in Verbindung gebracht.
“Schnee ist weiB}, rein und eine Projektionsflache -
auch fiir unsere Traume und Ideen”, so der deutsche
Wander- und Tourenguide Jan Mersch. Nur leider
kann er den Menschen eben auch blind fur Gefahren
machen. “Frischer Powder” kann die Vernunft
ausschalten. Wenn Leute von solchen Erlebnissen
erzahlen, tun sie das mit groBer Begeisterung
und leuchtenden Augen. Und werden die 4
Entscheidungskriterien Regel, Intuition, Distanz und
Wissen fundierter, werden die Moglichkeiten zum
Teil nur noch mehr ausgereizt.

Die Gefahr verberge sich hinter der Farbe des
Schnees,demunschuldigen, reinen Weif3. Neutralitat,
Reinheit und Ruhe stehen fiir das exakte Gegenteil
von Gefahr. Dies lasst nur wenig Maoglichkeit, aus
Fehlern zu lernen, denn wenn Schnee beipielsweise
rot ware, ware die Risikobereitschaft geringer, ist
Jan Mersch Uberzeugt. Ist der Tiefschneerausch
also sogar eine Sucht? Sichtig nach Schnee
konne man laut Suchtforscher Reinhard Haller nur
sprichwortlich werden: ,,Rausch ist nichts weiter, als
ein starker Genuss, bei dem man sein Bewusstsein
erweitert, sich kurzzeitig verriickt fiihlt, und es hat
manchmal etwas Religioses. Sucht ist zwanghaft
und kein Genuss mehr.”

Den Rausch kann man allerdings nicht nur
im tiefverschneiten Hang splren, auch gut
praparierte Pisten bieten beispielsweise einen
Geschwindigkeitsrausch. Bei Tourengehern kann
es zu einem Hohenrausch kommen - er macht den
Sportler glauben, er sei Uber alles erhaben. 1'%




Abb.07 Oberflachenreif
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DEFINITION AUS DEM
LEXIKON DER GEOWISSENSCHAFTEN

“Lawine, ruckhafter und rascher Abgang von Schnee-
und Eismassen an Hangen mit Hangneigungen meist
zwischen 20° und 50° und einem Versatzbetrag von
Uber 50 m. Zur Lawinenentstehung kommt es durch
eine Labilisierung der bereits geringe mechanische
Festigkeit besitzenden Schneedecke infolge des
Aufbaus von Zug-, Druck- und Scherspannungen,
die aus dem Zusammenspiel zwischen den
elastischen Eigenschaften des Schnees und
der Topographie des Untergrunds resultieren.
Grundsatzlich erhoht sich die Lawinengefahr durch
das Zunehmen von Schneedeckenmachtigkeit
(v.a. wenn sehr viel Schnee in kurzer Zeit fallt)
und Hangneigung, wobei auch Schneeart und
Schneeprofil, Temperaturverhaltnisse, Winddrift,
Untergrundbeschaffenheit, Witterungsanderungen
(Umkristallisationen, Feuchtwerden) etc.
wesentliche EinfluBfaktoren sind. Die Standfestigkeit
einer Schneedecke ergibt sich letztlich aus der
Scherfestigkeit ihrer schwachsten Schicht, was ein
wesentlicher Grund dafir ist, daf3 die oberflachliche
Begutachtung einer Schneeauflage nur
unzureichende Aussagen uber die Lawinengefahr
erlaubt.

Die vielfaltigen Erscheinungsformen von Lawinen
werden entsprechend Ubergeordneter Kriterien
in Lawinenklassifikationen zusammengefaft. Es
wird unterschieden zwischen Lawinenabgangen

auf Gleithorizonten innerhalb der Schneedecke
(Oberlawinen) oder unmittelbar auf dem Untergrund
(Bodenlawinen, Grundlawine). Erfolgt der Abbruch
linienformig, wird von Festschneelawinen, bei
punktformigem Abbruch von Lockerschneelawinen
gesprochen. Der Feuchtezustand des Schnees
unterteilt Lawinen in Trockenschneelawinen und
NaBschneelawinen, die Form der Lawinenbahn in
Flachenlawinen und kanalisierte Runsenlawinen,
die Art der Bewegung in durch die Luft wirbelnde
Staublawinen und am Grund flieBende Gleitlawinen
oder FlieBlawinen, die Lange der Lawinenbahn
in ein Tal ausflieBende Tal- bzw. am HangfuB3 zum
Stehen kommende Hanglawinen und die Art des
anbrechenden Materials in Schnee- und Eislawinen.
Zuletzt wird in einer Lawinenklassifikation
auch nach dem Auslosungsfaktor (intern oder
im Falle von extern natirlich oder kinstlich)
sowie der Art des entstandenen Schadens
in Katastrophen- oder Schadenlawinen und
Touristen- oder Skifahrerlawinen (im freien
Skigelande) unterschieden. Aus der Kombination der
genannten Ordnungskriterien lassen sich Lawinen
in ihren vielfaltigen Entstehungsursachen und
Ausbildungsformen typisieren." 1'%
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| LAWINENARTEN

UNFALLLAWINEN.

SCHNEEBRETTLAWINE

Ein Schneebrett hat bei seiner Auslosung eine
eher breite, lineare Anrisskante. Die Bildung eines
Schneebretts ist nur moglich, wenn die gebundene
Schneeschicht (das eigentliche Schneebrett)
auf einer sog. "Schwachschicht” (lockere, nicht
gebundene  Schneeschicht) liegt und flachig
ausgedehnt ist.

Fur die Auslosung ist in den meisten Fallen eine
direkte Zusatzlast z.B. durch das Gewicht eines
Sportlers, notig - selten wird eine Schneebrettlawine
aber auch fernausgelost. Der Hang muss aufB3erdem
eine Neigung von mind. 30° aufweisen.

Anfangs entsteht ein kleiner, meist nicht sofort
sichtbarer Bruch (Initialbruch). Dieser breitet sich
in weiterer Folge rasch entlang der kompletten
Schwachschicht aus - wie gut der Bruch sich
ausbreiten  kann, hangt von verschiedenen
Eigenschaften der Schwachschicht bzw. des
Schneebretts ab. 2

Ein  “"typisches”, durch einen  Wintersportler
ausgelostes, Schneebrett ist ca. 50 m und bis zu
200 m lang! Es muss jedoch nicht grof3 sein, um
gefahrlich zu werden. Oftmals reichen auch schon
30 cm Schnee, die einen Menschen mitreien und
begraben konnen. Die Lawine erreicht in weiterer
Folge schnell hohe Geschwindigkeiten. Wer ein
Schneebrett auslost, wird meist auch davon erfasst.
[21]

Ein Schneebrett kann im trockenen oder nassen
Schnee abgehen, auch lange nach dem letzten
Schneefall. Es kann spontan anreissen oder
von einem beliebigen Punkt inner- oder sogar
ausserhalb der Anrissflache ausgeldst werden.
Schneebrettlawinen sind die gefdhrlichsten

Lawinen und fordern iiber 90% der Lawinenopfer!
1201

NEUSCHNEE
SCHWACHSCHICHT

ABGESETZTER ALTSCHNEE

(ZUSATLICHE) BELASTUNG

30°-50°
HANGNEIGUNG

Abb.08

LOCKERSCHNEELAWINE

Im Gegensatz zu Schneebrett oder Gleitschneelawine
bricht die Lockerschneelawine nicht linear sondern
punktformig an. Sie breitet sich weiter hangabwarts
aus, indem sie immer mehr Schnee mitreift. Im
Vergleich bewegt sie sich jedoch eher langsam
vorwarts.

Sie bildet sich aus trockenem, unverbundenem
Schnee (z.B. frischem Pulverschnee) und braucht
in diesem Zustand eine Hangneigung von uber
40° um sich spontan zu losen. Die trockene
Lockerschneelawine wird meist nicht besonders
grof.

Besteht sie aus nassem Schnee, l0st sie sich meist bei
starker Sonneneinstrahlung und Warmeeinwirkung.
Durch die entstandene Feuchtigkeit verlieren die
oberen Schichten der Schneedecke ihre Festigkeit
und die komplette Masse kann sich losen.
Schneesportler werden durch eine Selbstauslosung
selten verschiittet, da die Schneemassen unter
einfach unter abgehen und weggleiten. 2

Abb.09



KATASTROPHENLAWINEN.

GLEITSCHNEELAWINE

Diese Lawinenart hat, dhnlich einem Schneebrett,
eine lineare Anrisskante. Allerdings rutscht bei
einem Abgang die gesamte Schneedecke ab.

Die Gleitschneelawine ist vor allem in schneereichen
Wintern ein Problem, allerdings eher fir Strafen
und Verkehr als fur den Wintersportler. Sie geht
im Regelfall spontan ab und kann kaum durch
Menschen ausgelost werden.

Das Gleiten der Schneemassen ist nur auf sehr
glattem Untergrund mdglich und ist auch von der
SteilheitdesHanges abhangig. Die Abwartsbewegung
gleicht einer Kriechbewegung und geht anfangs oft
sehr langsam vor sich. Die Schneedecke tiberwindet
so jedoch trotzdem Distanzen von ein paar Milimeter
bis zu einigen Metern.

Ab einem bestimmten Punkt ist es maglich, dass
die FlieBgeschwindigkeit spontan plotzlich deutlich
zunimmt und die Lawine abgeht.

Erst bilden sich typische Rissmuster, auch
“Fischmauler” genannt. Daraus kann jederzeit
eine Gleitschneelawine werden - der Zeitpunkt des
Abgehens ist kaum vorhersehbar! Es empfiehlt sich,
nie langer unter oder seitlich von einem Fischmaul
zu verweilen als notwendig. 2

NASSSCHNEELAWINE
SiekannalsSchneebrettoderalsLockerschneelawine
anbrechen, reisst haufig spontan los und [ost sich
vor allem bei Regen oder nach einer tageszeitlichen
Erwarmung. Solche Lawinen entstehen haufig im
Frihling.

Der Hauptausloser von Nassschneelawinen ist
flissiges Wasser in der Schneedecke, welches die
Verbindungen an den Schichtgrenzen schwacht.
Regionen mit schwachem Schneedeckenaufbau sind
besonders anfallig auf Nassschneelawinen. 2

STAUBLAWINE

Die Staublawine kann sich aus Schneebrettern
oder Lockerschneelawinen bilden. Bei Uber 40°
Hangneigung, gentigend grofBer Fallhohe, Sturzbahn
und Schneemenge vermischt sich der Schnee mit
Luft und bildet eine machtige "Staubwolke". Diese
kann in ihrer Abwartsbewegung Uber 300 km/h
schnell werden! 29

AuBerdem entsteht eine sehr starke Druckwelle, die
mit der Zerstorungskraft eines Wirbelsturms uber
die Landschaft fegt. Nachdem dem Durchzug der
eigentlichen Lawine, folgt ein starker Sog, der meist
weitere Zerstorung verursacht. Menschen, die von
einer Staublawine erfasst werden, haben meist nur
eine geringe Chance zu Uberleben. Der Schneestaub
wird durch den hohen Druck vor allem in die Lunge
gedrickt und die Opfer ersticken. 22

Ein gegnuberliegender Hang oder eine vermeintlich
sichere Position wahrend des Abgangs bietet keine
Sicherheit vor Verschittung - die Staublawine kann
auch am Gegenhang wieder aufsteigen. ?2

Die Ursache sind im Vorfeld meist machtige
Schneefalle - Staublawinen entstehen haufig bei
grosser oder sehr grosser Lawinengefahr. Die
Katastrophe in Galtir 1999 wurde beispielsweise
von Staublawinen verursacht.

Ein weiteres Ereignis, das die Zerstorungskraft
einer Staublawine zeigt, hat sich ebenfalls 1999
in einem Messgelande des SLF (Schweizer Insitut
fir Schnee- und Lawinenforschung) im Vallée de
la Sionne ereignet. Eine riesige Staublawine rast
talwarts, meterhohe Messstationen aus Stahl
und Baume knicken um oder werden mitgerissen.
Forscherteams, ein paar Kilometer weiter entfernt,
entkommen den Auslaufern der Lawine nur knapp.
Die "Schneewelle” Uberspult den Hang, bewegt sich
an einer anderen Seite aufwarts und verschuttet
einen nahegelegenen Bunker. Die Forscher, die sich
zu dieser Zeit dort befinden, werden fir Stunden von
der AuBenwelt abgeschnitten. %

“[...] Das heiBt, schlussendlich hatten wir Volumen
von bis zu 1 Million Kubikmeter, die sich dann
im Tal abgelagert haben. Die haben den Bunker
verschittet, meterhoch. Und im Tal unterhalb des
Bunkers hatten wir Ablagerungshéhen von bis zu
30 Meter! Geschwindigkeiten wurden erreicht bis
zu 300 Stundenkilometer oder mehr und in Kraften
bedeutet das, dass Driicke geherrscht haben von
bis zu 100 Tonnen pro Quadratmeter. [...] ¥

Marc Christen, Bau- und Softwareingenieur SLF
Davos

[ =1 e

Abb.11
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TOURENGEHEN.

Das Tourengehen, wie wir es heute kennen, hat sich
aus dem klassischen “Skibergsteigen” entwickelt.
Darunter versteht man das Erklimmen von Bergen
auf Skiern und das Abfahren im freien Gelande.
Ende des 19. Jahrhunderts begannen die Menschen
Skitouren zu gehen - eigentlich entstand diese
Sportart aus der Not, denn damals gab es noch keine
Skilifte.

Die erste Skitour wird mit 1890 datiert. Karl Otto
gelang es, mit Skiern den 1790 m hohen Heimgarten
(Bayrische Voralpen) zu besteigen.

Skitouren konnen entweder am Pistenrand oder
im freien Gelande unternommen werden. Bei
Pistentouren kommt es jedoch immer wieder zu
Interessenskonflikten  zwischen Sportlern und
auch Skigebietsbetreibern. Einerseits kann es zur
Gefahrdung von den aufsteigenden Tourengehern
kommen, andererseits kann es flr herabfahrende
Pistenskifahrer gefahrlich werden. 2

Viele Skitourengeher wahlen das Pistengehen, da
sie im sicheren Gelande unterwegs sein aber nicht
fir Skilifte bezahlen wollen. Ich denke, das ist bei
den steigenden Preisen flr Skipasse nicht weiter
verwunderlich.

Der Grof3teil der Sportler bevorzugt jedoch, sich im
freien Gelande, in der unberihrten Natur aufzuhalten.
War das Skitourengehen friher noch ein Sport, der
flr die breite Masse sehr unattraktiv war, gewann er
gerade in den letzten Jahren sehr an Teilnehmern.

Denn: es vereint zwei wesentliche Teile des
modernen, vitalen Lebensstils: Sportliche
Betdtigung beim Hinaufgehen - Freiheit und
Individualitat beim Herunterfahren.

Die Sportart mit dem verstaubten Image hat sich zu
einer der beliebtesten Trendsportarten entwickelt.
Gerade deshalb konnen in den letzten Jahren
saisonal bzw. jahrlich bis zu 500.000 (und
steigend!) Tourengeher alleine in Osterreich
registriert werden. Weiters kommen pro Jahr bis zu
5.000 Neueinsteiger hinzu.

Mit diesem Boom nimmt laut Karl Posch (Verein
“Skibergsteigen” in Osterreich) auch der Frauenanteil
an Athleten rasant zu. Gleichzeitig werden alle
Sportler im Durchschnitt jiinger! Derzeit (Stand
Januar 2018) lige das durschnittliche Alter knapp
unter 30 Jahren.

Beachtlich, wenn man bedenkt mit welchem (auch
finanziellen) Aufwand die Sportler konfrontiert
werden. Fur die Basics in der Tourenausrustung
muss man mit mindestens 800 Euro rechnen - ohne
Limit nach oben. Waren es vor 15 Jahren noch ca.
25.000 Paar Tourenski die in Osterreich verkauft
wurden, so waren es im Winter 2017 schon Uber
50.000.

Der typische Tourengeher sei laut einer Studie ein
Netzwerker aus der oberen Mittelschicht und gut
situiert. ® Immer wieder spricht man, im Gegensatz
zu friher, vom ,Sport fiir Besser-Verdiener”.

Dass Skitourengehen eigentlich aber weit Uber
einen einfachen Trendsport hinausgeht, steht auf3er

Frage. Viele der Athleten wissen viel zu wenig Uber
die Risiken und Gefahren die an manchen Tagen im
Hang lauern konnen.

Vereine und Experten sind sich nicht sicher, ob
mit der Zahl der Teilnehmer auch das Wissen um
die Gefahren groBer geworden ist. Laut Helmut
Schwarzenberger (Naturfreunde Salzburg) gabe
es eine groBe Anzahl an Leuten, die sich "alpine
Kenntnisse gar nicht aneignen wollen - sie nutzen
das eher als Trainingsraum und Trainingsgerat”. [2¢

GEFAHREN UND RISIKEN

Die GroBte Gefahr flr Tourengeher ist die
Schneebrettlawine. Sie kann sich spontan losen,
wird aber nach wie vor in vielen Fallen von Menschen
ausgelost. Gute Grundkenntnisse und Trainings sind
hier eindeutig von Vorteil, jedoch wagen sich immer
mehr Menschen ohne einen Lawinenkurs besucht
zu haben, in das Gelande. Hierbei spielen auch viele
psychologische Aspekte und gruppendynamische
Prozesse eine grofe Rolle, auf die ich spater noch
einmal eingehen will.

Gefahrlich kann fir den Tourengeher auBerdem
nicht nur die Abfahrt sondern auch der Aufstieg
werden! Gerade dann hat man die Bindung noch
im Steigmodus und kann nicht einfach aus der
Gefahrenzone ausfahren. Auch Fremdauslosungen
durch andere Sportler, die sich tber einem befinden,
sind ein groBes Thema. 7

AUSRUSTUNG 2
Die Ausristung gliedert sich in zwei Sparten:

TOURENAUSRUSTUNG:

Ski, Felle, Bindung, Skischuhe, (Teleskop-)Stécke,
Funktionskleidung, Helm...

(Eine Skitour ist jedoch nicht nur den Skifahrern
vorbehalten. Snowboardern kann der Aufstieg beim
Tourengehen beispielsweise durch Schneeschuhe
oder ein Splitboard mdglich gemacht werden.)

LAWINENAUSRUSTUNG:

LVS (Lawinenverschiittetensuchgerit),
Sonde, Schaufel, (heute auch: Rucksack mit
Lawinenairbag)...

ORIENTIERUNGSAUSRUSTUNG:
Gelandekarte, Hohenmesser, Kompass, SnowCard...

Das Thema Lawinenausriistung wird in einem
weiteren Kapitel genauer behandelt.

Abb.12
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FREERIDEN | VARIANTENFAHREN.

Auch als off-piste oder Backcountry bezeichnet.
Im Gegensatz zum Tourengehen, wird hier der
Berg nicht oder nur teilweise selbst bestiegen. Es
beschreibt das Fahren im freien Gelande bzw. neben
dem gesichterten Pistengelande. Allgemein konnte
auch das urspringliche Skifahren als Freeriden
bezeichnet werden, da es damals noch keine Lifte
und Pisten im heutigen Sinne gab. Damals wie
heute ist die Vorraussetzung fiir eine erfolgreiche
Abfahrt, das sichere Beherrschen der Technik des
Tiefschneefahrens und auch die Kenntnisse in der
Lawinenkunde.

Das Freeriden ist im herkdmmlichen Sinn nicht als
Sportart zu verstehen, sondern als Fahrstil und das
dazugehdrige Lebensgefihl. Es kann in weiterer
Folge auch als Variantenfahren oder als Heliskiing
bezeichnet werden. Beim Variantenfahren sucht
man eine “Variante” zur Piste, fahrt also direkt
vom gesicherten in das ungesicherte Gelande.
Variantengebiet wird heute auch in vielen Skigebieten
markiert und bereitgestellt. Beim Heliskiing wird
man direkt am gewlnschten Spot abgesetzt. Von dort
aus kann man entweder direkt starten oder geht die
letzten Meter zu FuB3 zum gewdinschten Startpunkt.

Durch immer besseres Material und Ausriistung
ist es moglich, dass der Fahrstil immer besser und
die Geschwindigkeiten immer hdher werden. Zum
Freeriden zahlen neben der Abfahrt auch Spriinge
und Tricks in verschiedenen Variationen. Das

Geldnde wird hierbei von (semi-)professionellen
Fahrern meist im Vorfeld analysiert und optimal
ausgenutzt. Wechten und Vorspringe werden
beispielsweise als Rampen genutzt. Im Unterschied
zum Tourengehen gibt es fir Freerider auch
international anerkannte Wettbewerbe (z.B. Freeride-
World-Tour). 28

Waren es anfanglich erst die Snowboarder, die
den Begriff des Freeridens gepragt haben, so ist
es durch die Entwicklung spezieller Freerideski
seit einigen Jahren auch den Skifahrern maglich,
im Tiefgschneegelande zu fahren. Neben dem
Konnen, das man braucht um diesen Sport
auszufiihren, muss man aber auch ein hohes MaR3
an Verantwortung, Sicherheitsbewusstsein und
Fahigkeiten im Risikomanagement mitbringen.
Wie auch beim Tourengehen ist es wichtig, dass
man Regeln beachtet um sich selbst und vor Allem
andere Sportler nicht zu gefahrden. Auflerdem ist es
genauso essentiell, dass man die Ausristung, die
man dabei hat auch tatsachlich benutzen kann. Auch
die besten Produkte helfen in einem Notfall nicht,
wenn man nicht wei3 wie sie funktionieren. ¢!

AUSRUSTUNG

Die Ausrustungsgegenstande unterscheiden sich
nur in wenigen Punkten, von denen der Tourengeher.
Viele der Freerider tragen jedoch zusatzlich noch
Protektoren, vor allem im Rickenbereich.

LAWINENGEFAHR

Da man beim Freeriden den Berg nicht selbststandig
besteigt, hat man auf der einen Seite zwar weniger
Anstrengung, man hat jedoch auch weniger Zeit
sich mit dem Gelande auseinander zu setzen. Ein
Tourengeher hatim Vergleich allerdings den Nachteil,
dass er theoretisch schon beim Aufstieg verschuttet
werden kann, was einem Freerider nur selten
passiert. In so einem Fall aus einer Lawinenbahn zu
entkommen ist schier unmaoglich und fuhrt immer
wieder zu tragischen Unfallen.

In jedem Fall sollte man gut vorbereitet sein, seine
eigenen Fahigkeiten kennen und sich an Regeln
halten.

Neben dem Tourengehen und Freeriden kommt
es auch immer wieder in "Randsportarten” zu
Lawinenunfallen. So werden auch Eiskletterer,
Wanderer (auch im Sommer!) oder Rodler von
Lawinenabgangen Uberrascht. 7

FREETOUR

Eine Kombination bzw. den Mittelweg zwischen
Freeride und Tourengehen stellt die Freetour dar.
Der Freetourer legt den grofBten Teil des Aufstiegs
mit dem Lift zuriick und geht den restlichen, kurzen
Teil selbst bist zum gewiinschten Abfahrtspunkt.
Die Zahl der Ski- und Freetourer steigt, wahrend
Freerider tendenziell weniger werden. %

Abb.13



MEDIENVERANTWORTUNG.

In Freeride-Videos und Magazinen werden
extrem steile Hange befahren. Die Macher
der Videoproduktionen zeigen aber nicht die
Vorbereitungen, die hinter den Aufnahmen stecken.
Uber Funkverbindungen zum Helikopter werden die
Fahrer vor Lawinen gewarnt. Befindet sich ein Fahrer
in einer Sackgasse, wird er gerettet und ausgeflogen.
Obwohl bei den Aufnahmen ganze Sicherheitsteams
im Hintergrund tatig sind, gehen auch die Sportler
ein hohes Risiko ein. Aber sie sind Profis und
die meisten verfligen Uber entsprechend grofe
Erfahrung. Dennoch kommen auch nicht wenige der
Extrem-Skifahrer und -Snowboarder durch Lawinen
ums Leben.

Die meisten Extrem-Abfahrten der Freeride-Videos
werden in Alaska gefilmt - fast nie in Europa. In den
dortigen Kiistengebirgen ist die Schneedecke oft sehr
dick und durch hohe Luftfeuchtigkeit sehr belastbar
und stabil. Wenn die Bedingungen nicht so ginstig
sind, sind solche Abfahrten &uBerst gefahrlich.
Auch mussen die Fahrer auf einen “Perfect Day”, an
dem dann gefilmt wird, oft sehr lange und geduldig
warten.

Auch andere erfahrene Freerider oder Skilehrer, sind
nicht immer perfekte Vorbilder. Ihre Ausbildungen
sind oft unzureichend, denn viele Unfalle sind von Ski-
oder Snowboardlehrern, aber auch von erfahrenen
Bergfiihrern versursacht worden. Ungewdhnlich
oft sind auch die so genannten Saisonfahrer, die
den ganzen Winter in einer Region bzw. einem Ort
verbringen, in Lawinenunfalle verwickelt. B

Anders als im Tourensegment gibt es fur das
Freeriden auch bekannte Wettbewerbe wie z.B. die
FREERIDE-WORLD-TOUR, die sich internationaler
Beliebheit erfreuen. Durch Contests und immer
tollere Aufnahmen in Ski- und Snowboardfilmen
entsteht aber auch ein teilweise verzerrtes Bild
der Realitdt. Ungelibte Fahrer sehen, wie sich ihre
Vorbilder den Hang hinunterstirzen. Der Eindruck
entsteht, als konne es jeder nachmachen. Jedoch
beschaftigen sich die Profis oft tage- wenn nicht
sogar monatelang mit einer Abfahrt.

Wie auch beim  Tourengehen, weif3 der
durchschnittliche Fahrer meist nicht, auf was er
sich einlasst. Wie schon erwahnt, sind die Leute, laut
Experten trotz Ausristung zu wenig vorbereitet.

Der Veranstalter der FWT gibt Hinweise, wo man
fahren kann und wo nicht. Die Fahrer und Veranstalter
sind sich der Gefahren ihres Sports scheinbar
bewusst. Die Fahrer wollen moglichst beeindruckend
fur die Jury fahren - mit spektakuldren Spriingen.
Was man spater nicht sieht: gestartet wird nur bei
optimalen Schneeverhaltnissen und der Hang wurde
von ortlichen Bergflihrern gesichert. Diese Fahrer
bezeichnen das was sie tun, als Extremsport. Aber
die Zuschauer erhalten trotzdem oft die Botschaft:
jeder Berg ist fahrbar und sei er noch so steil. Die
Fahrer gehen hier ans Limit und an die Grenze
dessen, was flr die eigene Sicherheit verantwortbar
ist. Aber dieser Grenzbereich wird im Video dann
schnell zur Normalitat.

Felix Wiemers, deutscher Freeride-Profi meint, man

wuirde jeden Tag, bevor man auf den Berg geht,
morgens den Lawinenlagebericht checken und
somit versuchen das Risiko so gering wie moglich
zu halten. Die Hange wirden im Vorhinein immer
vom Veranstalter u.a. auch durch Sprengungen
untersucht.

Auf die Frage, wie er Uber seine Vorbildfunktion als
Sporler denkt, meint er: "Die Kids denken schon,
dass das cool ist und das sie das auch machen
wollen. Aber es ist natlrlich nicht so gedacht, dass
es direkt jeder nachmachen kann. Ich glaube, die
Bilder sprechen da fir sich. Es ware fir den einen
oder anderen vielleicht auch etwas vermessen zu
denken, dass er da genauso runterfahren kann." %

Auch das Unternehmen ABS, das vor allem durch
seine Airbagrucksacke und -technologien bekannt
wurde, ist mit einer seiner Kampagnen nicht nur
positiv aufgefallen: ein neues Werbevideo - der
spanische Skifahrer Aymar Navarro tritt eine
gewaltige Lawine los und droht dabei umzukommen.
Aber Lawinen, so wirkt es hier, sind kalkulierbar.
Die Technik gewinnt tber die Natur - so will es ABS
offenbar verkaufen. Im Internet tobt eine Diskussion,
ob der Lawinenstunt nicht geplant war und Sicherheit
vortauscht, die es gar nicht gibt.

Auf die Frage Uber die Echtheit des Videos reagieren
die Ansprechpartner und der Freeski-Star selbst
mit Unverstandnis. Niemand auf der Welt wiirde so
etwas tun und die Kameras seien nur zufallig alle
dabei gewesen, weil eigentlich ein Autowerbespot

gedreht werden sollte. Das ABS Logo auf dem
Rucksacks wirkt dabei jedoch sehr in den Mittelpunkt
geruckt und die Lawine kommt wie auf Bestellung.
Auch wird von ABS angegeben, dass die
Uberlebensrate mit einem ihrer Systeme 97%
betragen soll (diesen Wert beziehen sie dabei
anscheinend vom Lawineninstitut  SLF).  Auf

Nachfrage beim Institut selbst wird jedoch bestatigt,
dass die Zahl aus dem Zusammenhang gerissen sei
und sich aus Daten den Uberlebenschancen nicht
ableiten lieBe. ¥

"ES WARE FUR DEN EINEN
ODER ANDEREN VIELLEICHT
AUCH ETWAS VERMESSEN
ZU DENKEN, DASS ER DA
GENAUSO RUNTERFAHREN
KANN." 321

FELIX WIEMERS,
FREERIDE-PROFI
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DINGE, DIE MAN NICHT BRAUCHEN MUSSEN WILL.

Ob Notfall- oder Sicherheitsausristung - es zahlt,
dass man auch im Zweifelsfall alles dabei hat und
damit umzugehen wei3. Vor lauter Vorfreude auf
den frischen Pulverschnee vergisst so mancher
Wintersportler welche Regeln auBlerhalb der
gesicherten Pistenregion gelten.

Doch nicht nur fiur den eigenen Schutz sollte man
vorsichtig und bewusst handeln - man muss im
Notfall auch dazu fahig sein, die Kameraden retten
zu konnen.

Beim Thema Lawinenausristung geht es immer
zuerst einmal um Vorbereitung, dann darum,
ordentlich informiert zu sein - danach kommt erst
das grof3e Abenteuer. Mann soll den Mut dazu haben,
seine Bedenken auch in einer Gruppe zu duBern,
ohne das Gefihl feige zu sein. Und zu guter Letzt
muss auch der Umgang mit den eigenen Gerdten
trainiert werden. Dabei sollte auf keinen Fall an
den falschen Stellen gespart werden. Die passende
Ausristung setzt zwar eine relativ grofe Kaufkraft
voraus, im Notfall steht aber durch Sparmafinahmen
vielleicht nicht nur das eigene Leben, sondern auch
das der Kameraden auf dem Spiel.

"Die Berge sind morgen auch noch da.
Es liegt an uns zu entscheiden, ob wir es auch
sind."” 34
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O SCHNUR

PASSIV | ORTEN.

Lawinenausriistung kann in passive und aktive
Systeme gegliedert werden.

Passive Systeme beschreiben Hilfsmittel, die
in das Unfallgeschehen nicht direkt eingreifen
koénnen. Sie dienen in erster Linie dazu, das Orten
und Retten des Verschiitteten zu erleichtern.

Passive Lawinenausriistungsgegenstande sind:
LVS, Sonde, Schaufel, Schnur und Ball.

— BAND — BALL

LAWINENSCHNUR.

Die Lawinenschnur gehorte bis in die 80er Jahre
zu den wichtigsten Ausristungsgegenstanden fur
Skitouren.

War die Schnur friher jedoch noch ein fester
Bestandteil der Gebirgsausristung (wahrend der
Kriege vor allem in der Armee), so wurde sie in den
letzen Jahren nun vollstandig von LVS und anderen
Produkten verdrangt. Die klassische Lawinenschnur
wird heute kaum noch verwendet.

FUNKTIONSPRINZIP

Die Schnur ist meist zwischen 20 und 30 Meter lang
und ca. 3,bmm dick. Sie wird typischerweise aus
roter Baumwolle gefertigt und hat als Meterangabe
einen Richtungspfeil als Markierung. Der Sportler
bindet ein Ende, das zu einer Schlaufe gebunden ist,
um den Korper, das andere Ende ist zu einem Knauel
gewickelt.

In kritischen Situationen bzw. bei Lawinengefahr
wirft man den Knauel aus - wird man nun verschuttet
besteht die Wahrscheinlichkeit, dass die Retter
das andere Ende der Schnur finden. So konne man
anhand der Richtungspfeile und Meterangaben, die
auf der Schnur angebracht sind, Rickschlisse auf
die Position des Verschiitteten ziehen.

Die Lawinenschnur bekommt man mittlerweile um
€10. 1%

Abb.15

FIND-ME! | LAWINENSCHNUR & TIEFSCHNEEBAND.

Viel Nutzen fuir wenig Geld versprechen die Hersteller
auf ihrer Internetseite. Dieses Produkt wurde
2016 veroffentlicht und innerhalb von 3 Jahren
entwickelt. Das Ziel war es, ein moglichst einfaches
und unkompliziertes, aber besonders effizientes
Rettungssystem flir Skifahrer zu generieren. Ein
System, mit dem man unter Garantie niemals mehr
einen Ski im Tiefschnee verliert und in einer Lawine
schneller gefunden wird.

FUNKTIONSPRINZIP

Das Band wird auf der einen Seite am Skischuh
bzw. am Bein des Sportlers befestigt - die andere
Seite wird am Ski selbst angebracht. Die 10 Meter
sind dabei wahrend der Fahrt in einer kleinen
Tasche verstaut. Sollte man bei einem Sturz den Ski
verlieren, soll er so schneller auffindbar sein. Das
Band zerteilt sich - 2 Meter hangen am Ski, 8 Meter
hangen am Menschen.

Wenn man in eine Lawine gekommen ist, soll das
Band auch dabei helfen, Verschuttete schneller zu
finden. Neben diesen Funktionen soll das Produkt
auch noch bis zu 27 weitere Funktionen erfllen, z.B.
als Absperrband im Notfall oder als Einweisungstool
fur Helikopter. Das ganze sollte dabei immer wieder
ohne Mehraufwand benutzbar sein.

Nachteil dabei: Dieses System funktioniert offenbar
nur bei Skifahrern. Da sich bei Snowboardern das
Brett (im Falle eines Sturzes, einer Lawine, etc.)
nicht vom Menschen [6sen kann, findet es hier keine
Verwendung.

Find-Me! kann man fir €59 bekommen. &7

Abb.T6 und Abb.17
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LAWINENBALL | AVALANCHE BALL.

Das osterreichische  Unternehmen  verspricht
"Die Uberlegenheit der visuellen Ortung” Ziel
des Lawinenballs ist es, Verschiittete auch ohne
Verwendung eines LVS-Gerats zu finden. Er zahlt
auch zu den passiven Ortungssystemen, da er in
das Geschehen an sich nicht eingreifen kann. Der
Ball kann sowohl in kritischen Situationen, also auch
vorbeugend ausgelost werden.

Der Vorteil gegeniiber neueren Systemen liegt darin,
dass der Ball immer wieder, ohne zusatzlichen
Kostenaufwand verwendet werden kann, da er auf
einem rein mechanischen Prinzip basiert. ¥

FUNKTIONSPRINZIP

Der Ball wird durch Federkraft aufgespannt und
am Ende einer ca. 6 Meter langen Schnur befestigt.
Beides wird in einer speziellen Tasche in bzw. auf
einem Rucksack angebracht. Kommt ein Mensch
nun in eine Lawinensituation, kann er die gespannte
Feder losen, der Ball offnet sich und wird von dem
Sportler mitgezogen. Nach dem Stillstand der
Lawine soll der Lawinenball im Normalfall ca. 5
Meter talwarts des Opfers liegen bleiben. Da er an
der Oberflache sichtbar bleibt, sollen Rettungskrafte
so nachvollziehen konnen, wo sich der Verschittete
befindet.

Die Funktion erfolgt rein mechanisch und kommt
ohne weitere Hilfsmittel wie z.B. Gaskartuschen
(beim Lawinenairbag) aus - ist somit auch nicht
mit weiteren Kosten verbunden. Zusatzlich sind
auch jederzeit Trocken- oder Testauslosungen mit

diesem Produkt moglich. Das gesamte System
wiegt laut Hersteller nicht mehr als 500 Gramm
- somit soll man den Ball auch wahrend der Fahrt
auslosen kénnen (auch wenn man nicht in eine
Lawinensituation kommt) und wird in der Bewegung
nicht eingeschrankt. &

Den Lawinenball bekommt man ab €139.

Abb.18

TEST-FAZIT:
Andreas von Criegern,
Outdoorblog Schweiz

“Der Lawinenball ist aus meiner Sicht das optimale
System, um Helfern im Extremfall die schnelle
Ortung und Rettung seiner selbst zu ermdglichen.
Beim Transport und wahrend der Tour muss
man jedoch sehr darauf achten, das System
nicht zuféllig auszulésen. [...] Solange nicht alle
Teilnehmer einer Gruppe den Lawinenball mit
sich fiihren, ist dieser sicher nur als Ergdanzung
der klassischen LVS-Gerdte zu sehen. Aber auch
wenn man der Einzige mit Avalanche Ball ist, hat
man wahrend der Tour das gute Gefiihl, im Fall der
Falle auch von Laien schneller gefunden werden
zu konnen.

Nachtrag:

Mittlerweile habe ich den Lawinenball verkauft
und mir einen Lawinenrucksack zugelegt. Der
Grund hierfiir ist einzig, dass ich im Fall der
Falle lieber obenauf schwimme, als mich auf die
Schaufelkiinste andere Tourengdnger verlassen
zu miissen. [...] “ 40

LAWINENBOJE | ROTAUF MRKS5.

Eine neuere Interpretation des Lawinenballs, des
schweizer Unternehmens ROTAUF.

FUNKTIONSPRINZIP

Der Sportler befestigt das MRK5-System an seinem
Oberschenkel. Man kann es durch eine eigens dafiir
vorgesehen Tragetasche befestigen oder in der
ROTAUF Touringhose integrieren.

Bevor man losgeht muss man das Produkt
entsichern. Eine Sicherung wird geldst, es klappt ein
Griff heraus, das System ist bereit.

Sollte man nun in eine Lawinensituation kommen,
zieht man an dem Griff und der Ball blast sich
innerhalb von 2 Sekunden vollstandig auf. Dies
gelingt durch eine eingebaute Gaskartusche. Der Ball
fasst in seiner aufgeblasenen Form 5 Liter Gas.

Die Boje wird also ausgeworfen und schwimmt
durch Gewicht und Volumen an der Oberflache der
Lawine. Da die Gaskartusche im Ball verbaut ist,
kann man ihn theoretisch auch schon auswerfen,
bevor er komplett aufgeblasen ist. Das System wird
mithilfe einer Leine mit dem Menschen verbunden.

Pluspunkte: geringes Gewicht, kompakte Grofe und
robuste, regionale Verarbeitung in der Schweiz. “!

Holster und Modul bekommt man zusammen fur
umgerechnet €218 (=CHF246). 142

Abb.19 und Abb.20



34

SCHNUR

SONDE.

Die Lawinensonde gehort neben Schaufel und LVS-
Gerat zur Standardausristung jedes Tourengehers,
Freeriders oder Bergretters.

Im Rettungsvorgang kommt die Sonde dann zum
Einsatz, nachdem man die ungefahre Position des
Opfers mittels LVS feststellen konnte. Die Sonde
dient also eigentlich als Feinortungsgerat - es lassen
sich die genaue Lage und Verschuttungstiefe des
Verschutteten feststellen.

Sonden kommen teilweise ohne LVS-Vorarbeit
zum Einsatz, wenn viele Retter in einer Reihe bzw.
im Raster geordnet den Lawinenkegel absuchen
konnen.

FUNKTIONSPRINZIP

Die Sonde wird im Normalfall senkrecht in den
Schnee gesteckt, bis ein Widerstand gespurt wird
bzw. das Sondenende erreicht wurde. Es erfordert
Ubung, Erfahrung und auch Geschick um feststellen
zu konnen, ob man auf einen naturlich Untergrund
(z.B. Schnee, Eis, Fels etc.) gestofen ist oder auf den
Korper des Verschitteten. In diesen Fallen versucht
man sich an der Konsistenz des Materials zu
orientieren und sondiert weiter, um einen Vergleich
zu spuren.

Neben der Funktion als RettungsmaBnahme, wird die
Sonde auch verwendet um im Freestyle Abfahrten
auf Felsen zu untersuchen.

Die Sonde ist ein Stab, der aus mehreren geteilten
Elementen besteht. Diese sind durch ein Seil

R — BAND e BALL -

miteinander verbunden. Zieht man an diesem
Seil, spannen sich die Einzelteile und stecken
sich ineinander. Der Stab wird fixiert und ist nun
einsatzbereit. Somit wird gewahrleistet, dass der
Suchende das Produkt auch mit Handschuhen
bedienen kann.

Sonden bestehen in der Regel aus Materialien wie
Aluminium, Titan oder Karbon - leicht und flexibel.
Sie sind zwischen 2 und 4 Meter lang und wiegen ca.
200 Gramm. 1“3

Sonden von ORTOVOX sind je nach Material
beispielsweise fur £40-€100 erhaltlich.

Abb.21

SONDE

SCHAUFEL

Abb.22

Lvs

SCHAUFEL.

Eine Lawinenschaufel ist essentiell um Verschittete
effizient ausgraben zu konnen. Wie bei allen anderen
Produkten, sollten man auch hier die richtige
Verwendung Uben und trainieren, um rasch handeln
zu konnen. Ohne Schaufel ist es schwer bis kaum
moglich, einen Verschiitteten auszugraben, denn in
einem Lawinenkegel wird der Schnee sehr verdichtet
und ist teilweise so hart wie Beton. Die Annahme,
jemanden mit Ski oder Snowboard ausgraben zu
konnen, ist naiv und nicht besonders realistisch.
Eine gute Lawinenschaufel hat folgende
Eigenschaften:

+ robust (Metall > Kunststoff)

+ leicht (Aluminium, Carbon)

+ handlich (Griff)

+ klein (Teleskopgriff)

FUNKTIONSPRINZIP

Die Schaufel wird in der Regel im oder am Rucksack
transportiert. Im Fall eines Notfalls, ist die Schaufel
das zuverlassigste Mittel den Verschutteten
auszugraben.

Die Schaufel wird von Freeridern auch als Hilfsmittel
verwendet um Kicker fur Springe zu bauen. Es gibt
auch Modelle, die mit Ski und Schniren zu einem
provisorischen Schlitten zusammengebastelt
werden konnen, um Verletzte abzutransportieren.
Manche Schaufelblatter konnen auch in ihrem
Winkel verandert werden (90°). Sie konnen so fur
Schneedeckentests 0.A. verwendet werden. 9!

ORTOVOX-Schaufeln kosten zwischen €45 und €125.

[46]

Abb.23
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LVS | LAWINENVERSCHUTTETENSUCHGERAT.

Das elektronische Ortungsgerat um Verschittete zu
finden und bergen zu kdénnen. LVS-Gerdte werden
stets weiterentwickelt um Verunglickte immer
schneller und genauer orten zu konnen. Auch die
Handhabung fir weniger gelibte Schneesportler
wird dadurch erleichtert.

FUNKTIONSPRINZIP

Prinzipiell hat jedes LVS-Gerat zwei Modi: Senden
und Suchen. Es konnen aber nie beide Modi
gleichzeitig betrieben werden. Im Normalfall sollte
sich das Gerat im Sendemodus befinden und eng
am Korper getragen werden. So kann man es im
Fall einer Verschuttung nicht verlieren und geortet
werden. Die Rettungskrafte schalten im Notfall auf
den Modus "Empfangen” bzw. “Suchen” und konnen
mit dem Orten beginnen. Ja nach Gerateart, Lage und
Verschittungstiefe des Opfers kann die Reichweite
des Signals 20-60 Meter betragen.

Waren LVS-Gerate friher noch mit einer Antenne
ausgestattet, die nur die Entfernung anzeigen
konnte, so weisen die heutigen Produkte 3 Antennen
auf, die Entfernung und Richtung anzeigen -
auBerdem macht es die Suche nach mehreren
Verschitteten einfacher. Leider kénnen LVS-Gerate
auch heute noch durch elektromagnetische Felder
oder metallische Teile gestort werden.

Die neuesten Gerate weisen mittlerweile auch
schon Funktionen wie “markieren” auf - so konnen
bei einer Verschittung von mehreren Personen,
schon geortete Signale ausgeblendet werden - man

kann sich auf die Suche nach den anderen Opfern
konzentrieren. Sollte einer der Retter aufgrund einer
Nachlawine verschiittet werden, konnen die Gerate
nach kurzer Zeit auch automatisch auf “Senden”
umschalten, sobald registriert wird, dass sich der
Trager nicht mehr bewegt.

Der Umgang mit einem LVS-Gerat sollte im Idealfall
immer wieder geubt werden, um im Notfall einen
reibungslosen Rettungsablauf zu garantieren.
Genaue Kontrollen vor jeder Tour zu Batteriestand
und Funktionstichtigkeit sind auBerdem eine
Vorraussetzung. 7!

Die aktuellsten LVS-Gerdte von Ortovox kosten je
nach Einsatzbereich zwischen €200 und €£350. ©“®!

Abb.24

Eine Untersuchung von Dr. Matthias Hohlrieder und Dr. Peter Mair zeigte, dass von 100 Variantenfahrern
lediglich 30 ein LVS-Gerat verwenden. Weiters geht aus dieser Untersuchung hervor, dass nur 16% der LVS-
Benutzer in der Lage sind, einen Verschiitteten rechtzeitig zu finden.

Geht man von 100 Variantenfahrern aus, von denen lediglich 30 Variantenfahrern ein LVS-Gerat verwenden
und von denen wiederum nur 16% in der Lage sind einen Verschiitteten mittels LVS-Gerat rechtzeitig zu finden,
bleiben von 100 potenziellen Rettern nur mehr 5 mogliche Retter iibrig. Sind gleich mehrere Kameraden

verschiittet sieht die Bilanz noch viel schlechter aus. !

RECCO

1981 wurden die ersten RECCO-Prototypen
gefertigt. Diese waren damals noch sehr grof3 und
schwer - der Detektor wog 16 Kilogramm und war
dementsprechend unhandlich. Das aktuellste Modell
wiegt heute nicht einmal mehr ein Kilo.

FUNKTIONSPRINZIP

Das System besteht aus einem Detektor, der von den
Einsatzkraften eingesetzt wird, und den Reflektoren,
die in Bekleidung, Helmen, Protektoren oder
Schuhen integriert sind. Der Reflektor befindet sich
so immer am Korper des Verunglickten, er istimmer
"eingeschaltet’, muss nicht aktiviert oder gewartet
werden.

Das Suchsystem basiert auf Radartechnologie.
Der Reflektor besteht aus einer Diode, die eine
Schwingung auslost, sobald das Radarsignal
auftrifft. Damals noch in kleinem Rahmen, ist heute

eine Signalreichweite von bis zu 200 Metern maglich.
501

RECCO"

ADVANCED RESCUE TECHNOLOGY

Abb.26

Abb.27 und Abb.28
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AKTIV | SICHERN.

Aktive Systeme sind Systeme, die den Sportler
wahrend eines Unfalls aktiv vor Verletzung
schiitzen sollen. Den Verungliickten soll dabei in
diesem Moment durch Protektion o.A. geholfen
werden.

Aktive Produkte sind der Lawinenrucksack/
Lawinenairbag, die BlackDiamond Avalung oder
auch Protektoren. Daneben sind noch zwei weitere
Konzepte zu erwdhnen: die AIRTRADER-Weste und
das Integrated-Avalanche-System von ADVENATE.

R — BAND e BALL I

SONDE E— SCHAUFEL _—

AIRBAGRUCKSACK | LAWINENAIRBAG.

Das Prinzip des Lawinenairbags wurde in den 1970er
Jahren durch Zufall von einem Forster entdeckt.
Dieser wurde nicht von einem Schneebrett begraben,
da er gerade Wildbret (Reh- oder Hirschfleisch) auf
den Schultern transportierte. Danach versuchte er
die Situation mit groen Kanistern zu reproduzieren
und lief sich seine Theorie von Experten bestatigen.
Ein Patent wurde angemeldet - die Geburtstunde des
Lawinenairbags!

Das erste funktionstiichtige Modell war ab 1985
verflighar, damals noch mit einem grofen Ballon, der
sich zentral am Ricken befand. Ab 1996 gab es eine
Umstellung zum Doppelairbag, der sich eher seitlich
aufblast.

FUNKTIONSPRINZIP

Die Airbags befinden sich in einem Rucksack
und konnen durch den Zug an einem Griff an der
Vorderseite eines Tragegurts ausgelost werden.
Durch eine Stickstoffpatrone werden die bis zu
170l groBen Ballons innerhalb von 1-2 Sekunden
aufgeblasen. Durch das Prinzip der “inversen
Segregation” sollen die Betroffenen durch die
plotzliche VolumenvergroBerung, ahnlich wie die
grof3en Teile in einem Musli, an der Oberflache der
Lawine gehalten werden. Es kommt dabei trotzdem
meistens  mindestens zu  Teilverschuttungen
oder manchmal sogar zu Ganzverschittungen
der Personen. Dann sollen die groBen Ballons
zumindest anzeigen, wo sich das Opfer befindet -
falls sie zu sehen sind. Eine Auslosung mithilfe der

Gaskartusche ist nur einmalig moglich, danach muss
sie beim Anbieter nachgefillt oder ausgetauscht
werden. Ein weiterer Nachteil ist, dass man mit
gefullten Kartuschen keine Flugreisen unternehmen
darf. 18"

Der Lawinenrucksack JETFORCE von BLACK
DIAMOND und PIEPS funktioniert hingegen mithilfe
eines Gebldses und ist dabei genauso zuverlassig wie
die anderen Modelle. Ein Vorteil an diesem Prinzip
ist, dass auch der Airbag mit Luft aufgeblasen wird,
die nach ein paar Minuten durch den umgekehrten
Luftstrom des Geblases nach vorne hin ausgeleitet
wird. Dem Opfer soll so noch mehr Luft zum Atmen
bereit gestellt werden. 52

Der Airbag stellt neben der Standardausristung
(LVS-Gerat, Schaufel, Sonde) das zuverlassigste
Hilfsmittel gegen eine Lawinenverschittung dar.
Vielen Leuten wird anscheinend aber genau diese
Vorstellung zum Verhangnis, da sie sich mit dem
Rucksack zu sicher filihlen. Sie gehen teils mehr
Risiken ein als ohne dieses Produkt. Dazu kommt,
dass man auch bei den Airbags nie sicher sein kann,
ob er auslost. Und auch wenn alles klappt, kann man
noch verschuttet werden. Ein Studie zeigt, dass von
35 Menschen, die im Notfall den Airbag ausldosen,
15 teilverschittet und 5 sogar ganzverschuttet
waren. Und der letzte Fehler kann immer noch
durch menschliches Versagen geschehen, denn viele
schaffen es in einer Paniksituation nicht einmal, den
Griff zu ziehen. 5%

Lvs

—_— AIRBAG _— WESTE

Der Airbag ist mit Sicherheit eine sehr nitzliche
Erganzung zur Lawinenausrustung von
Tourengehern oder Freeridern. Er kann jedoch
keinen kompletten Schutz vor einer Lawine bieten.

Die Lawinenairbags von ORTOVOX kosten momentan
zwischen €680 und €720. ¥ Ein JETFORCE von
BLACK DIAMOND kostet hingegen mindestens
€1.000! 5%

Abb.30
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AVAGEAR | WESTE.

Die Rettungsweste ahnelt einer Ubergrof3en,
aufblasbaren Halskrause und kann ein Volumen
von 90 Liter erreichen. Diese frihe Form des
“Lawinen-Airbags” soll Kopf und Hals zusatzlich
vor Verletzungen schiitzen.Geplant war, die Weste
in Zukunft ahnlich wie den ABS-Doppelairbag zu
befillen.

FUNKTIONSPRINZIP

Zum Zeitpunkt eines Tests im Marz 2001 standen
damals Prototypen dieses Produkts zur Verfiigung,
die mit Druckluft aufgeblasen wurden. Die Weste
sollte, ahnlich wie auch der Lawinenrucksack,
verhindern, dass man mit dem Kopf unter die
Schneemassen gelangt. Auerdem, so die Idee, soll
der Nacken dadurch gestiitzt und eine Atemhdhle
generiert werden. "Ein guter Ansatz, aber fir den
Skitouristen als Rettungsgerat noch nicht relevant”,
so Dieter Stopper, Leiter der Sicherheitsforschung
beim DAV (Deutscher Alpenverein) im Jahr 2001.
AVAGEAR wurde urspringlich in den USA entwickelt,
existiert aber bis heute nur als Prototyp. %

AIRTRADER | WESTE.

Eine Weste, die Lawinenairbag und Atemsystem in
einem Produkt kombinieren soll. Bis jetzt noch nicht
realisiert, auf Indiegogo jedoch erfolgreich finanziell
unterstitzt. Der Erfinder, Thomas Roos, erklart,
dass AIRTRADER einen Verschiitteten mindestens 2
Stunden lang mit Atemluft versorgen kann.

FUNKTIONSPRINZIP

Im  Notfall zieht man, wie auch beim
Lawinenrucksack, an einem Griff, es blasen sich 2
Ballons im Rickenbereich auf. Gleichzeitig soll sich
die Kapuze automatisch tber den Kopf bewegen und
sich das Mundstuck direkt vor dem Mund befinden.
Das Atmungsprinzip ist dann sehr ahnlich zu dem
der AVALUNG - die Ausatemluft wird am Ricken
ausgeleitet und so von der Einatemluft getrennt. ©7
Kritikpunkte ~ konnte  man  gegeniber  der
ergonomischen Anpassungen und der Funktion der
automatischen Kapuze auflern. Ist sichergestellt,
dass das Aufklappen bei jeder Kopfform oder mit
verschiedenen Helmmodellen funktioniert? Kann
gleichzeitig zur Weste auch noch ein Rucksack
getragen werden? Kann beim Einsatz von flexiblen
Materialien wie Textilien innerhalb einer Lawine
auch Schnee in den Kragen gedrickt werden?

Abb.32 und Abb.33

ADVENATE | IAS.

DasIASistein neues Produkt, das erst dieses Jahr auf
der ISPO von dem 2016 gegrindeten Unternehmen
ADVENATE prasentiert wurde. Dabei handelt es sich
um ein System, das Rucksack, Lawinenairbag und
Atemunterstlitzung vereinen soll.

FUNKTIONSPRINZIP

Durch das Ziehen an einem gemeinsamen Griff fur
beide Systeme, wird ein Ballon aufgeblasen und
das Atemsystem kann verwendet werden. Dies
geschieht durch den Griff, der gleichzeitig auch
das Mundstliick am Schlauch zum Airbag darstellt.
Griff und Mundstick verbinden so zwei wichtige
Punkte, die im Notfall auf einen Vorgang reduziert
werden. Falls man jedoch nicht fahig ist, am Griff
zu ziehen, kann die andere lebensrettende Funktion
auch nicht genutzt werden, denn der Schlauch ist
somit noch im Trager des Rucksacks verstaut und
zu weit vom Mund entfernt. Das Produkt wirbt mit
einer wissenschaftlich bestatigten Atemdauer
von Uber 60 Minuten. Die alte Atemluft wird bei
gegluckter Aktivierung, wie auch bei der AVALUNG,
im Rickenbereich ausgeleitet - neue Luft wird direkt
durch das Ventil eingeatmet. ¢!

Abb.34 und Abb.35
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FERRINO | AIRSAFE.

Airsafe wurde vom italienischen Unternehmen
FERRINO entwickelt und &hnelt dabei in einigen
Punkten der AVALUNG. Einerseits im schlichten
Design, andererseits in Funktion und Handhabung.
Neben den Vorteilen der AVALUNG bringt AIRSAFE
jedoch auch die Nachteile dieses Systems mit.
Ein auf dem Wintersportmarkt eher unbekanntes
Produkt - vielleicht eben genau durch die Ahnlichkeit
zur AVALUNG von BLACK DIAMOND.

Dieses Produkt wiegt 330g, der Preis wird auf der
Herstellerseite nicht anaeaeben.

Abb.36

SCHNUR
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BLACK DIAMOND | AVALUNG.

Die AVALUNG von BLACK DIAMOND ist (neben dem
JetForce als Zwischenldsung) das einzige existente
Produkt, das dem Verschitteten helfen soll, unter
der Schneedecke zu atmen. Sie soll dabei sehr
leicht sein und ist auch als integriertes Modul im
Rucksack zu bekommen. Vor allem der geringe
Preis und die vermeintlich einfache Losung fur ein
grofes Problem wirkt dabei sehr positiv. Und obwohl
das vielversprechend klingt, hat sich die AVALUNG
in Marktsegment der Lawinenausristung nicht
etablieren und die Nutzergruppe nicht Uberzeugen
konnen. WARUM?

FUNKTIONSPRINZIP

Das AVALUNG-Modul ist entweder in einem
Rucksack integriert oder frei um den Oberkorper
geschnallt. Durch einen Schlauch mit Mundstlick
wird die eigene Atemluft an einer anderen Stelle
(in diesem Fall im Rickenbereich) ausgeblasen als
eingesaugt (an der Schulter) - die Frischluftzufuhr
erfolgt dabei weiterhin Uber den verdichteten
Schnee aus der Umgebung. Das Ganze funktioniert
Uber ein Doppelventil, das die Luftstrome in einem
gemeinsamen Schlauch lenken kann. So soll sich
das Zeitfenster zum Uberleben laut Hersteller bis
um das Vierfache vergroBern. &

Eine kleine AVALUNG-Einheit ist kompatibel mit den
dementsprechenden  AVALUNG-Rucksacken von
BLACK DIAMOND, die etwas grofere Schulterschlinge
ist als eigenstandiges Modul zu benutzen.

Im Gegensatz zu einem Lawinenairbag mit

SONDE E— SCHAUFEL e

Gaskartusche, gibt es keine Probleme bei Flugreisen.
Das Modul wiegt nicht einmal 300 Gramm und
enthalt keine sicherheitsbedenklichen Teile.

Die AVALUNG kostet rund €100.

ANWENDUNG

Schon wahrend dem Aufsteigen und jedenfalls
wahrend der Abfahrt, missen Schlauch und
Mundstlck im Schulterbereich freigelegt sein um sie
im Notfall greifen zu konnen.

BlackDiamond selbst beschreibt den
Benutzervorgang so: “When tumbling in an
avalanche, plunging into a tree-well, or skiing or
riding in deep powder, the mouthpiece must be
kept firmly in your mouth. Holding it firmly in your
mouth with your teeth will improve your chances
of keeping the mouthpiece securely positioned in
your mouth. Your mouth must remain closed to
prevent loss or displacement of the mouthpiece
and to avoid snow entering into your mouth. Snow
in your mouth could result in a blocked airway and
eliminate the effectiveness of the Avalung Element
or your ability to insert it in your mouth.” 6"

Avalung mouthpiece delivers fresh air from
valve box and expels COZ2 to the exhaust port.

Fresh air is pulled from the snowpack through a
bi-valve intake box located in the shoulder strap.

Avalung mouthpiece and tubing stow away in
shoulder strap when net in use.

Exhaled CO2 is directed away from your body
through an integrated exhaust port.

Abb.37

Lvs
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Abb.38

Abb.39

AVALUNG

Abb.40



KRITIK | AVALUNG.

OUTDOOR TESTKOLUMNE:
DRAUSSEN SEIN MIT... DEM AVALUNG-ATEMGERAT
Thomas Rottenberg fir derStandard

"Dieldee des Lawinenschnorchels von BlackDiamond
ist an sich gut. Bergprofis und Bergfihrer empfehlen
das Avalung-System aber dennoch schon langer
nicht mehr.

Der Fairness halber: Die Leute von BlackDiamond
haben sich nicht vorgedrangt. Und auch keine
Sekunde lang behauptet, dass die Avalung-
Technologie heute noch das Ei des Columbus
ist. Im Gegenteil: Die Presseabteilung des
renommierten Bergsportunternehmens reagierte
ziemlich zuriickhaltend - und unterstrich mehr
als deutlich das “auch” in der Aussage, dass das
Avalung-System im alpinen Sicherheitsdenken
durchaus auch eine Existenzberechtigung habe.
BlackDiamond ist schlieflich in der Entwicklung
von Berg-Tools ein Name, der fur "ganz vorne”
und “hochqualitativ’ steht: Mit dem “Jetforce"-
Lawinenairbag hat die seit 1957 aktive Marke
einen der innovativsten und fortschrittlichsten
Lawinenrucksacke am Start: Statt einer Einmal-
Druckluft- oder Gaskartusche wird der “Luftballon”
von einem kleinen, leistungsstarken Elektromotor
aufgeblasen. Immer wieder.

“"Avalung”? [...] Haben wir auch noch im Programm.
Aber um einen Test-Rucksack zu finden, mussten die
Schweizer dann fast eine Woche im Lager suchen.
Das sagt auch etwas aus ...

Doch da war eine Leser-Frage: Ob “dieses
Schnorchelsystem” fir Gelandeskifahrer nicht
ebenso sicher wie, aber eben doch deutlich billiger
als die teuren Lawinenrucksécke sei.

Kurz gesagt: Nein.

Die Langfassung: Ein von einer Lawine Verschitteter
hat - abgesehen von der Option, von Schnee,
Trimmern oder dem Sturz mit der Lawine
todlich verletzt zu werden - das Problem, dass
ihm die Luft ausgeht. Nach 15 Minuten sinken
die Uberlebenschancen dramatisch. Nicht, weil
im Schnee zu wenige Luft ware - sondern weil
man an der eigenen (Aus-)Atemluft erstickt. Die
Atemhdhle rund ums Gesicht vereist - und der
steigende CO2-Anteil darin erledigt den Rest. Die
Uberlebenszeitspanne zu verliangern ist natiirlich
alles andere als blod. Genau das tut Avalung: Mit
dem Schnorchel wird die Luft an anderer Stelle
(im Rickenbereich) ausgeatmet als angesaugt (im
Schulterbereich). Fazit: Das Zeitfenster vervierfacht
sich. Rechnerisch.

Die Sache hat allerdings Haken. Der grofte ist
der Schnorchel: Den muss man rechtzeitig im
Mund haben - und dort behalten. In einer Lawine.
AuBerdem ist im alpinen Notfall-Prozedere
eine Totalverschiittung keine Option, die als
“akzeptabel” gilt: Punkt eins lautet durch Planung
und Verhalten den Lawinenabgang um jeden
Preis zu vermeiden. Schritt zwei folgt, wenn das
misslingt - und heif3t “nicht verschittet werden”. Das
Notfallausriistungstool der Wahl im Wortscase-

Szenario ist heute daher der Lawinenairbag, betont
Martin  Schuster vom “Alpincenter Lech”: Weder
der Sicherheitsprofi noch seine Bergfiihrer raten
zu Avalung. Im Gegenteil. Nicht, weil die Idee falsch
ist: Es gibt belegte Falle, wo Avalung Leben rettete.
Und natdrlich ist ein 100-Euro-Schnorchel glinstiger,
leichter und weniger klobig als ein 800-Euro-Airbag.
Dennoch: “lch wiirde niemandem empfehlen,
sein Leben davon abhdngig zu machen, einen
Gummischlauch im Mund behalten zu kénnen.”
Freilich: Avalung-Gerate verschwinden. Heuer sah
ich - trotz intensivem Ausschauhaltens - nur zwei.
Eine Benutzerin sprach ich an: Die Dame hatte den
Rucksack ausgeborgt - und glaubte, der Schlauch
sei ein Trinksystem.

Jedem Avalung-Set ist lbrigens eine Nasenklammer
beigelegt: Um Luft nicht aus der CO2-lbersattigten
Zone ums Gesicht einzuatmen, sollte die Nase
verschlossen sein. Also: Nasenklammer. Die ist
laut Bedienungsanleitung vor der Verschuttung
anzulegen. Ich brauchte daheim beide Hande dafir.
Ohne Handschuhe. Ohne Stress.

Der Fairness halber: Dass diese Vorschrift leicht

weltfremd ist, stehtauchin der Bedienungsanleitung.”
l62)

Abb.41 und Abb.42

DESIGN

Auch was die Gestaltung betrifft, steht die AVALUNG
so mancher anderer Lawinensicherheitsausrustung
um einiges nach. Im Grunde genommen ist sie ein
Beutel mit Schlauch und integrierten Ventilen -
trotzdem werden diese eigentlich gut durdachten
Funktionen formalasthetisch nicht hervorgehoben,
eher sogar noch "versteckt".

Der sichtbare, blaue Schlauch, wirkt dabei nicht
hochwertig. Der Einsatz der blauen Farbe zum
Anzeigen des Funktionsteils ist an sich gut, jedoch
wirkt das Produkt generell wenig bzw. lieblos
gestaltet.

Interessant ist auch, dass BLACK DIAMOND
bis heute nicht an einer Neuauflage oder einer
Weiterentwicklung arbeitet, daflir aber mit anderen
Produkten punktet (z.B. der Jetforce Airbagrucksack).
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WINTERSPORTINDUSTRIE.

Auf der ISPO (Internationale Fachmesse fir
Sportartikel und Sportmode), die jahrlich in Minchen
stattfindet, dreht sich immer auch ein grof3er Teil um
die Ski- und Snowboardindustrie. Vor allem um das
Thema Tiefschnee. Piste ist out, Powder ist in. Alleine
mit den Skiern flr das entsprechende Gelande,
machen die etablierten Hersteller bis zu 30% ihres
Umsatzes.

,Die Leute gehen immer mehr in das Gelande hinaus
um neue unverspurte Hange und mit Freunden
das Naturerlebnis zu bekommen”, so Bert Lammel,
Marketingchef von VOLKL SKI.

Dabei kampfen die verschiedenen Hersteller
besonders um Marktanteile, vor allem mit Filmen und
dhnlichen Medien. In einem Werbefilm von VOLKL
(volkl.com/epicskishot) wird man aufgefordert an
einem Wettbewerb teilzunehmen. Dazu muss man
nur ein Video einschicken und je spektakularer die
Aufnahmen, desto hoher die Chancen zu gewinnen.
Auf diese Darstellung angesprochen, die Antwort:
L1 Wir wollen mit dieser Kampagne den Spaf
am Skifahren wecken und sagen: das kannst du
sein. Das bist du als Fahrer, nimm Teil an unserem
Wettbewerb. [..] Aber es soll schon zeigen, dass
der unverspurte Tiefschneehang gerade auch mit
leichtgangigen Freerideski fur jeden etwas besseren
oder mittleren Skifahrer zu befahren ist." %

Es geht immer darum, diesen Lifestyle und den
Spirit  zu kommunizieren. Die angesprochene
Zielgruppe will eben nicht mit vielen anderen auf

der Piste fahren, sondern auch einmal abseits, um
eine schone Tiefschneeabfahrt zu erleben. Genau
dieses erzeugte Bild formt den Trend, der heute zu
erkennen ist, so aktiv mit.

Viele Hersteller lassen durch ihre Produkte auch
immer mehr durchblicken, dass der Mensch bzw.
die Technik uber die Natur gewinnen kann und
versuchen die Nutzergruppe mit allen Mitteln von
der neuesten Lawinenausrustung zu Uberzeugen.
Fir die Industrie ist gerade diese Nutzergruppe von
groBer Bedeutung, denn Hersteller missen sich nun
Uberlegen, wie involviert die Leute eigentlich in das
ganze System sind. Involviert genug, um sich teuere
Ausristungsgegenstande selbst zuzulegen oder
wollen sie es sich vielleicht doch lieber ausleihen? 3

Freeride und vor allem Tourengehen sind jedenfalls
und trotz allem stark wachsende Markte: man
braucht Equipment, das nicht zu schwer ist. Kleidung,
die atmungsaktiv ist aber trotzdem warm halt. Einen
Schuh, mit dem man auch gut steigen kann.

Abseits der Piste spielt das Thema Sicherheit und
Lawinenausristung eine grofe Rolle. Und gerade
mit dieser lasst sich viel Geld verdienen.

Wer neben LVS-Gerdt, Sonde und Schaufel auch
noch in Zusatzprodukte investieren will, der muss
fiir einen "vollstandigen” Grundschutz schon mit
1500 Euro rechnen. (Lawinen-)Sicherheit ist nun
auch neben dem klassischen Skigeschaft zu einem
aktuellen Wachstumsmarkt geworden. Dabei geht es
um Geschéfte im zweistelligen Millionenbereich.

Vor allem der Lawinenairbag hat es heute schon
fast in das Standardrepertoire eines Touren- oder
Freeridesportlers geschafft. Dabei reicht es, auf
Statistiken Uber Opferzahlen in den Bergen bzw.
bei Lawinenunfallen zu verweisen. Daneben
wachst zwar auch die Nachfrage an fundierten
Ausbildungen, doch immer noch langsamer als die
an der Ausrustung.

Alpenverein und auch Hersteller wie ORTOVOX
oder MAMMUT bieten eine groBe Zahl an Kursen
und Weiterbildungen an, in denen die Sportler die
Lawinenbergung und den Umgang mit den Geraten
uben konnen.

Trotzdem wird kritisiert, dass die Leute viel zu
viel auf ihre Ausriistung vertrauen wiirden und

Angebote fiir Kurse selten wahrnehmen wiirden.
[65]

Im folgenden Teil sollen Trends, die die
Wintersportindustrie, Produktion und Veranderungen
innerhalb der Zielgruppe betreffen, veranschaulicht
werden. Dabei gilt es, erst globale Trends und im
Weiteren spezifische Trends zu durchleuchten.
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TRENDS | GLOBAL & SPEZIFISCH.

Um einen Einblick Uber Zukunftszenarien der
(Winter-)sportindustrie zu bekommen, habe ich
fokussiert Informationen Uber themenrelevante
Trends gesammelt, vor allem Uber Industrie- und
Produktionsentwicklungen, Sportprodukte, Lawinen-,
Winter- und Protektionsausristung. Und wie sind die
Anforderungen an zukinftige Dienstleistungen und
Produkte?

Welche Trends werden aufBlerdem die Markt- und
Produktentwicklung auch global beeinflussen?

Ein Ausblick.

DIGITAL SOURCING

MEHR ONLINE-SHOPS VERANDERN
DAS KAUFVERHALTEN,

SMARTE STORES DIE EIN VERNETZTES
KAUFERLEBNIS BIETEN

EINKAUFS UND BESCHAFFUNGSPROZESSE DURCH DEN EINSATZ

VON BIG DATA UND SOCIAL MEDIA VEREINFACHEN

Digitale Medien schaffen einen immer leichteren Zugang zu
neuem Wissen. Bildung als Schlissel zu einer hoffnungsvollen
Zukunft. Forderung von Talenten und Neugier als Voraussetzung fir

Innovationen und sozialen Aufstieg. 144!

> NISENS Ky CTUR..

INDUSTRIE 4.0-LOSUNGEN AUTOMATISIERT UND OPTIMIERT DIE
GESAMTE WERTSCHOPFUNGSKETTE - VOM DESIGN UBER DIE
/t ENTWICKLUNG BIS HIN ZUR HERSTELLUNG

PRODUCT LIFECYCL
VERNETZT ALLE AB
STELLERS, VEREINF
CHLEUNIGT SOWOH
VON PRODUKTEN.

N

I

Die neue Organisation der Menschen in Netzwerken. Uber das ,Internet
der Dinge” kommunizieren nicht mehr nur Menschen, sondern auch

Maschinen miteinander. Der grofte Einfluss dieses Wandels liegt im
Sozialen. ¢l
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DIGITALISIERUNG VERANDERT DAS
SPORTBUSINESS GRUNDLEGEND.

DIE POSITIVEN CHANCEN DER
DIGITALISIERUNG NUTZEN, UM MEHR
MENSCHEN FUR DEN SPORT ZU GEWINNEN

N

DURCH ROBOTIK

NE

DURCH VIRTUAL REALITY

DURCH 3D VIRTUAL PROTOTYPING

~

sle

— <

Stadte als neue entdeckte Lebens- und Kulturform. Die Stadte der
Zukunft werden vielfaltiger, vernetzter, lebenswerter und in jeder
Hinsicht ,griiner” sein als heute. Es wandelt sich das Verhaltnis und
Bewusstsein der Menschen zu ihren Stadten. 1¢¢

ULZH6ANSI\ERQUN

3D DRUCK AUCH ALS PRODUKTIONSMETHODE,
SAUBERER UND NACHHALTIGER,

NAHE GELEGENE
PRODUKTIONSSTANDORTE

SPEEDFACTORY GEWINNEN AN BEDEUTUNG

PRODUKTIONSPROZESSE WERDEN
BESCHLEUNIGT UND FLEXIBILISIERT.

IN DER NAHE DES KONSUMENTEN SODASS,
MAN AUCH REGIONALE TRENDS AUFGREIFEN KANN <

kKolOGE. <

TO-0

Umweltschutz, Ressourcenschonung, Corporate Social Responsibility:
Das Wirtschaftssystems wird in Richtung einer neuen Business-
Moral geschoben, die Markte und Konsumverhalten radikal verandert.
Wachstum wird als neue Mischung aus Okonomie, Okologie und
gesellschaftlichem Engagement verstanden. ¢

NG

DURCH DEN RENTAL-TREND

COOLE AUSRUSTUNG ZUM
VERNUNFTIGEN PREIS

VERMIETUNG VON GUTEN PRODUKTEN

N VON EIGENTUMERN ZU USERN -
7 ERWARTEN SICH TROTZDEM
HOCHLEISTUNGSAUSRUSTUNG

DURCH FUNKTIONALITAT UND
NACHHALTIGKEIT

POSTMATERIALISMUS W

DIE SUCHE NACH DEM SINN



ECYCLE MANAGEMENT

.LE ABTEILUNGEN EINES BEKLEIDUNGSHER-
ZREINFACHT DIE KOMMUNIKATION UND BES-
OWOHL DIE ENTWICKLUNG ALS AUCH DIE FERTIGUNG

TEN.

1

-5

Eine der zentralen Herausforderungen des 21. Jahrhunderts. Viele

globale Trends haben sich, entgegen vieler negativer Prognosen,
trotzdem zum Positiven entwickelt. Nun nehmen auch Schwellenlander
am Welthandel, Wohlstand und wirtschaftlichen Wachstum teil. ¢¢!

\S € 2uN

.DIVERSIFIZIEREN ODER STERBEN"
STYLES ENTWICKELN, UM AUF DEM
(MODE)MARKT ZU BESTEHEN.

P (o

DURCH WEARABLES - STOFFEMIT

SMARTE MATERIALIEN VERBESSERN DAS
WOHLBEFINDEN DES TRAGERS

N

EINGEWOBENER ELEKTROTECHNIK, >
SMART TEXTILES DURCH NANOTECHNOLOGIE

ya

VON ,0UTDOOR ZU OUTSIDE"

GEGEN HANDY UND IPAD KAMPFEN.
DIE LEUTE MOTIVIEREN WIEDER MEHR HINAUSZUGEHEN

S GESUNDHET.

LIFESTYLE

Eckpfeiler der Wirtschaft. ¢

EINLADENDER FUR NEUE KONSUMENTEN UBER DAS

Gesundheit ist nicht mehr das Gegenteil von Krankheit, sondern ein
Bewusstsein fiir die Lebensbalance. Medizin verwandelt sich vom =’
Spezialisten in einen Sektor im Dienste des Gesundheits-Prosumenten e/
(Consumer+Producer). Der Gesundheitsmarkt bleibt ein wichtiger

PRINTED ELECTRONICS
THERMO-, FEUCHTIGKEITS-, ODER HERZFREQUENZ-SENSOREN IN
SPORTTEXTILIEN

ADRESSIEREN EINES GESUNDEN, UMWELTBEWUSSTEN

/

N

HEAD-UP LOSUNGEN
AUGMENTED REALITY SPORTS
H SICHERHEIT DURCH INFORMATIONEN

Wir sind auf dem Weg in eine neue Sicherheitskultur, die von zwei
Faktoren gepragt wird: der Vernetzung der Welt und dem Wandel
der Verantwortung - weg von Ubergeordneten Institutionen, hin zu

N

DNECLRHE=AT

Unternehmen und Individuen. ¢!

/
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DER KUNDE IM MITTELPUNKT
MASS CUSTOMIZATION -
INDIVIDUALITAT FUR ALLE

In einer Gesellschaft, die uns immer mehr Freiheiten gibt, uns aber
auch immer starker unter Entscheidungsdruck setzt, verandern sich
Werte — und mit ihnen andert sich die Wirtschaft, in der DIY-Kulturen
und Nischenmarkte entstehen. ¢

NUTZUNG DER
(KUNDEN)DATEN ZUR
INDIVIDUALISIERUNG
UND KUNDENBINDUNG

DURCH TECHNOLOGIEN DIE
MASSGESCHNEIDERTE PRODUKTE \

RQUNE. 4

LSIE

| NDWVIDUA

N EINZIGARTIGKEIT UND

LEISTBAR MACHEN

\4

WINTERSPORTHERSTELLER BIETEN
VERMEHRT GANZJAHRESLOSUNGEN AN )

7" EXPERIENCE

KUNDENBINDUNG DURCH
STORYTELLING, EHRLICHKEIT
UND EMOTIONEN

Kaum etwas pragt unser Leben so sehr wie die Mobilitat. Sie bildet
die Basis unseres Seins. Wir stehen am Beginn eines multimobilen
Zeitalters mit vielen Moglichkeiten, um die neuen mobilen
Anforderungen und Wiinsche dkonomisch, komfortabel und nachhaltig
umzusetzen. °*

(

GLUTAT

Mo

Die steigende Lebenserwartung lasst uns nicht nur alter werden,
sondern auch anders altern. Es kommt zum ,Downaging”, eine
Anderung traditioneller Altersrollen der einstigen “Senioren”
Statt sich in den Ruhestand zu begeben, nehmen &ltere Menschen
selbstverstandlich weiter aktiv am Gesellschaftsleben teil. ¢

*alle Unterpunkte, https://www.ispo.com unter Unternehmen, Trends & Méarkte

4
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PROBLE-
MATIK

1. VERSUCHE ZU VERMEIDEN, UBERHAUPT IN
EINE LAWINENSITUATION ZU KOMMEN.

2. AUCH DIE BESTE AUSRUSTUNG IST
NUTZLOS, WENN MAN NICHT WEISS WIE MAN
DAMIT UMGEHEN SOLL.

3. AUSRUSTUNG SOLLTE WEITESTEGEHEND
SELBSTERKLAREND SEIN UND NICHT
UBERFORDERN.




Schnee wird nach mit langerer Zeit immer fester und dichter
je nach Schneeart und Dichte verandert sich auch das Gewicht bis zu 400kg pro Kubikmeter
SCHUTZ VOR DEN EINWIRKUNGEN, SCHNELLES HANDELN, UND EFFEKTIVE RETTUNG SIND AUSSCHLAGGEBEND.

Schnee als symbol fir Reinheit, etwas weiches und harmloses - Gegenteil von Gefahr
Pulverschneerausch - man geht unbewusst mehr Risiken ein
mehr Wissen - mehr Risikofreudigkeit?
Schneebrett die gefahrlichste Sportlerlawine
AUSRUSTUNG MUSS AUFKLAREN UND KOMMUNIZIEREN ABER NICHT ABSCHRECKEN.

Skitour und Freetour wird popularer, die Zahl der Freerider nimmt ab
keine eindeutige Zielgruppe mehr
Ausristung und Gefahrenwissen wird besser
mehr Menschen, mehr Fehler, mehr Unfalle
die Trends Vitalitat und Individualitat verandern das verstaubte Image des Tourengehens
jahrlich bis zu 500.00 Tourengeher, Frauenanteil steigt, Alter sinkt
AUSRUSTUNG MUSS ANFORDERUNGEN VON IMMER MEHR NUTZERN GERECHT WERDEN.

besseres Material und Ausristung = Fahrstil immer besser und Geschwindigkeiten immer hoher
hohes Maf3 an Verantwortung, Sicherheitsbewussstsein & Risikomanagement
ungetlibte Fahrer werden zum Nachmachen animiert

NUTZER MUSSEN BESSER AUFGEKLART WERDEN / “IDIOTENSICHERE" BEDIENUNG.

der richtige Umgang mit der Ausristung muss gelbt werden

Bedarf an aktiver Lawinenausristung besteht

Airbags und LVS-Gerate werden standig weiterentwickelt, andere Systeme eher weniger
EIN NEUARTIGES AKTIVES SYSTEM HATTE EINE DASEINSBERECHTIGUNG AM MARKT.

optische Signale eigentlich sehr wirksam, wurden aber verdrangt
Jetforce ohne Kartusche -> Geblase -> immer wiederverwendbar
Lawinenairbag aktiver Ausriistungsgegenstand Nr.1
INNOVATIONSGRAD BEI MANCHEN PRODUKTEN SEHR HOCH. MANCHES STAGNIERT. WARUM?

Lawinensicherheitsausrustung als sehr finanzstarker Markt
Grundschutz wird bei ca. € 1500 angesetzt
wie involviert wollen die Nutzer in den Kaufprozess sein?
Sharing und Verleihkonzepte werden wieder starker
JUNGERE NUTZER MUSSEN / WOLLEN NICHT MEHR ALLES BESITZEN SONDER WOLLEN GERNE AUSLEIHEN.

smarte Materialien und Textilien, Wearables, Printed Electronics, Industrie 4.0, optimierte Wertschdpfungskette

virtual Prototyping, 3D-Druck, durch neue Methoden und Materialien neue Styles entwickeln, Diversifizierung

Individualitat fur alle, massgeschneiderte Produkte leistbar machen, Ganzjahreslosungen anbieten

Funktionalitat, Nachhaltigkeit, Einzigartigkeit, Experience, Storytelling, Ehrlichkeit, Emotionen
ZUSAMMENFASSUNG DER WICHTIGSTEN INDUSTRIETRENDS (INTERESSANT FUR KONZEPT).

LEARNINGS 1
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E | LAWINENUNFALLE

VERLETZUNGEN
& TODESURSACHEN

TRENDS VERSCHUTTUNG

WINTERSPORTINDUSTRIE LAWINENUNFALLE

AUSRUSTUNG

LAWINEN

SCHNEE

SPORTARTEN

FAKTOR MENSCH

PSYCHOLOGISCHE
FAKTOREN



LAWINENUNFALLE.

Man spricht von einem Lawinenunfall, sobald dieser
im Zusammenhang mit Personen-, Sach- oder
Umweltschaden steht.

Jeder Unfall und jeder Tote am Berg ist dabei einer
zu viel. Dennoch sprechen die Verantwortlichen von
Bergrettung, Alpinpolizei und dem Kuratorium fir
alpine Sicherheit von einer eher positiven Tendenz in
der Wintersaison 2016/17.

Doch auch im heurigen Winter (01.11.17 - 30.04.18)
sind wieder 45 Menschen alleine im alpinen Raum in
Tirol todlich verunglickt.

Laut dem Prasident des Osterreichischen
Kuratoriums fur Alpine Sicherheit, Karl Gabl, gabe
es trotz allem weniger Tote als im Vorjahr und im
langjahrigen Mittel.

2017/18 wurden 3324 alpine Personenunfille
in Osterreich registriert. Dabei gab es 17
Lawinentote, 7 davon in Tirol.

8 Personen gerieten bei Skitouren, 7 beim
Variantefahren unter eine Lawine. 2016/17 gab
es Osterreichweit im Vergleich dazu noch 22
Lawinentote.

Jede Saison unterscheidet sich unter anderem
mafBgeblich durch die jeweiligen Wetter- und
Schneeverhaltnisse. Positiv fiir diesen letzen,
verhaltnismafBig unfallarmen Winter seien vor
allem gute Schneeverhaltnisse und ein glnstiger
Schneedeckenaufbau gewesen, so Norbert Zobl,
Leiter der Alpinpolizei in Innsbruck.

Die Berghange waren groftenteils stabil, das sei
vor Allem fur Tourengeher essentiell. Ein anderer
wichtiger Faktor sei aber auch das gestiegene
Gefahrenbewusstsein - die Tatigkeit der zustandigen
Dienste und das resultierende Informationsangebot
wirden zu diesen Entwicklungen positiv beitragen.
Und auch die Ausristung habe sich laut Zobl, in den
letzten Jahren signifikant verbessert. ¢”

Der Lawinenwarndienst Tirol stellt Interessierten
beispielsweise  regelmaBig alle notwendigen
Informationen Uber die Lawinen- und Gefahrenlage
zur Verfigung. In der Schweiz Gbernimmt diese Rolle
das SLF-Davos. Es existieren auch schon einige,
mitunter sehr gut aufbereitete Informationsportale,
wie z.B. White Risk oder LAWIS, auf denen man noch
viele andere Informationen finden und sich auch
austauschen kann. Diese sind auch als App fir das
Smartphone erhaltlich und machen die Inhalte somit
auch fir unterwegs verfiighar. Lawinenlagebericht /
Lawinenbulletin konnen so ebenfalls immer direkt
abgerufen werden. In letzter Zeit tauchen auch
immer ofter Apps auf, die anscheinend wie ein LVS-
Gerat funktionieren sollen.

ACHTUNG:

Diese Apps senden auf einer anderen Frequenz
und sind KEIN Ersatz fiir ein LVS-Gerat!

Aufnahmedatum: 35150534 1330
Maldedarm: (0155307 0951
Name: LIVD Tl

< g 9 3435
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T atfang s 4712500 S V1SR E

Abb.45

Detaillierte Informationen Uber Lawinenunfalle kann man auf LAWIS.at, dem Portal fir Wetterstationen, Schneeprofile und
(Lawinen-)Ereignisse beziehen. In Abb.44 sind alle Lawinenunfélle im mitteleuropaischen Alpenraum der letzten 6 Monate
markiert. Die einzelnen Vorfalle sind jeweils mit allen relevanten Infos wie Personenbeteiligung, Warnstufe, Exposition etc.

beschrieben (Abb.45).
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DIE VERSCHUTTUNG.

Man unterscheidet prinzipiell zwischen Teil- und
Ganzverschittung.

Bei einer Teilverschiittung ist mindestens der Kopf
des Opfers im Freien und hat somit Zugang zu
Frischluft. Oft konnen teilverschittete Personen ihre
Arme auch bewegen - manche kdnnen sich, je nach
Verschuttungsgrad, selbst befreien.

Von einer Ganz- oder Komplettverschiittung
spricht man, wenn Oberkdrper und Kopf unter der
Schneedecke sind. Es ist essentiell, dass die Opfer im
Schnee eine Atemhahle besitzen, sonst trittinnerhalb
weniger Minuten der Erstickungstod ein. Entgegen
der Lehrmeinung, ist es vielen verschiitteten
Personen durch die auftretenden Kraft innerhalb
der Lawine nicht mdglich, Schwimmbewegungen
zu machen oder selbststéndig eine Atemhéohle zu
formen. [¢®

LAWINENSCHNEE IST MEIST HART WIE BETON

Je langer die Lawine stillsteht, desto mehr sackt
der Schnee zusammen und erhoht sein Gewicht.
Lawinenforscher vergleichen die Dichte des Schnees
in diesem Zusammenhang mit der von Beton. Schon
bei 30 cm Tiefe bedeutet das fir Verschittete: Sie
konnen sich nicht mehr bewegen, nicht einmal mehr
den kleinen Finger krimmen - mit dramatischen
Folgen fir Kérper und Atmung. 4%

PRESSSCHNEE IM MUND UND IN DER NASE
Wahrend des Lawinenabgangs konnen die wenigsten
Opfer verhindern, dass sich der Schnee férmlich in

Mund und Nase presst. Ist der Rutsch beendet, sind
die Atemwege verstopft. Hat man Glick und besitzt
eine Atemhodhle, kommt es trotzdem nach kurzer
Zeit dazu, dass der eigene Atem den umliegenden
Schnee vereist und die Sauerstoffzufuhr beendet
wird. Das Opfer atmet nun immer wieder die selbe,
verbrauchte Luft ein. Zusatzlich wird der Schnee
immer schwerer und drickt auf Brust und Lunge.
Der Druck kann die Durchblutung der Extremitaten
verhindern - Arme und Beine beginnen nach kurzer
Zeit zu erfrieren.

WAS PASSIERT?

Da man es nur selten schafft, aus einer Lawine
auszufahren, empfiehlt die Lawinenkunde, sich durch
Schwimmbewegungen an der Oberflache zu halten.
Zuvor sollte man allerdings auch Skistocke, Ski
und ahnliche Ausristungsgegenstande abwerfen,
da diese wie Anker wirken und nach unten ziehen
konnen. (Snowboarder haben in so einem Fall grofe
Probleme, da die Bindung am Board nicht spontan
gelost werden kann.) Gleichzeitig sollte man durch
den Zug am Griff des Lawinenrucksacks, den Airbag
auslosen. Wenn man eine AVALUNG mithat, sollte
man spatestens jetzt auch noch das Mundstick
fassen und auch im Mund behalten konnen. Danach
gilt es, sich klein und kompakt zu machen und die
Hande vor das Gesicht zu halten, um dann unter der
Lawine eine Atemhohle zu haben - eine Bewegung,
die mit Skistocken an den Handgelenken beinahe
unmaglich ist. 7

Dass man in so einer Stresssituation all diese
MafBnahmen treffen kann, ist sehr unwahrscheinlich.
Das Uberleben hingt generell also von 4 Faktoren
ab: Verschiittungsgrad + Dauer der Verschiittung
+ Vorhandensein freier Atemwege + Schweregrad
der Verletzung.

DIE RETTUNG

Kollegen oder umstehende Personen miussen
jetzt sofort handeln, denn im Schnitt kann es
beim Verschitteten nach 15 Minuten ohne
Sauerstoffversorgung  bzw.  Zirkulation  zum
Bewusstseinsverlust und somit auch zum Tod
kommen. In Anbetracht diese kurzen Zeitfensters
sollten sich die Helfer nicht zu sehr auf Bergrettung
und Co. verlassen, da sie meist erst nach ca. 30
Minuten am Unfallort eintreffen konnen.

Wurde das Opfer gefunden, missen je nach Situation
lebensrettende Mafinahmen angewandt werden:

+ die Atemhohle nicht zerstoren

+ Gesicht vor Schnee schiitzen

+ Atemwege freilegen

+ Vitalfunktionen Uberprifen

+ Erste-Hilfe-MaBnahmen einleiten 7"

ACHTUNG!

Sehr stark unterkiihlte Personen diirfen keine
groBen Bewegungen vollziehen, da es sonst
zum sog. “Bergungstod” kommen kann (kaltes
Korperschalenblut vermischt sich mit warmem
Blut aus dem Korperzentrum - es kommt zum
Herz-Kreislauf-Stillstand). "2

Abb.46, Abb.47 und Abb.48

EXTREMBEISPIEL

Eine achtkopfige Gruppe fahrt gegen Mittag tUber den
Nordhang ab. Dabei lOste sich die Lawine, die alle
acht Tourengeher mitreift. Vier Personen wurden
vollstandig verschittet. Die Vermissten sind gut
ausgeristet und die ersten Rettungskrafte treffen
zwar schon nach 15 Minuten ein, doch Aufgrund
der grofBen Verschuttungstiefe von drei bis zwolf
Metern, nimmt die Bergung sehr viel Zeit in
Anspruch. Nachmittags werden drei und etwa funf
Stunden spater der vierte Tote geborgen. Wegen der
Schneemengen musste sogar eine Handschneefrase
verwendet werden. An dieser Suchaktion waren um
die 60 Helfer beteiligt!

Auf dem ersten Bild der Lawinenhang am
Jochgrubenkopf in Schmirn (Tirol). Die Lawine selbst
war etwa 700 Meter lang und die Anrisskante um die
zwei Meter hoch!

Darunter die Grabungsstelle und die Mitglieder der
Rettungsteams im Einsatz. Hier wird deutlich, wie
sehr der Schnee in einer Lawine wahrend und nach
einem Abgang verdichtet werden kann.!”?!



PROBLEMPUNKTE.

11

Die Lawine hat mich dann erfasst, hat mich 150 Meter weiter hinunter getragen. Ich hatte also
keine Chance hinauszufahren. Ich wollte Schwimmbewegungen machen, hatte auch da keine
Chance. Es hat mir den Mund gefiillt mit Schnee, die Nasenlocher mit Schnee gefiillt. Richtig
hineingeblasen. Ich hatte gedacht: nur noch den Mund frei behalten, die Hande vor den Mund,
dass ich nicht ersticke. Man weif3 nicht, ist man oben, ist man unten, liegt man? Man hat keine
Ahnung mehr. Es kommt eine enorme Kraft auf einen zu, es presst einen zusammen. Immer
starker, je langsamer sie wird, desto starker wird der Druck. Ich habe immer versucht, mit
einer Hand Platz zu machen, dass ich zum Atmen eine Atemhohle habe — hatte zuletzt aber
keine Chance mehr.

Ich hatte die Hand vor dem Mund und konnte einen Finger von der Nasenspitze bis zu den
Zahnen bewegen, die Hand konnte ich nicht mehr bewegen. Ich hatte keine Chance mehr. 74

- Unbekannt -

Abb.49

49
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Um einen Verschitteten aus einem Meter Tiefe auszugraben, missen die Retter mehr als eine halbe Tonne Schnee
wegschaufeln. Dafiir brauchen 2 Manner mind. 10 Minuten. Bleiben noch 2 Minuten in denen der Kopf des Opfers
ausgegraben und die Atemwege freigelegt werden missen. 7

66% aller von einer Lawine erfassten Personen werden nur teilweise oder gar nicht, 34% ganz verschuttet.
Wahrend von den Teil- und Unverschutteten nur 3% versterben, liegt die Mortalitat bei einer Ganzverschittung
bei 49%! 7%

Die Schneelast, die auf einem Verschitteten zu liegen kommt, kann je nach Schneeart zwischen 30 und 800
kg/m? betragen! 7!

SCHNEEART DICHTE IN KG/M?* (e
TROCKENER PULVERSCHNEE ...........cocovvuererennenenennnrenenes 30-50
NORMALER NEUSCHNEE 50-100
FEUCHTER NEUSCHNEE 100-200
TROCKENER ALTSCHNEE 200-400
FEUCHTER ALTSCHNEE 300-500
FIRN 500-800

0-18 MIN. UBERLEBENSPHASE
90% LEBEN
SOFORTBERGUNG DURCH BEGLEITPERSON

18-35 MIN. ERSTICKUNGSPHASE
60% DER GANZVERSCHUTTETEN STERBEN OHNE ATEMMOGLICHKEIT
—_—_— = =
60 i

N3
z 35-90 MIN. LATENZPHASE
5 UBERLEBEN MIT ATEMHOHLE BIS ZU 2 STUNDEN
x
40 3 STERBEN AN UNTERKUHLUNG UND LANGSAMEM ERSTICKEN
2
T
I
3
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2
w
o
w
-
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w
]
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VERSCHUTTUNGSDAUER IN MIN.

00 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200 220 240

Die Statistik zeigt die Uberlebenswahrscheinlichkeit ganzverschiitteter Personen in Abhangigkeit von der Verschiittungsdauer mit
Bschreibung der Phasen im Verlauf einer Verschittung.*

* (Nachgebildet aus: Brugger H, Durrer B, Adler-Kastner L, Falk M, Tschirky F, Field management of avalanche victims. Resuscitation, S. 15)



VERLETZUNGEN UND TODESURSACHEN.

2013/14 2014/15 2015/16 2016/17

Die Statistik zeigt die Anzahl der Verunfallten bei Lawinenunfillen in Osterreich in Die Statistik zeigt die Anzahl der Toten bei Lawinenunfillen in Osterreich in den Wintersaisonen 1997/98 bis 2017/18.
den Wintersaisonen 2013/14 bis 2016/17. In der Saison 2016/17 gab es insgesamt Zwischen 01.01. und 31.12.2017 wurde insgesamt 26 Lawinenunfdlle mit Toten registriert. Von den 26 Opfern waren 11 Freerider, 9
138 verunfallte Personen durch Lawinen.* Skitourengeher, 2 Eiskletterer und Wanderer bzw. Bergsteiger sowie jeweils eine Person auf Hochtour und im StraBenverkehr unterwegs.*

* (Nachgebildet von https://de.statista.com/statistik/daten/studie/798805/umfrage/verunfallte-bei-lawi i reich/) * (Nachgebildet von https://de.statista.com/statistik/daten/studie/798794/umfrage/lawi i reich-nach-bundesl d
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VERLETZUNGEN UND TODESURSACHEN.

AUSZUG AUS "MUSTER UND SCHWEREGRADE DER VERLETZUNGEN VON LAWINENOPFERN"
(NACH HOHLRIEDER, BRUGGER ET AL.)
FREUNDLICHERWEISE ZUR VERFUGUNG GESTELLT VON DR. HOHLRIEDER

Unter den Todesursachen bei Lawinenopfern steht das Ersticken nach Ansicht der meisten Experten weitaus
an erster Stelle. Todliche Verletzungen spielen ebenso wie der Tod durch Unterkihlung eine untergeordnete
Rolle. Allerdings herrscht tber die Haufigkeit lebensgefahrlicher und todlicher Verletzungen, aber auch tUber das
typische Verletzungsmuster des Lawinenopfers eine gewisse Uneinigkeit.

Das Risiko todlicher Verletzungen und deren Art sind fiir den Tiefschneefahrer insgesamt von grofler
Bedeutung, da dies auch die Art seiner Notfallausriistung wesentlich mitbestimmen muss. LVS-Geréate und
der klassische Lawinenairbag sind ausschlieBlich auf die Vermeidung des Erstickungstodes ausgerichtet.
Diese beiden Systeme waren gewiss vollig unzureichend, wenn tatsdchlich ein Drittel aller Lawinenopfer an
den Folgen der erlittenen Verletzungen versterben wiirde. Um Klarheit in die Diskussion zu bringen, wurden alle
zwischen 1996 und 2005 an den Innsbrucker Universitatskliniken behandelten oder am Gerichtsmedizinischen
Institut Innsbruck obduzierten Opfer winterlicher, touristischer Lawinenunfalle im Rahmen einer Studie analysiert.
Parallel dazu wurden die Unfallberichte der entsprechenden Lawinenereignisse ausgewertet.

TOD IN DER LAWINE FAST IMMER DURCH ERSTICKEN

Von den 105 einbezogenen Patienten wurden 36 bereits tot eingeliefert oder verstarben nach der Aufnahme.
Die Obduktionen der 36 Lawinenopfer ergab: 33 Personen erstickten, einer verstarb durch Unterkiihlung
(Variantenfahrer, viele Stunden mit groBer Atemhohle verschittet, Einsatz wegen extremer Lawinengefahr
stundenlang unterbrochen) und zwei durch ihre tédlichen Verletzungen.

SCHWACHSTELLE HALSWIRBELSAULE

Beide todlich verletzten Lawinenopfer erlitten schwerste Halswirbelsaulen-Frakturen mit Schadigung des
Rickenmarks. Beide waren Tourengeher, ganzverschittet nach einem Lawinenabgang in maBig steilem Gelénde,
ohne Absturz und ohne Hindernisse in der Lawinenbahn. Offenbar iiben die flieBenden Schneemassen Krifte
auf den Kopf aus, die im Einzelfall zu einer massiven Uberbeugung und/oder Uberstreckung im Bereich
der Halswirbelsdule und damit zum Tod durch Genickbruch fiihren. Messungen an Dummies im Rahmen von
Feldversuchen des Schweizerischen Lawinenforschungsinstitutes in Davos haben bereits 2001 gezeigt, dass die
Belastungen im Bereich der Halswirbelsaule bei Lawinenopfern erheblich sein konnen. Insgesamt erscheint

die Weiterentwicklung des klassischen Airbagsystems hin zu einem Airbagsystem in Kragenform [sinnvoll].
Allerdings gilt es zu Uberprufen, dass solche Airbagsysteme das Risiko einer Halswirbelsaulen-Verletzung
auch tatsachlich reduzieren. Neben den tédlichen Genickbriichen sind weniger schwere Halswirbelsdulen-
Verletzungen auch bei Uberlebenden keine Seltenheit.

Insgesamt wurden 49 signifikante Verletzungen bei den 105 Lawinenopfern festgestellt; am haufigsten waren
die Extremitaten (20), die Brust (18) und die Wirbelsaule (7) betroffen. Im Gegensatz dazu waren zerebrale (2),
abdominale viszerale (1) und Beckentrauma (1) selten. Die Schwere der Verletzung war bei den meisten Patienten
gering oder maRig, wobei nur 9 schwer oder schwer verletzt waren.

67 Personen wurden ganzverschiittet, die durchschnittliche Verschiittungstiefe betrug bei diesen 1.1 (+ 0.8)
Meter. 77

38 JAHRE ALT

81 % MANNLICH

1,10 METER
VERSCHUTTUNGSTIEFE

von 105 Lawinenopfern waren
80 Skifahrer
16 Snowboarder

9 andere (z.B. Schneeschuhwanderer)



105 PERSONEN,
DAVON 36 TOTE,
DAVON ...
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SAUERSTOFFMANGEL | ERSTICKEN.

Knochenbriche und viele andere Verletzungen sind
meist reparabel. Das Ersticken stellt jedoch, wie
schon erwahnt, immer ein todliche und auch die
groBte Lebensgefahr durch Lawinen dar.

HYPOXIE & ASPHYXIE

Die Hypoxie beschreibt den Sauerstoffmangel
im Blut. Der Sauerstoff wird aus der Atemluft
aufgenommen. Von dort aus pumpen Herz- und
Pulsschlag die Sauerstoffteilchen durch den Korper.
Sie gelangen so zu Organen und Gewebe.

Zellen, die nicht Uber ausreichend Sauerstoff
verfliigen, sterben ab. Neben verschiedenen
Krankheiten kann eben eine Lawinenverschittung
beispielsweise zu einer Hypoxie fihren.

Erste Symptome sind starke Schwindelgefiihle,
Ubelkeit oder Erbrechen. Es konnen einzelne
Korperteile, die mit zu wenig Sauerstoff versorgt
werden, absterben oder bleibende Schaden erleiden.
Weiters kann es zur Bewusstlosigkeit kommen und
somit auch zum Tod. Sollte ein Mensch nach langerer
Bewusstlosigkeit gerettet werden konnen, kann es
auch hier trotzdem noch zu Folgeschaden kommen.
78]

Bei einer Asphyxie kommt es meist zu einer Storung
des Herz-Kreisauf-Systems - ausgeldst durch einen
Mangel an Sauerstoff und dessen Austausch mit
CO,. Dieser Vorgang ist auch auferlich sichtbar:
Schleimhaute und Haut des Betroffenen farben sich
blau. Begleitet werden diese Vorgange von starker
Erstickungsangst. Die Ursachen sind unter anderem

meist Verschittungen (und somit auch die Verlegung,
also die Verstopfung, der Atemwege durch Schnee).
Bei Lawinenopfern wird daneben noch der Brustkorb
von den Schneemassen eingedriickt - das Blut aus
dem Brustbereich wird in Hals und Kopf gepresst.
Asphyxie ist ein lebensbedrohlicher Notfall, der zu
Atemstillstand, Herzstillstand und zum Tode flhren
kann. [791

SAUERSTOFF AUS DEM SCHNEE ATMEN

Der Sauerstoff zum Uberleben wird unter anderem
tatsachlich aus dem Schnee gezogen, der sich um
den Verschutteten befindet. So wurde durch Studien
belegt, dass die Uberlebenszeit bei trockenem,
lockerem Schnee langer ist als unter nassem,
dichtem Schnee. Doch wie grof3 ist der Einfluss der
Schneedichte auf das Uberleben? Bei einem Test des
Instituts fur Alpine Notfallmedizin der Europaischen
Akademie Bozen (EURAC) wurde fiir insgesamt zwolf
Probanden eine standardisierte Atemhahle kunstlich
geschaffen. 8%

Die Hohlen wurden in unterschiedlichem Schnee
gegraben. Danach sollten die Teilnehmer durch eine
abgedichtete Leitung die Luft in der vorhandenen
Atemhohle atmen. Bei trockenem Pulverschnee
konnten sie dies mehr als eine halbe Stunde lang
tun. Hierbei kann laut den Experten auch Sauerstoff
aus dem umliegenden Schnee zustromen. Sei dieser
allerdings zu trocken, konne er vorhandenes CO2
schlechter aufnehmen als nasser Schnee, dieser
konne die Schadstoffe namlich starker binden. 18"

Zum Vergleich lieBen die Wissenschaftler die
Probanden auch in luftdichte Plastiktiten atmen, wo
kein Sauerstoff von auflen in die Atemhohle stromt.
Dabei mussten die Untersuchungen allerdings
wegen Sauerstoffmangel nach zwei bis flinf Minuten
beendet werden. 82

Schnee enthalt viel atembare Luft. In etwa 300
Kilogramm pro Kubikmeter Schnee (bei Schnee
mit mittlerer Dichte) sind laut dem EURAC-
Experten Giacomo Strapazzon, 70% des Volumens
eingeschlossene Luft!

Bisher ist es zwar immer wieder aufgefallen, dass
manche Lawinenopfer langer als andere unter der
Schneedecke Uberleben konnten - man dachte, dass
dabeiVerbindungen zur AuBenluft bestehen missten
- jetzt weill man, dass tatsachlich der Sauerstoff aus
dem Schnee zum Atmen genutzt werden kann. "
Die Schneebeschaffenheit ist dabei, wie
schon erwahnt, ausschlaggebend und auch
saisonabhangig: Wahrend Schnee im Janner
eher locker und trocken ist, kann er im Frihjahr
zunehmend dichter und nasser werden. Im Janner
hatten die Testpersonen weniger Atembeschwerden
und bessere Blutsauerstoffwerte. Der dichte, feuchte
Schnee hemmte hingegen eher den Austausch
von Sauerstoff und Kohlendioxid. Unter diesen
Bedingungen mussten die Tests schon nach kurzer
Zeit unterbrochen werden.

Schnee kann also einerseits Sauerstoff freisetzen,
andererseits absorbiert er das beim Ausatmen
ausgestofiene CO,. Neben der GroBe der Atemhohle

ist die Schneedichte daher ein ausschlaggebender
Faktor dafir, ob man als Verschitteter tberlebt.

Ein groBes Problem stellt neben den anderen
Einflussfaktoren eben auch die Vereisung der
Atemhdhle dar. Durch die warme Ausatemluft
bilden sich Tropfchen, die sich mit dem Schnee
verbinden und wieder gefrieren. Die Oberflache
im inneren der Hohle verschlieBt sich und es
kann kein Sauerstoff mehr hindurch transportiert
werden. Ein Produkt, das das Atmen gewahrleisten
soll, muss ein "geschlossenes” System darstellen,
dass das Austreten der warmen Luft verhindert
bzw. umlenkt, um so wiederum ein Gefrieren des
Schnees innerhalb der Atemhdhle zu verhindern
(oder zumindest Zirkulation ermaglicht).

Abb.50
ein Verschitteter wird von Rettungskraften versorgt.



ASPHYXIE | —

Eine Reaktion auf akuten Sauerstoffmangel (Hypoxie). Zuerst kommt es im Regelfall
zur Bewusstlosigkeit, dann zum Tod (meist nach 15 bis 35 Minuten). Lawinenopfer
mit einer geeigneten Atemhohle, konnen es jedoch schaffen, deutlich langer zu
iiberleben. Durch das Vereisen des umliegenden Schnees und das Wiedereinatmen
der verbrauchten Luft, kann es in weiterer Folge durch eine CO,-Vergiftung zum Tod
kommen. Menschen, die Schnee in Mund und/oder Nase gepresst bekommen haben
(Verlegung der Atemwege), haben meist nur eine geringe Chance zu iiberleben.
Angesichts dieser Tatsache, sind geiibte Retter und die passende und verldssliche
Ausriistung fiir Opfer und Helfer ausschlaggebend fiir eine erfolgreiche
Hilfesleistung.

= SCHADEL —HILN -

TRAVMA

Kopfverletzung, die zu einer Funktionsstorung oder Verletzung des Gehirns fiihrt.
Sie entsteht meist durch daufBere Gewalteinwirkung. Man unterscheidet verschiedene
Schweregrade - die leichteste Form eines solchen Traumas ist die Gehirnerschitterung.
Sollte man dies wahrend eines Sturzes erleben, ist es moglich, dass man selbststandige
RettungsmaBnahmen nicht mehr ergreifen kann bzw. durch die Desorientierung nicht
mehr im Stande ist seine Notfallausriistung richtig zu benttzen. Kommt es durch das
Trauma zu starkem Schwindel oder Bewusslosigkeit, kann es auf3erdem passieren,
dass Opfer an ihrem eigenen Erbrochenen ersticken. 8%

HALSN IRB ECSAULEN —

TRAUMA

Durch Uberbeugung, Uberstreckung oder extreme Bewegungsablaufe in den
Halsgelenken, kann es zu einem Trauma oder Bruch der Halswirbel kommen. Es ist
moglich, dass dabei das obere Riuckenmark durchtrennt wird, was zum sofortigen
Tod fuhrt. Verletzungen des darunter liegenden Rickenmarks flihren meist zur
Querschnittslahmung. Leichtere Traumata und bestimmte Arten von Brichen sind
hingegen behandelbar. #

Abb.51
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F | EXKURS: DER FAKTOR MENSCH

Das menschliche Verhalten spielt in der
Lawinenthematik eine sehr grof3e Rolle, deshalb habe
ich mich entschieden an dieser Stelle noch ein Paar
interessante Punkte zum Thema Risikomanagement
anzufiihren.

Zur Beurteilung eines Hangs, einer Situation
oder des Lawinenrisikos mussen Informationen
wahrgenommen, verarbeitet, eingeschatzt und
umgesetzt werden.

Verschiedene Hilfsmittel sollen dem Betroffenen bei
der Entscheidungsfindung helfen. Doch das Verhalten
wird nicht nur von diesen Methoden sondern auch
von vielen anderen duBeren Einflissen verandert.
Das tolle Wetter und der perfekte Schnee konnen
das Realitatsbild zum Teil so weit verzerren, dass
es nicht mehr der tatsachlichen Situation entspricht
und man sie nicht mehr richtig einschatzen kann.
SchlieBlich weif3 auch die Lawine nicht, wie sehr man
sich mit dieser Thematik auskennt.

ENTSCHEIDUNGEN TREFFEN

Wurde ein Entschluss fur eine bestimmte Handlung
gefallt, konnen daraus automatisch auch Fehler
entstehen. Sie liegen oft beim Menschen und
seinem Risikoverhalten (z.B. Wahrnehmungs- oder
Einschatzungsfehler, Regellbertritte).

Die Entscheidungsfindung hangt dabei auch oft von
personlichen Gefiihlen oder dem Leistungszustand
ab.

BSP. ORGANISATIONEN

Diese konnen ahnliche Geflihle wie Gruppenzwang
auslosen, da sich die Teilnehmer beispielsweise
denken: "Wir haben die Hutte reserviert und schon
bezahlt, wir mussen sie unbedingt heute noch
erreichen!”

BSP. GRUPPEN

Gruppen tendieren dazu, bestimmte Prozesse und
Dynamiken vollig selbststandig zu entwickeln. Auch
einzelne Personen konnen viel zur Gruppendynamik
beitragen. Ist eine Person (einer nicht gefihrten
Gruppe) eher dominant, wird sie sich wahrscheinlich
als  Gruppenflihrer  sehen.  Zurickhaltendere
Mitglieder, die sich vielleicht nicht trauen ihre
Meinung oder ihre Zweifel auszudricken, konnten
so in Situationen geraten, die sie nicht mehr selbst
beeinflussen konnen.

Aber auch jeder Sportler oder Teil einer Gruppe
sollte selbststandig und sicher handeln konnen.

FEHLERQUELLEN

Unterschiedliche  Situationen  konnen  durch
Sinnestauschungen oder auch Wahrnehmungsfallen
anders wahrgenommen werden:

Hange sehen bei schonem Wetter plotzlich gar nicht
mehr so steil aus, bei stiirmischem Wetter kann man
Signale einfach Uberhdren und fester Schnee wirkt
einfach viel sicherer als Pulverschnee.

BSP. WAHRNEHMUNGSFALLEN

Vertrautheit mit einer bestimmten Tour und einem
bestimmten kann dazu verleiten, mehr Risiko
einzugehen. Beim letzten Mal ist es schlief3lich auch
gut gegangen. Und nur weil heute wieder nichts
passiert ist, heit das nicht, dass die Lawine nicht
beim nachsten Mal abgehen wird. Auch eine grof3e
Gruppe oder viele Menschen die sich gleichzeitig
im Hang befinden, geben Sicherheit. Nur kann der
nachste einer zu viel sein.

Auch soziale Anerkennung, Druck oder Vertrauen
in andere Personen kann eine Situation negativ
beeinflussen, da die eigene Risikowahrnehmung
gedampft wird.

RISIKOMANAGEMENT

Von der Planung bis zur Abfahrt durchlauft man
immer wieder verschiedene Phasen, in denen Wetter-
und Schneeverhaltnisse, Gelande und Menschen
neu beurteilt werden. Mit den passenden Methoden
kann versucht werden, die Lawinensituation
einzuschatzen und das Risiko auf ein geringes Maf
zu reduzieren. Doch die Momente und Situationen,
die beurteilt werden sollten, sind oft komplex und
vielschichtig - daher braucht es die passenden
Methoden (die auch geiibt werden sollten!).

BSP. 3x3

Diese Methode (nach Werner Munter) hat sich in der
Lawineneinschatzung bewahrt. Informationen und
Beobachtungen werden dabei in die drei Kategorien
Verhaltnisse, Gelande und Mensch und die drei
Phasen Planung, Beurteilung vor Ort und Einzelhang
eingeteilt.

In jeder einzelnen Phase werden verschiedene
Entscheidungen so getroffen, um das Risiko
zu minimieren. Der Risikoanteil wird durch die
Handlungen so weit minimiert, bis eine akzeptable
Situation besteht.

Auch diese anerkannte und verbreitete Methode,
muss studiert, getbt und verinnerlicht werden.
Sonst trifft man im Ernstfall auf Uberforderung.

In diesen Absatzen habe ich versucht einen
kleinen Uberblick (iber verschiedene Aspekte
des Risikomanagements zu geben und zu zeigen,
dass jeder Teilnehmer selbst aufmerksam und
gewissenhaft vorgehen sollte. Auch auf Gruppen und
erfahrene Fihrer ist nie wirklich Verlass.

Kapitel in Blchern und Ratgebern zum Thema
Lawine oder Tourengehen und Freeride sind meist
mehr als ausfuhrlich ausgearbeitet und gestaltet.
Trotzdem denke ich, alleine ein Buch zu lesen, ist
in diesem Zusammenhang nur die halbe Miete. Die
Inhalte mussen durch Teilnahme an Lawinenkursen
und praktischen Ubungen verinnerlicht werden,
sonst wird man im Ernstfall nur schwer bestehen
konnen.

Lawinen sind zwar eher ein verhaltnismaBgig seltenes
Ereignis, trotzdem sollte man fir den Ernstfall
gewappnet sein. Denn auch Profis und erfahrene
Bergsportler konnen Uberrascht werden.



positive Trends in der Lawinenunfallstatistik Osterreich
jede Saison aufgrund der unterschiedlichen Wetterverhaltnisse und Bedingungen anders
Gefahrenbewusstsein sei gestiegen
es gibt ein relativ grofBes Angebot an Informationsdiensten
Apps konnen kein LVS-Gerat oder andere Sicherheitsprodukte ersetzen
TROTZ GEFAHRENBEWUSSTSEIN KAUM VERANDERTE OPFERZAHLEN.

Teilverschittung haufiger als Ganzverschittung
Sterberate bei Ganzverschittung 49%
vielen Opfern ist es nicht moglich die entsprechenden MafBnahmen zur Selbstrettung zu ergreifen
Lawinenschnee wird mit der Zeit immer dichter
30cm Tiefe reichen schon aus um sich nicht mehr bewegen zu konnen
AUSRUSTUNG MUSS BEI GANZVERSCHUTTUNG FUNKTIONIEREN / VERLASSLICH AUCH BEI STRESS.

Schnee kommt in den Mund und driickt sich sogar in die Nase
die Sauerstoffzufuhr wird beendet, sobald die Atemwege verlegt sind oder die Atemhohle gefriert
Druck auf die Extremitaten beschleunigt ein Erfrieren

MUND UND NASE MUSSEN ABGESCHIRMT WERDEN / SCHUTZ VOR STOSSEN UND DRUCK.

Schwimmbewegungen sind nur selten maoglich (z.B. wegen anderer Ausristung (Skistocke))

Ausristung kann sogar gegenwirken (Ankerwirkung)

Verschittung ist eine absolute Stresssituation und lasst das Opfer orientierungslos zurick
AUSRUSTUNG DARF NICHT GEFAHRDEN / SOLLTE UNAUFDRINGLICH AUTONOM FUNKTIONIEREN.

nach 15min sinkt die Uberlebenschance rapide (Sauerstoffmangel)

Rettung muss so schnell und effektiv wie moglich geschehen

die haufigste Todesursache ist das Ersticken

todliche Verletzungen, vor allem der Genickbruch, werden vielen Opfern ausserdem zum Verhangnis
PRODUKT MUSS ATMUNG ERMOGLICHEN UND DIE KRITISCHE PHASE UBERBRUCKEN KONNEN.

Verschuttete konnen den im Schnee enthaltenen Sauerstoff atmen
je nach Schneeart sind bis zu 70% Sauerstoff im Schnee enthalten
wenn die Atemhdhle vereist, kann dieser Sauerstoff nicht mehr genutzt werden
EIN VEREISEN DER ATEMHOHLE MUSS VERHINDERT WERDEN! DURCH UMLENKUNG DER AUSATEMLUFT?







ORTOVOX.

GESCHICHTE

1980 entwickelten Gerald Kampelund Jirgen Wegner
das erste Doppelfrequenzgerat (ORTOVOX F2) fir die
Suche nach Lawinenverschitteten. Damals waren
LVS-Gerate im Einsatz, welche auf unterschiedlichen
Frequenzen (2,275 kHz und 457 kHz) sendeten und
empfingen. Dies fihrte zu todlichen Unglucksfallen,
da die Opfer auf Grund der unterschiedlichen
Frequenzen nicht sofort geborgen werden konnten.
Das F2 konnte auf beiden Frequenzen senden und
empfangen und wurde begeistert aufgenommen.
Hinzu kamen ein neuer Tiefschneerucksack und
die Lawinenschaufel. Ab 1988 entwickelten sie
anspruchsvolle Sportmode aus Walkwolle.

Mit diesen innovativen Ideen und dem Einsatz von
natirlichen Materialien wurde ORTOVOX zu einer
erfolgreichen und weltweit bekannten GroBe im
Outdoorsportsegment und fir Lawinenausristung.
2005 wird ORTOVOX 25 Jahre alt. Das neue
Logo verdeutlicht, dass ORTOVOX sich immer
weiterentwickelt. ORTOVOX steht fir Produkte fir
mehr Sicherheit und Spaf bei korperlicher Aktivitat
in der Natur.

2013 kommt dann auch die erste Kollektion an
Lawinenrucksacken auf den Markt, die sich durch ein
entnehmbares Airbagsystem und vor allem durch
Sicherheit und Komfort auszeichnen. ¢

WERTE

Seit der Grindung 1980 steht ORTOVOX fiir ein
ausgefeiltes Schutz- und Komfortsystem am Berg.
Als Pionier im Lawinensicherheitsbereich wurde
die Entwicklung von Notfallprodukten mafRgeblich
mitgestaltet. Innovative Produkte, aber auch gezielte
Ausbildungsmafinahmen tragen dazu bei, den
Bergsport ein Stiick sicherer zu machen.

Seit 1988 ist Schafwolle ein Teil von ORTOVOX.
Dieses Material bietet hochste Funktionalitat, Schutz
und Komfort am Berg.

Nachhaltiges ~ Wirtschaften  kennzeichnet das
unternehmerische Handeln. Das Engagement fir
faire Arbeitsbedingungen zahlen genauso dazu, wie
der Einsatz fiir das Wohlergehen der Schafe sowie
fur die umweltfreundliche Herstellung der Produkte.

ORTOVOX versteht sich als Winter- wie Sommer-
Marke. Die Leidenschaft nach unberihrtem Schnee
treibt die Marke genauso an, wie gemeinsame
Erlebnisse im Sommer. Dabei charakterisieren
Freundschaft und Vertrauen jedes Handeln — im
Team, gegenlber Kunden, Partnern und Lieferanten
- am Berg sowie im Alltag. ©”

ORTOVOX SCHUTZT

Schutz ist bei ORTOVOX die oberste Maxime. Als
Markenwert Nr. 1 steht er im Fokus des Handelns.
Dabei bezieht sich Schutz nicht nur auf Produkte,
die in Gefahrensituationen am Berg oder vor den
Elementen schitzen sollen, sondern beinhaltet auch
Mensch und Natur.

AuBerdem konzentrieren sie sich dabei nicht nur auf
innovative Produkte, sondern auch auf praventive
MaBnahmen. 2008 wurde die Safety Academy
gegriindet, ein Verbund von fast 30 Bergschulen im
gesamten Alpenraum, die einheitliche Schnee- und
Lawinenkunde-Kurse anbietet.

Neben den knapp 250 kostenpflichtigen Kursen jeden
Winter, ermoglichen sie dem Kunden aber auch, sich
durch eine digitale Lernplattform, das Safety Acade-
my Lab, oder durch das Safety Academy Guide Book,
zuhause mit dem Thema Sicherheit zu befassen. 7

lieben den unberiihrten Schnee.
wollen Menschen durch

Ausriistung animieren die Natur
und Berge zu erleben.

BERGSTEIGEN.

NACHHALTIGKEIT. FUNKTIONSGETRIEBEN.

tragen bewusst die
Verantwortung fur Umwelt,
Mensch und ihr Handeln.
engagieren sich intensiv fir
faire Bedingungen.,,

werden getrieben vom Gedanken,
dass Produkte in Notfallen
verlasslich funktionieren.
Funktionalitat fir Sicherheit.

ALPINE HERKUNFT. SICHERHEITSPIONIER.

haben Sicherheitsgerate
mafgeblich mitgestaltet. wollen
den Bergsport sicherer machen
und Menschenleben retten.

werden durch eigene alpine
Erfahrungen und die bayrisch-
osterreichische Umgebung zu
Innovationen inspiriert.

WOLLEXPERTE. FREUNDSCHAFT.

verarbeiten seit liber 25 Jahren

Wolle in Funktionskleidung. teilen die Leidenschaft fir

Kompetenz durch gekonnten den Berg und haben Spaf
Materialmix. zusammen.

unterstiitzen sich gegenseitig.
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ORTOVOX | NACHHALTIGKEIT.

Die Moglichkeiten Nachhaltigkeit im Unternehmen
zu leben sind vielfaltig. Engagement wird nicht als
einmalige Aktion, sondern als dauerhafte Aufgabe
verfolgt.

FAIR WEAR FOUNDATION

Mitglied seit Juli 2015. Bei der FWF handelt es sich
um eine unabhangige Non-Profitorganisation, die
kooperativ von Handelsverbanden und Vertretern
der Textilindustrie, Handelsvereinigungen sowie
Nicht-Regierungsorganisationen gefiihrt wird und
das Ziel verfolgt, die Arbeitsbedingungen in der
Textilindustrie weltweit zu verbessern.

Dabei hat sie folgende Arbeitsrichtlinien definiert,
die von den ORTOVOX Produktionsstatten umgesetzt
werden sollten und die auch regelmaBig kontrolliert
werden. Die Fair Wear Foundation Uberprift dabei
jahrlich die Verbesserungen ihrer Mitglieder.
AufBlerdem muss ein 3-Jahresplan vorliegen, nach

FREIE ARBEITSWAHL

KEINE DISKRIMINIERUNG

EINRECHTSVERBINDLICHES
8 AM ARBEITSPLATZ

ARBEITSVERHALTNIS

SICHERE UND GESUND-
HEITSVERTRAGLICHE 7 B
ARBEITSBEDINGUNGEN

KEINE AUSBEUTUNG
DURCH KINDERARBEIT

3

VEREINIGUNGSFREIHEIT UND
RECHT AUF KOLLEKTIVVER-
HANDLUNGEN

ANGEMESSENE
ARBEITSZEITEN

ZAHLUNG EXISTENZ-
SICHERNDER LOHNE

Abb.52

SOCIAL REPORT

ORTOVOX' Social Report legt alle im Bereich Corporate
Social Responsibility durchgeflihrten MaBnahmen
offen. Neben Einblicken in die Lieferkette, wird
beispielsweise auch der Produktzyklus erklart.

BUNDNIS FUR NACHHALTIGE TEXTILIEN

Das Bindnis wurde 2014 gegriindet und besteht
aus Vertretern der Wirtschaft, Zivilgesellschaft,
Standortorganisationen und Gewerkschaften. Ziel
ist es, die sozialen, okologischen und ckonomischen
Bedingungen der gesamten Lieferkette des Textil-
und Bekleidungssektors zu verbessern. Besonders
engangiert sich ORTOVOX in der Unterarbeitsgruppe
Wolle.

EOCA

ORTOVOX ist Mitglied der European QOutdoor
Conservation Association, die sich weltweit flr den
Umweltschutz einsetzt. Die Gruppe von Unternehmen
aus der europaischen Outdoor-Industrie sammelt
Spenden flir gemeinnitzige Projekte.

SCHWEIZER WOLLE

Seit2011 wird furIsolationskleidung Schweizer Wolle
als Fullmaterial genutzt. Die Swisswool® Produkte
zeichnen sich durch ihren regionalen Ursprung,
kurze Transportwege und vollstandige Verarbeitung
in Europa aus. Dazu wurden in der Schweiz 26
Sammelstellen eingerichtet, an denen Wollbauern
ihre Wolle gegen faire Bezahlung abliefern konnen.

Durch diese Initiative wurde das Wollhandwerk in
der Schweiz wieder zum Leben erweckt.

ORTOVOX WOOL PROMISE

Seit 1988 verwendet ORTOVOX Wolle als nachhaltigen
und hochstfunktionalen Rohstoff. Seit 2012 bildet
Tasmanien die Quelle fur die Merinowolle.

Das ORTOVOX WOOL PROMISE (OWP) stellt Kunden
gegenuber sicher, dass die Produktionssysteme von
Farmen unseren hohen Maf3staben hinsichtlich

« Farm- und Landmanagement

« Tierschutz

« Transport und Schlachtung entsprechen.

Die Farmen werden sorgfaltig ausgewahlt und
regelmaBig inspiziert. ORTOVOX verpflichtet sich zu
langfristigen Vertragen mit den Bauern und sorgt
sich auch darum, was mit den Schafen nach dem
Verlassen der Farm geschieht. ¢!

Bl Mitglied im Biindnis
fiir nachhaltige Textilien

Abb.53-55

Der fortschrittliche Umgang mit Ressourcen ist bei
ORTOVOX hauptsachlich im Zusammenhang mit
ihren Textilprodukten maoglich. Bei den Sicherheits-
und  Lawinenprodukten sei ein  effizientes
Nachhaltigkeitssystem gar nicht so einfach
umzusetzen, da hier der Materialeinsatz klarerweise
von grof3er Bedeutung ist und damit auch gleichzeitig
die Entsorgung sehr kostenaufwandig und somit
zum Problem werden wurde. Ein Recyceln bzw. ein
Kreislauf mit alten Lawinenprodukten ist bisher noch
nicht gegeben.



ORTOVOX | UBERBBLICK PRODUKTPALETTE.

Die Auswahl an ORTOVOX-Produkten reicht von
Mountainwear Uber Accessoires, Rucksdcke und
Lawinen-Notfallausriistung bishin zu digitalen bzw.
theoretischen Serviceprodukten wie der Safety
Academy, der Bergtouren-App, dem Tourenplaner
oder auch Sommer- und Lawinenkursen.

Durch diese Produkte bekomme auch einen Eindruck
der Designsprache und Farbwelt.

Abb.56
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ORTOVOX | MARKTUMFELD.

Um ein klareres Bild der Mitbewerber zu bekommen,
habe ich versucht ORTOVOX und einige Konkurrenten
in eine Matrix einzuordnen. Damit soll ein Vergleich
ermoglicht werden, der mir weiters auch bei der
Gestaltung des Produkts helfen kann.

Ich habe fir dieses Diagramm Marken gewahlt die
meiner Meinung nach nahe an ORTOVOX liegen und
vergleichbare Angebote und Preise haben.

Bei der Zuordnung zeigte sich dann, dass ein
paar der Marken doch weiter entfernt liegen, als
angenommen. Aus der naheren Umgebung konnte
ich jedoch eine Auswahl fiir das semantische
Differential ziehen.

SEMANTISCHES DIFFERENTIAL.

Das SEMANTISCHE DIFFERENTIAL ist ein Verfahren,
das entwickelt wurde, um herauszufinden, welche
Vorstellungen mit bestimmten Begriffen, Ideen,
Marken oder Produkten verbunden werden. 8¢/

Es soll meine Einschatzung bzw. Einordnung
verschiedener QOutdoorsportmarken im Vergleich
zeigen, die durch ihr Produktangebot, im Umfeld
der Marke ORTOVOX und im Bezug auf die
Aufgabenstellung relevant sein konnten. Dabei
wird der Fokus in erster Linie nicht auf bestimmte
Produkte gelegt, sondern eher auf das gesamte
Portfolio, und die Kommunikation bzw. den
Markenauftritt der jeweiligen Hersteller.
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Als direkte Wettbewerber habe ich neben ORTOVOX
die Marken MAMMUT, BLACK DIAMOND, HAGLGFS,
PATAGONIA und PEAK PERFORMANCE fir einen
Vergleich ausgewahlt. Dies ergibt sich unter anderem
durch Uberschneidungen bzw. Ahnlichkeiten der
Markenausstrahlung und des Preissegments. Es
zeigt sich, dass sich die einzelnen Marken in den
meisten Punkten sehr ahnlich sind und es viele
Uberschneidungen gibt. PEAK PERFORMANCE
zeichnet sich auBBerdem durch einen Einschlag in
Richtung Fashion aus.

Nachhaltigkeit scheint fur alle Marken ein sehr
wichtiger Punkt in deren Firmenphilosophie
darzustellen. Alle stellen Informationen zum
Thema nachhaltiges Wirtschaften und soziale
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Mitarbeiterpolitik auf ihren Websites online. Vor
allem Patagonia scheint sich durch besondere
Umweltfreundlichkeit und recycelte Anteile in ihren
Textilien auszuzeichnen.

ORTOVOX, MAMMUT und BLACK DIAMOND
sind auch aktive und erfolgreiche Anbieter von
Lawinensicherheitsausrustung, wahrend das
Repertoire der anderen sich vor allem auf sportliche
Outdoor- und Sport-, bzw. Funktionsbekleidung
konzentiert.
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ORTOVOX | NUTZERGRUPPEN.

SKITOUR

Die Tour startet im Normalfall direkt am Parkplatz der gewahlten Route. Skitouren gehen
bedeutet eben nicht nur im perfekten Pulverschnee abzufahren sondern auch, sich diese
Abfahrt selbst zu erarbeiten. Man geht bei kontrollierten Bedingungen los, doch nach den
ersten Hohenmetern wird es sehr schnell sehr warm. Funktionskleidung (atmungsaktiv) und

geringes Gewicht der Ausristung ist fir den Tourengeher essentiell.

g

Da die komplette Ausrlistung schon von Anfang an mit hochgetragen wird, ist es
ausschlaggebend wie schwer und komfortabel die mitgefihrten Produkte sind. Kleidung muss
viele verschiedene Anforderungen erfiillen und mit Hitze, Schweif3 und Kalte klarkommen.
Viele Tourengeher tragen nach eigenen Angaben beim Aufstieg Kletterhelme, da diese sehr
leicht und luftdurchlassig sind. Die Sicherheitsausristung muss jedoch auch schon beim
Aufsteigen Sicherheit bieten konnen und leicht auslosbar sein. Der Tourengeher, befindet sich
anders als der Freerider, durchgehend in potentieller Lebensgefahr, da er nicht spontan aus
der Lawine ausfahren konnte.

FREETOUR

Die modernste Form dieser Aktivitaten, die immer mehr Menschen begeistert. Der
Freetourer gehort zu den Artisten der Skitourszene, fahrt einen Teil der Strecke mit Lift oder
Gondel und geht ab diesem Punkt noch eine kleine Tour oder den Rest des Weges bis zu
seinem gewdinschten Startpunkt. Er sucht die ausgeglichene Mitte zwischen Skitour und
Freeride-Ausflug - die Mitte zwischen Anstrengung und Spaf3. Dies spiegelt sich auch in
unterschiedlichen Ausristungsgegenstanden wider.

FREERIDE

Der Freerider ldsst sich von den Liftanlagen auf den Gipfel transportieren. Dann geht er
meist nur mehr ein paar Schritte zu FuB oder steigt noch ein paar Hohenmeter weiter auf.
Die Abfahrten konnen entweder in der Nahe der Piste oder weiter abseits verlaufen. Eine
Extremform des Freeridens ist das sog. Heliskiing, bei dem die Teilnehmer vom Helikopter
direkt an der gewtlinschten Stelle abgesetzt werden.

Der abfahrtsorientierte Skibergsteiger. Fir ihn ergibt sich ein MittelmaB an Anforderungen
an seine Ausristung. Durch die relativ kurze Anstrengungsphase, langere Ruhephasen in
Lift und Gondel und die ersehnte Abfahrt, liegt der Fokus nicht so sehr auf sehr leichten
oder atmungsaktiven Produkten. Sicherheitsausristung ist ab dem eigenen Aufstieg und
fur bevorstehende Abfahrt relevant. Hier geht er auch beim Material keine Kompromisse
ein. Bedingungslose Abfahrtsperformance steht an erster Stelle. Neben der technischen
Komponente sollte die Ausristung aber auch cool aussehen! "Entweder Leichtigkeit oder
Performance” war friher, heute will man beides.

Abb.63-65

Freerider achten in erster Linie nicht so sehr auf Funktionskleidung, die schnell trocknet etc.,
sondern brauchen Ausriistung die auch vor allem den ausgekihlten Korper schitzt. Da er
sich (nur) bei der Abfahrt bewegt, liegt hier der Fokus auf diesem Vorgang. Produkte missen
fur ihn auch nicht ultra-leicht sein, da er sie nicht hinaufschleppen muss. Trotzdem sind seine
Anforderungen an die Ausrustung nicht zu vernachlassigen. Allgemein geht die Zahl der
Freerider eher zurick, wahrend die der Freetourer und Tourengeher steigt. Vermutlich liegt
der Zusammenhang u.a. darin, dass sich die Menschen ihre Abfahrt lieber selbst erarbeiten
wollen.

In einem Gesprach mit Johannes erfahre ich, dass sich die Zahl der klassischen Freerider
Uber die letzten Jahre eher verringert hat, wahrend immer mehr und mehr Menschen sich
selbststandig auf Tour begeben. Neben der Skitour entwickelt sich vor allem die Freetour
zu einer Trendsportart und verlangt nach Losungen, die Anspriche von Freeridern und
Skitourengehern vereinen.
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ZIELGRUPPE | SINUS MILIEU.

Konnen die Sportler bzw. die User also eindeutig einer
Zielgruppe zugeordnet werden? Die Entwicklungen
und der Anstieg an Wintersportlern in den letzten
Jahren bewirken das Gegenteil. Die Nutzerschichten
verschwimmen immer mehr und mehr. Heute sind
alle gleichberechtigt unterwegs.

Da fur das Ausfiihren der Sportarten und den
Erwerb der passenden Ausristung in erster
Linie Finanzstarke eine Vorraussetzung ist, ergibt
sich theoretisch eine Zusammenfassung der
Nutzergruppe, die als die “Kaufaktiven” bezeichnet
werden konnten. Sie sind die Zuversichtlichen,
die, die einerseits ihre Geldsituation positiv
einschatzen und andererseits Gber ein (mehr als)
gut durchschnittliches Einkommen verfligen - die
Besserverdienenden. Schiler und Studenten aus
dieser Schicht, bekommen meist ausreichend
Geld von den Eltern und konnen sich somit diesen
Lebensstil finanzieren. Sie lassen sich effektiv zu
(sinnvollen) qualitatsvollen Kaufen motivieren, bilden
einen grofen Kundenstamm fiir hochwertige Marken
und Produkte. Dabei gehoren sie sehr oft der oberen
Mittelschicht bzw. der Oberschicht an. Sie haben
einen meist eher gehobenen Bildungsstand und sind
sich ihres Verhaltens durchaus bewusst. 8

Allgemein betrachtet sind es meiner Einschatzung
nach interessanterweise (durch das verdnderte
Korper- und Gesundheitsbewusstsein) vor allem
die "Postmaterialisten”, die in ihren Tatigkeiten,
Produkten und Dienstleistungen auf der Suche
nach dem Sinn des Ganzen und nach “Performance
Driven Style” sind. Umso wichtiger wird es auch
im  Wintersportsegment, wieder sinnvolle und
lberzeugende Produkte zu generieren. Den
Kaufaktiven gegenuber steht die finanzstarke
Jugend. Sie hinterfragt ihre Kaufentscheidungen
aktiv und verfolgt immer mehr das “Sharing-Prinzip”.
Man will sich vom Eigentimer zum User wandeln,
verlangt von den Gegenstdnden jedoch weiterhin
hochste Performance und Vertrauenswirdigkeit.
"Kaufaktive Postmaterialisten” mag auf den ersten
Blick wiederspriichlich erscheinen. Ich finde die
Bezeichnung in diesem Zusammenhang jedoch sehr
treffend.

A
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Abb.66: Sinus-Milieus in Osterreich 2016.

*) Veranderung seit 2011
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MOTIVATION

WELCHE FAKTOREN BEEINFLUSSEN IHRE KAUFENTSCHEIDUNGEN BEI PRODUKTEN?
WELCHE AUSRUSTUNG IST SCHON VORHANDEN?

VORBILDER:

ANFORDERUNGEN UND BEDURFNISSE
WIE INFORMIERT SIE SICH?

WIE UMFANGREICH IST IHR INFORMATIONSBEDURFNIS?

WIE HOCH IST IHR SICHERHEITSBEDURFNIS?

IHRE ANFORDERUNGEN AN DAS NEUE PRODUKT?




MOTIVATION
WELCHE FAKTOREN BEEINFLUSSEN SEINE KAUFENTSCHEIDUNGEN BEI PRODUKTEN?

WELCHE AUSRUSTUNG IST SCHON VORHANDEN?

VORBILDER:

ANFORDERUNGEN UND BEDURFNISSE
WIE INFORMIERT ER SICH?

WIE UMFANGREICH IST SEIN INFORMATIONSBEDURFNIS?

WIE HOCH IST SEIN SICHERHEITSBEDURFNIS?

ANFORDERUNGEN AN DAS NEUE PRODUKT?




P3 SKITOUR | GERHARD, ERFAHRENER TOURENGEHER & SELBERMACHER

Abb.73-75

68 Jahre alt + Pensionist + sehr erfahren udnd gut ausgebildet + fahrt seit er denken kann Ski + kennt Sport noch ohne Ausristung + hat alle erforderlichen Kurse absolviert
+ pflegt seine Ausristung + ist in der Wintersaison mindestens 2x pro Woche in den Bergen unterwegs + fahrt nicht Piste sondern geht seit 20 Jahren nur mehr Touren + sehr
heimatverbunden.

Da ihm bis jetzt noch nie ein Lawinenunfall passiert ist, zieht in der Berg auch weiterhin an - obwohl er sehr genau tber die Risiken bescheid weif3 + er will auch alle weiteren
Jahre so unbeschadet tberstehen + irgendwann will er auch mit seinen Enkeln Skitouren gehen + es ist ihm sehr wichtig, die Natur in ihrer Reinheit zu erleben + will diesen
Sport noch bis in das hohe Alter ausiiben.

Ist das jetzt wirklich notwendig? + friiher hat auch ohne so viel Zeug alles geklappt! + zu viel Unterstitzung macht den Menschen faul, dumm und Gbermiditig + entscheidet sich
meist eher bewusst gegen Produkte, stattdessen fir seinen Kopf + Verstand und Erfahrung + seine Familie + Preis nicht ausschlaggebend weniger + Sicherheit ist ihm etwas
wert + Qualitat ist vorrangig + dass es halt, was es verspricht.

LVS + Sonde + Schaufel + Lawinenrucksack (ein Geschenk von seinem Sohn)
/

Durch Freunde + Familie + Zeitung + Fachzeitschrift + Fernsehen + im Laden.
Nicht besonders + ist von zu viel Information eher genervt + konzentriert und verlasst sich lieber auf seine eigenen Fahigkeiten und sein Wissen.
Geht sehr besonnen und nach den Regeln vor + macht immer alle Checks + sieht sich das Gelande aufmerksam an + bricht ab, sobald er ein ungutes Gefuhl hat + weist andere

Sportler darauf hin, wenn ihm etwas bei ihrer Ausriistung aufallt + hat groBes Sicherheitsbewusstsein, er denkt dabei an seine Familie.

Muss hundertprozentig das erfiillen, was es verspricht, sonst wird es sofort zurtickgebracht + Qualitat + hochwertige Verarbeitung + auch gerne teuer + kein Schnickschnack
+ keine Medien + keine Uberfllissigen Gadgets + unkompliziert + komfortabel + leicht + verstandliches Design + Bodenstandigkeit.
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USER INSIGHTS | ONLINEUMFRAGE.

Um einen groben Uberblick iiber die Sportler und
ihren Bezug zur Lawinenthematik und Ausristung zu
bekommen, wurde als erster Schritt ein Fragebogen
erstellt und in einem einschlagigen Forum fur
Freeride- und Tourensport veroffentlicht.

Die Umfrage wurde bewusst noch eher allgemein
formuliert, da mir schon vorher klar war, dass
Expertenmeinungen in Form von Interviews den
ausschlaggebenderen Teil fur die weitere Konzeption
darstellen wirden. Die Fragen wurden so gestellt,
dass die Grundhaltung einer reprasentativen Gruppe
erkennbar wird.

Die Umfrage wurde mit GOOGLE FORMS erstellt.
Dabei ist eine Auswertung aller gesammelten
Antworten oder der Einzelantworten maoglich. Die
Zeit fur eine mogliche Teilnahme zur Beantwortung
der Fragen war nicht begrenzt.

Die Zusammenfassung:

Die insgesamt 13 Teilnehmer waren zwischen 21
und 52 Jahre alt - von ihnen sind 2 weiblich und 11
mannlich.

N>

Wie wiirdest Du dich beim Freeriden / Tourengehen
einschéatzen?

Immerhin 7 der 14 Personen stufen sich und ihre
Fahigkeiten als eher erfahren ein - zwei als sehr
erfahren. Nur eine Person wiirde sich selbst als eher
unerfahren bezeichnen.

Ubst Du diese Sportarten (meistens) alleine oder
in der Gruppe aus?

9 Personen geben an, das Freeriden / Tourengehen
lieber in Gruppen auszufiihren. 4 wollen an manchen
Tagen dabei gerne alleine sein, an anderen mit ihren
Freunden. Nur eine Person gibt an, dabei generell
lieber alleine unterwegs zu sein.

Wurdest Du durch die Dynamik innerhalb einer
Gruppe oder durch Freunde/Kollegen schon in
einmal in eine unangenehme Situation gebracht?
Wenn JA, kannst Du sie beschreiben?

x Es gab Hemmungen Einwande auszusprechen.

x Freunde hatten eine Abfahrt vorher schon
gemacht und fir unbedenklich befunden -
zwischenzeitliche Erwarmung und Wind sorgten fur
deutliche Erhohung der Lawinengefahr.

x Unangenehm? Vielleicht beim Thema Wegfindung.
Nichts wirklich Sicherheitsrelevantes. Es wurde
auch schon mal sehr spat auf der Tour. Riickkehr im
Dunkeln ist auch nicht immer so cool.

x In einen vermeidbaren Hang mit Fischmaulern
eingefahren.

x Eigentlich in einem zu steilen Hang mit der
damaligen Lawinenstufe unterwegs.

Welche der folgenden Ausriistungsgegenstdande
besitzt Du?

Von den 14 Befragten besitzen alle LVS, Sonde,
Schaufel und auch einen Helm. 11 besitzen
auBerdem einen Lawinenrucksack (Abk. ABS) und
somit auch einen Airbag. Daneben sollte noch der
Rickenprotektor erwahnt werden, den 9 Personen
in ihrem Besitz haben.

Nur 1 von den 13 Teilnehmern besitzt eine
AVALUNG!

~ 15

14 14 14
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Hast Du diese Ausriistung auf Touren / beim
Freeriden IMMER dabei?

11 Personen geben an, dass sie die angegebenen
Ausrustungsgegenstande beiihren Unternehmungen
auch immer mitnehmen wirden. Auf die Frage ob
sie davon schon einmal etwas "absichtlich” Zuhause
vergessen hatten, antwortete nur eine Person mit Ja.

Hast Du einen Lawinenkurs besucht? Weiit
Du iiber die richtige Handhabung deiner
Ausriistungsgegenstande etc. bescheid?

85,7 % (11 P) beantworten diese Frage mit einem
eindeutigen Ja. Immerhin zwei Personen behaupten,
sie kdonnten das schon, die Bedienung sei schlieBlich
sehr intuitiv. Nur ein Befragter gab an, mit seiner
Ausriistung nicht wirklich umgehen zu kénnen.

Allen Personen ist die BlackDiamond AVALUNG ein
Begriff aber nur eine Person besitzt sie!!!



Vermisst Du noch ein Produkt im jetzigen
Lawinenausriistungssortiment?

x 3 Personen geben an, mit ihrer jetzigen
Ausristung vollkommen zufrieden zu sein.

Weitere Antworten:

x Richtig glinstige Airbagrucksacke oder LVS-Gerate
die mittels Smartphone funktionieren.

x Kombination aus einem leichtem Tourenrucksack
mit der AVALUNG und einem Airbag.

x Walkie-Talkies konnen beim Freeriden sehr
hilfreich sein. Somit konnte sich eine Gruppe
rechtzeitig von plotzlichen Gefahren warnen

und schnell handeln. Kommunikation am Berg

ist wichtig, nicht nur in Lawinensituationen - oft
passiert es, dass jemand in einen Hang fahrt,

dieser allerdings gefahrlich ist oder Steine
herumliegen. Sobald man einige Meter von seinen
Leuten getrennt wurde, kann man nicht mehr
kommunizieren, weil der Fahrtwind zu laut ist und/
oder die Natur die komplette Aufmerksamkeit auf
sich zieht. Sowas wie bei Motorradhelmen konnte
auch in einen Ski/Snowboardhelm einfach integriert
werden.

x Eine LVS-Drohne.

x 1. Hilfeset, Handy. (???)

x Airbag-Helm fur besseren Kopfschutz.

WURDEST DU DICH ALS DRAUFGANGERISCH
BESCHREIBEN?

9 PERSONEN (64,3 %)
ICH VERSUCHE, EIN MITTELMASS ZU FINDEN

3 PERSONEN (21,4 %)
NEIN, ICH BRAUCHE EIN SICHERHEITSGEFUHL

2 PERSONEN (14,3 %)
JA, ICH WILL SPASS HABEN

10 Personen haben schon Lawinen "live" abgehen
sehen - keiner von ihnen wurde verschiittet.

Deine Einschdtzung: Glaubst Du, dass
Ausriistungsgegenstande dem Trager ein falsches
Sicherheitsgefiihl vermitteln konnen?

x Auf jeden Fall - die Leute werden dadurch nur
ibermiitiger (4P).

x Nein, ich denke man wird sich dadurch noch mehr
der Gefahren bewusst (5P).

x Es kann dazu kommen.

x Leute, die dadurch unverantwortliche Risiken
eingehen, wiirden auch sonst leichtsinnig handeln.
Eine leichte Verschiebung der Grenze kann ich mir
aber vorstellen.

x Die Gefahr besteht.

x Der Airbag erhdht sicher die Risikobereitschaft
und AVALUNG bestimmt auch.

x Kommt darauf an. Insbesondere der ABS-
Rucksack gibt, vermute ich, ein solches
Sicherheitsgeflihl. Fir mich steht fest, dass ich
bestimmte Hange / Touren nicht machen wiirde,
ohne LVS und Co. Das Equipment gibt mir somit
auch eine gefiihlte Sicherheit. Und die Maglichkeit
Risiken zu minimieren.

Neun der Befragten sehen sich regelmiaBig Ski-
oder Snowboardfilme an oder verfolgen mit
groflem Interesse den Verlauf der Freeride-World-
Tour. Vier sehen sich hin und wieder Filme mit
vergleichbaren Inhalten an - drei gar nie.

Was denkst Du iiber den Umgang mit dem Thema
Lawine und Risiko in solchen Medien?

x Teilweise ziemlich harmlos dargestellt - das
Hinausfahren aus Lawinen, etc.

x Sehr unterschiedlich. Manche stellen das Risiko
realistisch dar, andere Giberhaupt nicht.

x Teilweise zu verharmlosend. Es ware gut das
Risikomanagement insbesondere vor groBen Linien
auch darzustellen bzw. die Notfallkette, die mit
Heli und Co. fur Filme bereitsteht, nicht aber fir
Freizeitsportler zu zeigen.

x Die FWT macht dabei einen sehr guten Job.

Im Gegensatz zu Videoparts wird hier haufiger
von den Hangsituationen berichtet. Man hort von
gefahrlichen Steilpassagen, bekommt mit welche
Schwierigkeiten Fahrerinnen haben und sieht,
dass nicht immer alles glatt lauft. Natiirlich wird
Risiko auch hier gefordert - allerdings passiert
das auf einem anderen Level als in Ski- /
Snowboardfilmen. Ich denke, dass die Freeride-
World-Tour sogar einen Teil zur Aufkldarung beim
Thema Sicherheit beitragt.

x Das Thema wird nicht ausreichend thematisiert.
x Unverantwortlich.

x Sehr wenig Beachtung in diesen Medien. Wer
sich daflr interessiert, findet aber auch eine
Menge guter Infos im Netz und stoft schnell auf
entsprechende Literatur.

x Extrem schlechter Umgang. Verharmlosung!

x Es wird ein falsches Bild vermittelt - ist
gefdhrlicher als es suggeriert wird.
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USER INSIGHTS | INTERVIEWS.

DIE EXPERTEN:

MANUELA MANDL

FREERIDE-PROFI

Manuela wurde in Wien geboren und ist dort auch aufgewachsen.
Die Wintermonate verbrachte sie mit ihrer Familie in Schladming.
Mit dem Wechsel von Ski zu Snowboard mit 14 Jahren wuchs in
ihre auch die Liebe zum Freiheitsgeflihl dieser Sportart. Fuhr mit
22 Jahren ihren ersten Contest. Holte den Weltcupsieg der Freeride
World Tour 2018. Liebt Gefalle und Geschiwindigkeit. Heute lebt sie
in Wien und Innsbruck.

A&

PATRICK NAIRZ
LAWINENWARNDIENST TIROL

Patrick begann schon in der Kindheit mit dem Skitourengehen und wusste
schon sehr frih, dass er Lawinenwarner werden wollte. Er studierte
Wildbach- und Lawinenverbauung in Wien und Vancouver. Danach
absolvierte er die Ausbildung zum staatlich gepruften Skitoureninstruktor
und zum Bergretter. Seit 1999 ist er stellvertretender Leiter des
Lawinenwarndienstes Tirol. Hier fihrt er seitdem seinen absoluten
Traumjob aus.

HERMA MATHOI

LEHRERIN & ERFAHRENE TOURENGEHERIN

Herma geht seit Uber 40 Jahren regelmafig Skitouren. Der Sport hat
flr sie einen meditativen Charakter, bringt Entspannung und ist ihr
liebstes Hobby. Dabei ist sie immer auf der Jagd nach den perfekten
Schneeverhaltnissen. Tourengehen macht ihr auch heute noch viel Spaf3 -
seit einem Lawinenvorfall ist sie jedoch vorsichtiger unterwegs.
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EDITH RIEDLER-RINDFLEISCH
SKITOUR-GUIDE ALPIN & HOCHALPIN

Edith geht seit knapp 30 Jahren Skitouren, damals wurde sie von Freunden
dazu motiviert. Heute ist sie Instruktorin flir Skitouren, fihrt ehrenamtlich
Touren flr einen Verein und hat alleine in der letzten Saison 115 Touren
absolviert. Am meisten fasziniert sie daran immer noch die Ruhe und die
unberihrte Winterlandschaft.

BENJAMIN ZWEIFEL
LAWINENPROGNOSTIKER AM SLF

Benjamin arbeitet seit 18 Jahren am SLF (Schnee- und
Lawinenforschungsinstitut Davos) in der Schweiz. Dort fihrt er seinen
Traumjob aus: er kann den Leuten Informationen zu Lawinengefahr und
Planung geben und ist zudem Experte fir Lawinenunfalle. Er fahrt seit
seiner Kindheit Ski, geht seit 30 Jahren auf Skitouren und ist seit 18 Jahren
als Freerider unterwegs. Am meisten faszinieren ihn steile Schwiinge im
perfekten Pulverschnee - Pausen fir den Kopf.

DR. MATTHIAS HOHLRIEDER

FACHARZT FUR ANASTHESIOLOGIE UND INTENSIVMEDIZIN

Matthias hat schon als kleines Kind Skifahren gelernt, sein Vater war
Skilehrer. Heute ist auch er Tourengeher und Freerider und ist fasziniert
von der Kombination aus Natur und Sport. Er ist Oberarzt fir Anasthesie

und Intensivmedizin am Landeskrankenhaus Feldkirch und war unter

anderem Mitverfasser einer Studie Uber Traumata bei Lawinenopfern.
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INTERVIEW 1 | MANUELA MANDL.

Was ist fiir den Freeride-Sport essentiell?

Dass man sich mit seiner ner unmittelbaren und
weiteren Umwelt am Berg auseinandersetzt und
dass man Vorkenntnisse hat. Das heifit, es ist
insofern ein “freier” Sport, als dass man keine
vorgegebenen Lines oder Vorgaben hat. Aber man
muss permanent bewusst Entscheidungen treffen,
weil man im freien Gelande ist und es da natirlich
diverse Gefahren gibt. Von Lawine bis Absturz, gegen
Baume, Steine oder andere Sachen zu fahren. Sluff-
Management und solche Sachen...es ist ein Sport der
eine sehr hohe Prasenz erfordert.

Momentan ldsst sich beobachten, dass immer
mehr unerfahrene Leute diese Sportarten
[Tourengehen & Freeriden] ausiiben. Woran liegt
das?

Ich glaube, das ist eine allgemeine, gesellschaftliche
Entwicklung. Individualitat ist heutzutage das
hochste Gut. Jeder will das Geflihl haben, nach
dem letzten Schneefall als erster Mensch in einem
frischen Pulverschneehang zu stehen, obwohl das
natirlich Gberhaupt nicht stimmt. Das Geflihl, dass
man Uberallhin kann und die freie Entscheidung hat.

Kann einem zu viel Entscheidungsfreiheit auch
zum Verhdngnis werden?

Ja, wobei es heute genug verlassliche Methoden
zur Risikoreduktion gibt [z.B. die Stop-or-Go-Card
vom Osterreichischen Alpenverein]. Ich glaube
auch nicht, dass man mehr als ein paar Tage
Ausbildung braucht um das Freeriden auf einem
halbwegs sicheren Niveau auszufuhren. Wichtig
ist nur, dass man permanent auf seine Umwelt,
Gefahrenzeichen und Wetterphanomene achtet. Bei
uns [Profis] sieht das immer sehr leicht aus, aber
wir achten sehr darauf, dass wir nicht stlirzen und
dass wir alles heil Uberstehen. Ein Sturz stellt fur
die Schneedecke namlich eine riesen Belastung dar.
Zum [erfolgreichen] Freeriden gehdrt eine wirklich
saubere, sichere Technik.

Wie schatzt ihr euren Einfluss auf Amateurfahrer
durch die Medien ein?

Ich denke, der ist relativ grof3. Unser Job ist es eben
etwas Schweres leicht aussehen zu lassen. [lacht] Wir
sind aber immer mit der angemessenen Ausriistung
unterwegs und tragen diese auch sichtbar am
Korper - das ist fast schon ein Zurschaustellen des
Equipments. Wir versuchen das zu vermitteln und
bei Contests wird auch immer darauf hingewiesen,
dass wir unsere Lines vorher stunden- oder tagelang
beobachten, bevor wir hineinfahren.

Was ist der Reiz, immer anspruchsvolleres
Geldnde zu befahren? Will man sich selbst immer
weiter herausfordern?

Ja, alle Leute, die [Extremsportarten] auf einem
gewissen Niveau auslben, betreiben diese exzessiv.
Man hat den Drang immer besser, schneller,
kontrollierter zu werden und weiter und hoher
zu kommen. Man will das dann auch immer
wieder erleben. Und natdrlich auch wegen des
Naturerlebnisses - und am Liebsten mit Leuten, die
[die Natur] genauso schatzen wie ich.

Bist du manchmal alleine unterwegs?

Eigentlich nurdann, wennich ganzeinfaches Geléande
befahre oder im viel begangenen Variantengelande
unterwegs bin. Sonst eigentlich nicht, zumindest
wei3 immer jemand Bescheid. Mein Ziel ist es,
diesen Sport so lange wie moglich auszuliben und
alt werden will ich auch. Aber mir passieren auch
aus Unkonzentriertheit immer wieder Fehler - im
Nachhinein ist einem auch immer klar, was man
hatte tun sollen.

Hast du dir schon viele schwere Verletzungen beim
Freeriden zugezogen?

[lacht] Nein, gottseidank nicht, nur diverse leichtere
Verletzungen.

Welche Lawinenausriistung besitzt du und hast du
sie immer dabei?

Schaufel, Sonde, LVS-Gerat habe ich immer, sogar
im Park, dabei. Ich verwende und trage alles auch
immer korrekt. Ich gehore aber glaube ich zu den
Ausnahmen. Ich habe mich schon ofter lacherlich
gemacht, weil ich mit der kompletten Ausristung
aufgetaucht bin und alle anderen nicht. Ich will aber
auch nur mit Leuten fahren, die gut ausgerustet sind
- es geht ja nicht darum, dass ich jeden ausgraben
kann, sie aber mich nicht ausgraben kdnnen. Den
Airbagrucksack habe ich allerdings nicht immer
mit, das entscheide ich je nach Lawinenlagebericht.
Wenn ich ihn dabei habe, dann entsichere ich ihn
auch adaquat - es kommt namlich auch oft vor, dass
die Leute den Airbag zwar tragen, ihn aber nicht
entsichert haben!

Wie haben sich technologische Innovationen auf
dieses Produktsegment ausgewirkt?

Ich denke, Situationen konnten pikanter werden,
gleichzeitig kommt das Thema Gefahren aber auch
mehr in die Offentlichkeit. In der Anfangsphase des
Airbags, oder auch vor ein paar Jahren noch, gab es
diese Einschatzung: “Ich habe einen Airbag an, mir
kann nichts passieren.”. Aber die Lehrmeinung ist
dazu eigentlich ganz klar: etwa 20% der Todesfalle
[durch eine Lawinenverschittung] geschehen durch
mechanische Einwirkung. Da nitzt der Airbag auch
nichts!

Glaubst du, dass es in der Entwicklung der
Lawinenausriistung noch viel Luft nach oben gibt?
Absolut. Vor allem, was das LVS-Gerat betrifft, kann
sich die Technik noch extrem weiterentwickeln.
Was GroBe, Sendeweite oder die Einfachheit
der Ortung betrifft. Gerade im Vergleich zu GPS
und Drohnensteuerung. Beim  Airbagrucksack
wahrscheinlich auch beim Gewicht...

Auch beim Preis?

Ich war lange der Meinung, dass alles so glinstig wie
moglich sein sollte - das hat sich mittlerweile aber
geandert. Es bringt nichts, wenn die Ausristung
billig ist aber die Ausbildung, um diese richtig zu
verwenden, verhaltnismafig teuer bleibt. Es muss
auch klar gemacht werden, dass Wintersport
einfach extrem [kosten]intensiv ist. Man braucht
ein gewisses Commitment und damit auch
eine gewisse Finanzstarke. [..] Was neben der
Entwicklung von LVS-Geraten und Recco-Systemen
in Zukunft noch viel interessanter werden wird, sind
Vorhersagemodelle von Schneeverfrachtungen und
damit auch von Lawinenabgangen. Heute macht
man das noch, indem man Schneeprofile erstellt
aber das ist auch nur eine optische Einschatzung,
keine mathematische Aussage.

Hat bessere Ausriistung auch psychische
Auswirkungen auf den Sportler?

Das ist eine Herangehensweise an das Leben und
den Sport - dass man weif3, dass es gefahrlich ist
und dass es Uberhaupt keinen Unterschied macht,
was man anhat oder nicht. Die Gefahr ist im Gebirge
immer da. Es kann immer passieren, dass man sich
verletzt oder stirbt. Ich kenne diese Gefiihl jedenfalls
nicht - ich habe die Gefahr schon langst akzeptiert.
Es stimmt auch, dass es in vielen Fallen Uberhaupt
keine Probleme geben wird aber es ist sinnlos, sich
nur wegen geringer Gefahren nicht zu schitzen! Das
Problem ist nicht weg, nur weil ich die Ausriistung
nicht dabeihabe.

Kennst du konkrete Produkte, die ansetzen sollen,
nachdem man schon verschiittet wurde?

Ja, das AVALUNG. Theoretisch soll man dabei,
bevor man in einen gefahrlichen Hang einfahrt, das
Mundstick in den Mund nehmen. Die eigene, alte
Atemluft soll zur Rickseite des Korpers befordert
werden, sodass man [unter der Lawine] nicht am
eigenen CO2 erstickt. Dann gibt es noch den BLACK

DIAMOND / PIEPS JetForce [Airbagrucksack]. Dieser
blast sich durch ein Gebldase auf und wenn man
sich nach 3 Minuten immer noch nicht bewegt,
wird die Luft aus den Kammern wieder eingesaugt
und seitlich ausgelassen. Diese Luft soll man
dann zusatzlich zum Atmen haben. Was auch
noch wesentlich ist, sind Protektoren im Sinne von
Rucken- oder Huftschutz oder auch Nackenschutz.
[Der Nacken] ist beim Freeriden im Vergleich zum
Downhillen ein sehr schlecht geschiitztes Korperteil.

Was ist deine personliche Meinung zu dem
AVALUNG-System?

Das Problem ist, dass es ein aktives System ist,
das heift, dass ich es schon in den Mund nehmen
sollte, bevor man Uberhaupt in eine potentielle
Gefahr hineinfahrt. Ich glaube, es entsteht dann
ein argumentatives Problem, denn wenn ich davon
ausgehe, dass es mich jetzt eventuell verschittet,
dann fahre ich normalerweise nicht in den Hang
hinein. Obwohl die Realitat da oft anders aussieht.
Wenn man auf Skitour ist, dann muss man oft einfach
hinunterfahren, dann kann es immer passieren,
dass man in eine unmagliche Schneesituation
hineinfahrt. Eigentlich sollte man [laut Lehrmeinung]
durch adaquate Vorbereitung und Planung solche
Situationen vermeiden. [...] Ich glaube, dass man es
aktiv vor der Gefahrensituation einsetzen muss, das
war auch der Grund warum es sich [auf dem Markt]
nicht durchsetzen konnte.

Hast du einen Wunsch an die
Lawinenausriistungsprodukte von morgen?

Ja, einen Kopf- bzw. Nackenschutz. Ich glaube,
dass da noch Potential besteht - dass man die
mechanischen Einwirkungen einer Lawine versucht
unter “Kontrolle” zu bringen. Einfach auch im Bezug
dazu, wie man das bei anderen Sportarten macht. [...]



Was fallt dir zu diesen Ideen ein: giinstiger
Airbagrucksack, LVS mittels Smartphone, Walkie-
Talkies (Kommunikationsméglichkeiten) oder auch
2.B. eine LVS-Drohne?

Die LVS-Drohne ware praktisch das RECCO-System
auf den Benutzer zugeschnitten - das ware naturlich
eine Moglichkeit. Nattrlich kann man auch die Preise
der Ausrustung reduzieren, nur nitzt das eben alles
nichts, wenn die Leute sie nicht verwenden konnen.
Das Verhaltnis der Dienstleistung, der Ausbildung
und deren Kosten missten in einem guten Verhaltnis
zu den Produktkosten stehen. Beim HOFER hat es
auch schon einmal einen Airbagrucksack gegeben
- nur wenn die Leute dann den Rucksack tragen
und aber nicht einmal wissen, wie und warum eine
Lawine zustande kommt und wie sie diese Problem
allgemein vermeiden konnen, dann hat man am
Schluss nur noch mehr Unfalle.

Wie denkst du liber das Thema
Kommunikationsmoglichkeiten?

Das finde ich auch wichtig. Es gibt ja Helme
mit eingebauten Sprechsystemen oder auch
Fernauslosemodule fir Airbagrucksacke, damit der
Guide fur Gruppenmitglieder den Airbag auslosen
kann. Die Leute haben in Paniksituationen ein
ziemliches Problem, den Zug [am Griff] zu schaffen.
Bei der Kommunikation muss man sich aber im
klaren darlber sein, dass nur, weil man miteinander
reden kann, nicht automatisch eine Rettungskraft in
der Nahe ist. Es ist jetzt schon so schwer, dass sich
Gruppen an den Plan halten und ich glaube, wenn
man so eine Art von Kommunikationsmoglichkeit
hatte, ware es noch viel schlimmer. Die Leute
wirden denken: “Ich wei3 schon wo meine Kollegen
sind.” und denken dann nicht dariber nach, ob die
dann auch nur in irgendeiner Art und Weise helfen
kénnten. Man wiirde sich mit einem “Knopf im Ohr”
bestimmt viel sicherer flihlen aber ich denke, es
nitzt mir relativ wenig, wenn ich einen Kollegen am
Gegenhang habe, der mir sagt was ich tun soll.

Kannst du mir noch etwas iiber deine eigene
Lawinenerfahrung erzdhlen?

Das ist einerseits wegen Fehleinschatzung
der Durchfeuchtung und Sonneneinfall auf die
Schneedecke, andererseits bin ich aber auch noch
falsch in den Hang eingefahren. Ungefahr 3 Meter zu
weit oben und dort habe ich auch noch ein Paket unter
einer Wechte getriggert. Ich habe meine Fehler sofort
gemerkt, habe auch noch probiert aus der Lawine
hinauszufahren aber das war unmoglich. Sofort
habe ich den Airbag ausgeldost und bin dann mit dem
ganzen Schnee abgerutscht, Uber Felsen gefallen
und war auch kurzzeitig unter der Schneedecke.
Man versucht kompakt zu bleiben. Aber ich war
relativ entspannt, weil ich wusste, dass Uberall Leute
sind, die mich ausgraben und retten konnen. Ich war
auch “nur” bis zum Kinn, also teilverschuttet. Ich
habe aber schon gemerkt, wie mich das Snowboard
in der Lawine runtergezogen hat und auch, dass
der Airbag nicht vollstandig aufgeblasen war. Ich
habe noch versucht meine Hande vor dem Gesicht
zu lassen - ohne Airbag ware ich bestimmt komplett
verschittet gewesen und es ware auch psychisch
ein ganz anderes Kaliber gewesen. Ich bin mir nicht
sicher, ob ich es vom Kraftaufwand geschafft hatte,
eine Atemhahle zu formen.

[.]

Noch eine Anmerkung von deiner Seite?

Ich glaube, dass sich, auf Lawinensicherheit
bezogen, durch die digitale Entwicklung noch viel
tun wird (z.B. bei Wind-Drifting-Modellen). In den
Alpen wird bereits alles gut “gemonitort” aber
wenn ich z.B. irgendwo in Rumanien fahren oder
auch in Norwegen, dann habe ich einfach ein ganz
anderes Problem, weil ich nicht den ganzen Tag vor
Ort war und nicht den ganzen Winter Windsituation
und Schneedeckenaufbau beobachtet habe. In
vielen Landern sind zwar Daten da, aber man kann
sich nicht wirklich darauf verlassen. Ich glaube
es fehlt noch viel an Interpretationsmoglichkeiten
der Datenmengen, aber das ist wahrscheinlich ein
technisches Problem.
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INTERVIEW 2 | PATRICK NAIRZ.

Bevorzugst du das Tourengehen oder Freeriden?
Es ergibt sich automatisch beides, je nach Situation.
Ich bin jedoch schon sehr ambitionierter Tourengeher
und beruflich auch einfach sehr viel unterwegs.

Hast du selbst schon riskante Situationen erlebt,
bei denen du dich im Nachhinein gefragt hast:
warum ist das gerade passiert?

Ich habe bestimmt Erlebnisse gehabt, die nicht mehr
ganz okay waren. Ich habe bestimmt auch manchmal
schon Gliuck gehabt. Allerdings versuche ich schon,
Lawinen wenn dann absichtlich auszuldsen. Aber
mit Lawinen ist auch ein standiger Lernprozess
verbunden. Ich versuche immer exakt und analytisch
unterwegs zu sein, eben auch berufsbedingt.
Verschuttet war ich selbst noch nie.

Momentan ldasst sich beobachten, dass immer
mehr unerfahrene Leute diese Sportarten
[Tourengehen & Freeriden] ausiiben. Woran liegt
das?

Ich denke, das hangt von unserer Gesellschaft
ab. Alles im Leben ist bereits sehr reguliert - aber
[im Hang] ist noch relativ wenig reguliert und die
Menschen brauchen einfach ein gewisses Risiko.
Das gehort einfach zum Leben dazu. Soziale
Medien sind bestimmt ein zusatzlicher Impuls
daflr, dass [diese Sportarten] ein Trend werden.
Meiner Meinung teilt es sich in 2 Gruppen - die einen
sitzen immer mehr vor dem PC, die anderen sind
dafur fast schon extrem aktiv. Und soziale Medien
spielen da bestimmt eine grofe Rolle. Auf der einen
Seite das Sich-Selbst-Prasentieren, alles ist cool.
Auf der anderen Seite, kann man damit auch gut
Gefahren transportieren. Ich bin froh, wenn viele
Leute unterwegs sind, dadurch konnen sich grofle,
schwache Schneeschichten nicht so leicht aufbauen.
Die Masse an Leuten fuhrt auch dazu, dass sich
die Verhaltnisse tendenziell verbessern. Aber am
Ende muss jeder selbst wissen welches Risiko er
personlich eingehen will.

Gefahrensituationen kdnnen ja aber auch gerade
durch gruppendynamische Prozesse entstehen
oder?

Ja, das ist ein Riesenthema! Diese Prozesse spielen
einen wesentlichen Teil bei Lawinenunfallen,
es kommt durch Kommunikationsprobleme zur
Fehlerfortpflanzung und dann eben zu Unfallen. Das
wird noch viel zu wenig bertcksichtigt.

Welche Lawinenausriistung besitzt du und hast du
sie immer dabei?

Ich habe immer alles dabei. LVS-Gerat, Schaufel und
Sonde sind sowieso Standard. Das Handy inzwischen
auch. Und den Airbag habe ich auch immer dabei.

Glaubst du, dass es in der Entwicklung der
Lawinenausriistung noch viel Luft nach oben gibt?
Das ist eine gute Frage. Man denkt immer, das
Ende sei erreicht aber das stimmt gar nicht. Es
kommt immer etwas Neues, etwas Besseres. Der
Lawinenairbag ist momentan State-of-the-Art, bei
der Lawineneinschatzung konnte man noch etwas
machen. Zu sagen, wenn es soweit ist, was passiert
dann, welche Methoden gibt es dann? Und dann noch
die Wucht der Lawine und die Verletzungsgefahr. Du
kannst dir noch mehr Protektoren anziehen aber das
wird auch irgendwann seine Grenzen haben.

Weil du gerade Protektoren erwdhnt hast, in einem
gestrigen Gesprach wurde das Thema auch schon
einmal angeschnitten. Meine Gesprachspartnerin
fandes es gut, wenn man sich mit dem Thema
Nackenschutz noch einmal auseinandersetzen
wiirde. Was denkst du?

Fur Profisist hier die Antwort ganz klar ein Ja. Wichtig
ist, dass man noch genigend Bewegungsfreiheit
hat, das Blickfeld nicht eingeschrankt wird, usw. Ich
denke, das hangt wirklich von der Benutzergruppe ab.
Irgendwann kann man das ganze Thema Protektoren
aber auch ubertreiben. Wo ich aber trotzdem sehr
dafir bin, ist das Tragen von Helmen.

Hast du ihn auf Tour auch schon beim Hinaufgehen
an?

Nein, tatsachlich machen das die Wenigsten - obwohl
es naturlich das Konsequenteste ware. Man muss in
dem Fall, glaube ich, fir sich selbst die Grenze finden
von: “Was will ich noch, was kann ich noch, was stort
mich eigentlich standig?”. Man hat beim Tourengehen
schon so viel Zeug dabei aber die Einstellung dazu
ist eine rein personliche Sache. Komfort ist eben
Dauerthema, es geht auch viel um Gewicht. Die Leute
wollen die Ausristung ja schon verwenden aber
wenn, dann mit dem hochsten Komfort.

Du hast bereits erwadhnt, dass du die AVALUNG
kennst. Was denkst du dariiber?

Ich kenne ein paar Leute, die das immer gehabt
haben. Das waren meist Bergfiihrer, die das als
Notlosung mitgefihrt haben. Ich kenne aber nur
einige wenige, die das Produkt auch aktiv griffbereit
hatten. FUr mich personlich ist es nicht in Frage
gekommen, da ich den Airbag hatte. Zusatzlich
kommt hier auch noch der Uberraschungseffekt
dazu. Statistiken zeigen, dass 25% der Leute es im
Schock nicht einmal schaffen, den Griff des Airbags
zu ziehen. Es geht alles sehr schnell und zusatzlich
hat man noch die Dynamik der Lawine, in der es
dich herumschleudert wie in einer Waschmaschine.
Fir mich ist es zu unrealistisch, dass ich in
diesem Moment auch noch das Mundstick [der
AVALUNG] nehmen kann und es dann auch noch
im Mund behalten kann. Ich zweifle nicht daran,
dass die Ventilfunktion funktioniert, eher an der
Anwendbarkeit und Praxistauglichkeit. Theoretisch
solltest du es die ganze Zeit im Mund haben.

Spielen da viele psychologische Faktoren eine
Rolle?

Es geht immer um das Thema Risikokompensation,
egal ob beim Autofahren oder beim Skitourengehen.
Oft ist es so, dass die Leute durch bestimmte
Ausrilistung unbewusst ein Verhalten zeigen, das sie

ohne Ausristung nicht hatten. Zu dem Thema gibt
es auch Studien aus der Verkehrspsychologie - das
Auto kann immer mehr, ich muss immer weniger
aufpassen.

Hast du einen Wunsch an die
Lawinenausriistungsprodukte von morgen?
Einerseits Produkte, die das Erstellen von
Schneeprofilen erleichtern. Und auch, was man mit
Drohnen noch alles machen kann. Vielleicht muss
es auch zuklnftig gar kein LVS-Gerat mehr geben,
sonder nur noch das Handy. Hierbei gibt es aber
zurecht noch einige Bedenken.

Was féllt dir zu diesen Ideen ein: giinstiger
Airbagrucksack, LVS mittels Smartphone, Walkie-
Talkies (Kommunikationsmoglichkeiten) oder auch
2.B. eine LVS-Drohne?

Ich bin wahrscheinlich zu wenig visionar fir so
etwas. Die Leute wollen wahrscheinlich auch
etwas, das Gefahren, Wetterdaten, Schneeprofile
usw. verknipfen kann. Ich befilirchte jedoch, dass
die Leute dann mit einer Brille unterwegs sind, wo
ihnen diese Informationen hineingespielt werden
und dass sie daduch nur noch unselbststandiger
werden. Es wird einem sowieso immer noch mehr
Eigenverantwortung abgenommen. Prinzipiell ist
jetzt schon niemand mehr verantwortlich fir sich
selbst, sonder immer jemand anderes. Die Leute
werden schon so reizliberflutet, dass die Gelesenes
zum Teil gar nicht mehr umsetzen kénnen. [...] Aber
generell ist Leichtigkeit und Komfort jedenfalls
ein Thema und je mehr sich vielleicht in ein Gerat
integrieren lasst - das ware auch nicht blod.




INTERVIEW 3 | HERMA MATHOI.

Kannst du mir deinen persdonlichen Bezug zum
Schneesport beschreiben?

Fur mich ist das Tourengehen ein voller Ausgleich
zum Beruf und hat einen meditativen Charakter. Es
bedeutet Entspannung und ist mein liebstes Hobby.

Was ist fiir dich dabei essentiell?

Ich muss nicht immer einen neuen Gipfel erklimmen,
sondern ich gehe gerne, wenn ich einen tollen
Schnee zum abfahren habe. Es geht mir schon auch
um Pulverschnee und Schneequalitat - das Fahren
im Tiefschnee oder Firn macht mir Spaf3. Dabei bin
ich hauptsachlich im freien Gelande unterwegs.

Istdir aufgefallen, dass Tourengehen und Freeriden
sich zu Trendsportarten entwickelt haben?

Ja, extrem. Ich habe vor ca. 40 Jahren mit dem
Skitourengehen begonnen, damals noch mit meinen
Eltern. Da hat es geheif3en: “Ich muss das so machen,
weil ich kein Geld fir die Piste habe.” - Tourengehen
war eher ein [Ausnahmesport]. Heute ist es einfach
nur mehr Uberlaufen und man muss schon sehr friih
starten um noch einen Platz zu bekommen, sich
ausgefallenere Ziele aussuchen, um nicht in einer
Karawane unterwegs zu sein.

Woran liegt das?
Es ist eine Trendsportart unter den Jungen
geworden. In den letzten 10-15 Jahren hat sich das
sehr geandert. Aktiv Sport zu betreiben ist heute
wieder moderner.

Was verleitet die Leute dazu, diese Sportart so
einigermaBen unerfahren auszuiiben?

Die Verlockung im Pulverschnee abzufahren! Ich
kann mir das sehr gut vorstellen, da wird das
Risikobewusstsein ausgeschaltet.

Welche Lawinenausriistung besitzt du und hast du
sie immer dabei?
Ich habe eine Airbagrucksack seit 2 Jahren,

aufBBerdem noch Schaufel, LVS-Gerat, Sonde und
Verbandszeug. Das habe ich eigentlich immer dabei.
(AuBer ich gehe auf eine leichte Tour.)

Warum hast du dir den Airbagrucksack gekauft?
Den haben mir meine Kinder geschenkt, weil sie
gesagt haben, dass ich viel alleine unterwegs bin
seit meine Freundin verstorben ist. Sie wollten mich
absichern. Ohne Begleitung gehe ich aber nur in [viel
begangene] Gebiete, wo immer Leute unterwegs
sind und sage auch Bescheid, wo ich hingehe.

Wie haben sich technologische Innovationen auf
dieses Produktsegment ausgewirkt?

Ich sehe, dass die jungen Leute unglaublich
gut ausgerlstet sind. Sehr viele haben einen
Airbagrucksack an - an der Ausriistung mangelt es
sicher nicht. Friiher war z.B. niemand mit einem LVS-
Gerat unterwegs! Ich glaube, dass schon mehr als
die Halfte mit Helm und Lawinenrucksack unterwegs
ist. In jeder Sportart gibt es Neuerungen und hier ist
einfach auch der Sicherheitsaspekt in den letzten
Jahren sehr in den Vordergrund gerickt.

Hat bessere Ausriistung auch psychische
Auswirkungen auf den Sportler? Kann es passieren,
dass man sich durch bessere Ausriistung auch
liberschatzt?

Ja, diesen Gedanken habe ich schon. Ich beflirchte,
dass auch der Airbag dieses Sicherheitsdenken
auslost und man sagt: "Mir kann eh nichts passieren,
ich habe schlieBlich einen Airbag!”. [...] Das ist sicher
auch ein Faktor, den man nicht unterschatzen darf.
Ich war damals dabei, als euer Nachbar unter
die Lawine gekommen ist. Ich glaube, er hatte
einen Airbag aber letztendlich ist er durch einen
Genickbruch gestorben. Er ist Uber das felsige
Gelande gefallen, da hat ihm der Airbag auch nichts
gebracht. Was noch hinzukommt ist, dass man auch
schnell gefunden werden muss, das muss man auch
trainieren. Heute ist das schon einfacher als friher.

Glaubst du, dass es in der Entwicklung der
Lawinenausriistung noch viel Luft nach oben gibt?
Nein, ich glaube nicht. Lawine bleibt doch Lawine.

Kennst du konkrete Produkte, die ansetzen sollen,
nachdem man schon verschiittet wurde?

Nein, ich selbst war nur oberflachlich verschuttet,
daher..

Bist du der Meinung, dass man mehr Risiken
eingeht, wenn man eine bessere Ausriistung hat?
Ja, aber ich selbst tue das nicht. Manchmal vergesse
ich sogar den [Ausléser des Airbags] herauszuholen.
Ich schatze das Risiko meist nicht so hoch ein und
da da passiert es mir schon mal, dass mir plotzlich
einfallt, dass ich den Hebel gar nicht ziehen kann.

Hast du einen Wunsch an die
Lawinenausriistungsprodukte von morgen?

Nein, aber ich bin auch erst seit 2 Jahren mit dem
Airbagrucksack unterwegs, sonst eben nur mit der
Grundausstattung.

Was fallt dir zu diesen Ideen ein: giinstiger
Airbagrucksack, LVS mittels Smartphone, Walkie-
Talkies (Kommunikationsméglichkeiten), z.B. eine
LVS-Drohne oder ein Nackenprotektor?

Weniger Gewicht ware schon toll, aber wenn ein
Produkt eine gute Ergonomie hat, dann merkt man
das gar nicht so. Auch der Preis...das alles kostet
schon viel Geld. Walkie-Talkies waren auch nicht
so blod. Konnte man auch noch kommunizieren,
nachdem man schon verschittet wurde? Und die
Suche mit Drohnen, warum nicht? Es gibt zwar
schon Airbags die sich auch hinter dem Nacken
vorbeiziehen, aber ich habe mir auch noch nie
wirklich Gedanken gemacht. Man geht auf Tour und
rechnet einfach nicht damit, dass etwas passiert.

Kannst du mir noch etwas iiber deine eigene
Lawinenerfahrung erzdhlen?

Das war 2012 im Janner, das Wetter hatte sich
verschlechtert und die Sicht war schlecht. [...] Wir
sind in eine steile Nordflanke gekommen, haben
ein Setzungsgerausch gehort und dann ist es schon
losgegangen. Es war alles ganz ruhig und man hat
keine Chance irgendetwas dagegen zu tun. Ich war
bis zum Kinn verschuttet, mit dem Ricken und Kopf
hangabwarts. Ich hatte keine Chance gehabt da mit
Rucksack und Jacke alleine herauszukommen, das
ist wie einbetoniert. [...]
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INTERVIEW 4 | EDITH RIEDLER-RINDFLEISCH.

Was ist fiir dich beim Tourengehen essentiell?

Die Ruhe und das Unberihrte im Winter. Leider
gehen heute extrem viele Leute Touren und man
muss etwas finden, wo nicht Massen an Leuten
unterwegs sind.

Dir ist also aufgefallen, dass Tourengehen und
Freeriden sich zu Trendsportarten entwickelt
haben?

Ja, genau. Flr mich ist das Internet dabei das
Problem. Jemand ladt seine letzte Tour hoch und am
nachsten Tag sind die Massen da. In Insiderkreisen
ist es eigentlich ein absolutes No-Go, dass man
schone Touren ins Internet stellt.

Was verleitet die Leute dazu, diese Sportart so
einigermafien unerfahren auszuiiben?

Die trauen sich einfach mehr zu - teilweise auch
ohne irgendeine Ausbildung oder sie halten sich
nicht an die einfachsten Regeln! Gerade im Frihjahr
starten viele Leute erst um 10 Uhr, wenn man
eigentlich schon wieder fertig sein sollte und wenn
man sie darauf anspricht, dann stoft man eigentlich
nur auf Unverstandnis. AuRerdem sind fast alle sehr
gut ausgerustet, z.B. mit dem Lawinenairbag. Gerade
bei Modeskitouren ist das trigerisch. Wenn du am
Parkplatz ankommst und da stehen schon 100 Autos,
gibt dir das ein Gefuhl der Sicherheit. Einer geht
vor, alle anderen gehen hinterher. Vom Alter geht
das von den Jungen bis zu den Uralten. Allerdings
sind es wahrscheinlich doch eher die Jingeren, die
[leichtsinniger handeln].

Welche Lawinenausriistung besitzt du und hast du
sie immer dabei?

Ich habe immer alles dabei. Seit 13 Jahren
gehe ich fast ausschlieBlich nur mehr mit dem
Lawinenairbag-Rucksack, obwohl er sehr schwer ist.
Das ist auch kein Ausristungsgegenstand, der mich
verlockt risikofreudigere Hange zu fahren. Sonde,
Schaufel und LVS-Gerat habe ich auch immer dabei

und mache auch im privaten Bereich immer einen
LVS-Check. Ich sehe sehr selten, dass andere Leute
einen Check machen. [..] Wenn ein Teilnehmer in
meiner Gruppe etwas vergessen hat, dann wird er
entweder nach Hause geschickt oder er bekommt
ein [Leihgerat] von mir. Jedenfalls wirde ich nie
jemanden ohne LVS-Gerat mitnehmen!

Glaubst du, dass es in der Entwicklung der
Lawinenausriistung noch viel Luft nach oben gibt?
In der Entwicklung schon, ja. Es wird immer etwas
Besseres geben. Aber die Natur bleibt unberechenbar
und ein Restrisiko bleibt immer, egal wie gut die
Technik ist.

Wie haben sich technologische Innovationen auf
dieses Produktsegment ausgewirkt?

Mit den modernen LVS-Geraten ist es heute schon
relativ einfach jemanden zu orten. Da muss man gar
nicht so fit sein und stundenlang Uben. Fruher war
das wirklich schwierig. Mittlerweile wird auch eher
mehr Wert auf eine gute Technik beim Ausgraben
gelegt.

Gibt es negative Tendenzen in der Verwendung der
Lawinenausriistung?

Ja leider. Es fallt mir oft auf, dass die Leute beim
Lawinenrucksack z.B. den Griff nicht montiert haben.
Sie sagen dann, dass sie ihn montieren, sobald sie
oben losfahren. Da kann ich nur den Kopf schitteln.
Wenn ich schon so ein Teil mitschleppe, dann sollte
es auch funktionstlichtig sein! Oder, dass sie das
LVS-Gerat nicht einschalten. Es werden immer
wieder Tote geborgen, die zwar eines dabeigehabt
hatte, es aber nicht eingeschaltet hatten. Das liegt
einfach in der eigenen Verantwortung.

Kennst du konkrete Produkte, die ansetzen sollen,
nachdem man schon verschiittet wurde?

Ja, dieses AVALUNG. Das ist ein Schlauch bzw. ein
Schnorchel mit dem man die Moglichkeit haben soll,

dass man atmen kann wenn man verschuttet wurde.
Ich besitze dieses Produkt jedoch nicht. Man muss es
schlieBlich auch irgendwie schaffen, den Schnorchel
dann auch in den Mund zu bekommen. Viele
Lawinentote sterben auch nicht, weil sie ersticken
sondern weil sie Uber Felsen fallen oder an Baume
gedrickt werden. Da nutzen mir der Schlauch
und der Airbag auch nichts mehr. Man muss auch
mit dem Airbag sehr viel Glick haben, dass man
Uberlebt. Du hast nie die Garantie, ob du Uberhauptin
der Lage bist, auszulosen. Ob du noch den Arm zum
Griff bringst, weil es ja sein kann, dass dir die Lawine
den Arm nach hinten zieht und du hast Gberhaupt
keine Moglichkeit mehr den Griff zu erreichen. Und
dann hast du immer noch ein Restrisiko, dass der
Airbag gar nicht aufgeht. Und wenn ich jetzt so einen
Beatmungsschlauch schon im Vorfeld in den Mund
nehmen muss, ist das eigentlich etwas mit dem
ich nicht konfrontiert werden will. [...] Theoretisch
misste man den Schlauch schon beim Hinaufgehen
im Mund haben, aber ich gehe doch nicht mit einem
Schnorchel auf Skitour! Aber wenn es etwas gabe,
das sich um den Kopf herum aufblast um eine
Atemhohle zu bekommen...

Hast du einen Wunsch an die
Lawinenausriistungsprodukte von morgen?

Nein, eigentlich nicht. Je mehr technische Hilfsmittel
es gibt, desto mehr schaltet der Mensch die Vernunft
aus und nimmt Risiken nicht mehr wahr. [...] Wenn
die Leute sich an einfache Regeln halten wirden,
dann wiirde das mehr bringen als immer [noch ein
Produkt mehr auf den Markt zu bringen]. Was auch
eine grofe Gefahr ist, sind die Tracks, die ich mir im
Internet runterladen kann und mir dann denke: “Da
gehe ich morgen auch hin!”, obwohl ich gar nicht
weifl wie die Verhaltnisse damals waren. [...]

Welche Rolle spielen Medien oder
Wintersportindustrie in Bezug auf Ausriistung
und Lawinenunfalle?

Eine groBe - man hort sehr oft in Berichten, dass ein
Verschitteter nur Uberlebt hat, weil er den Airbag
auslosen konnte. Das erweckt den Anschein, dass er
ein Hilfsmittel ist, dass mir mein Uberleben sichern
kann. [...] Durch Skifilme denken die Leute auch, dass
sie einfach aus einer Lawine herausfahren konnen
aber das funktioniert auch nicht einfach so.

Kannst du mir noch etwas iiber deine eigene
Lawinenerfahrung erzdhlen?

[..] Ich habe mich zu einer anderen Tour Uberreden
lassen, alsich es eigentlich geplant hatte. Wir sind ein
Stiick zu tief im Hang gewesen, da haben wir schon
ein Wumm-Gerausch gehort. Dann ist der ganze
Hang mit mir abgerutscht. Ich bin glicklicherweise
an der Oberflache geblieben und habe mich an
einem Ast festhalten konnen. [...] Die Natur ist eben
unberechenbar und es passiert eigentlich sehr
wenig fur das, wie unverantwortlich sich die Leute
auf Skitour verhalten. Und man hat sehr viel Glick.
Was bei Lawinen auch noch ein grof3es Problem ist,
ist der Punkt dass man nie erfahrt wie knapp man
dran war. War deine Entscheidung heute wirklich
sicher oder warst du nur ganz knapp von einem
groBen Ungliick entfernt? [...]
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INTERVIEW 5 | BENJAMIN ZWEIFEL.

Sind Sie selbst Tourengeher/Freerider? Wenn ja,
was fasziniert Sie daran?

Ja, Tourengeher seit Uber 30 Jahren und Freerider,
seitich in Davos lebe (18 Jahre). Pulverschnee ist fir
mich eines der schonsten Materialien, die ich kenne.
Einen Schwung im steilen, perfekten Pulverschnee
vergisst man so schnell nicht. Zudem bin ich einfach
sehr gerne draussen in der Natur — es ist eine Pause
fur den Kopf.

Was verleitet die Leute dazu, diese Sportart so
einigermafien unerfahren auszuiiben?

Vorhandene Spuren und Freeride-Filme konnen
die Leute verleiten. Oft bringen die Leute sehr gute
Skifahr-Fahigkeiten mit sich und glauben dann,
dass das auch zur Einschatzung der Lawinengefahr
nitzt (was naturlich ein Trugschluss ist). Viele Leute
sind aber auch eher vorsichtig unterwegs und gar
nicht so Uberzeugt von ihren Fahigkeiten. Es ist eine
Minderheit, die sich Uberschatzt.

Welche Lawinenausriistung besitzen Sie und
haben Sie sie immer dabei?

LVS-Gerat, Schaufel, Sonde, oft auch Lawinenairbag.
Zudem Telefon, Apotheke, Landkarte.

Glauben Sie, dass es in der Entwicklung der
Lawinenausriistung noch viel Luft nach oben gibt?
Nein. Es gibt zwar sicherlich noch etliche
Entwicklungsmaoglichkeiten. Ich denke aber, dass
der Sicherheitsgewinn meist durch angepasstes
Verhalten (steilere Hange fahren) kompensiert wird.
[.]

Wie haben sich technologische Innovationen auf
dieses Produktsegment ausgewirkt?
Viele Leute fuhlen sich sicherer und trauen sich
dadurch mehr zu — was schlecht herauskommen
kann.Danngibtesaberaucheinen Sicherheitsgewinn
durch schnellere Rettung, ganz klar. [...]

Gibt es negative Tendenzen in der Verwendung der
Lawinenausriistung?

Ja, wie gesagt, es gibt Risikokompensation. Was
den Leuten bewusst sein sollte, ist, dass trotz
aller Ausriistung eine Lawinenerfassung immer
Lebensgefahr bedeutet.

Kennst du konkrete Produkte, die ansetzen sollen,
nachdem man schon verschiittet wurde?
AVALUNG. Ich besitze aber keines.

Konnen Sie mir etwas iiber das AVALUNG-System
erzahlen?

In Nordamerika deutlich weiter verbreitet als in
den Alpen. Vermutlich aus Kostengrinden und weil
es im Gegensatz zum Airbag keine Probleme beim
Fliegen (Flugzeug) gibt. Airbags kommen aber auch
stark auf in Nordamerika. Habe beobachtet, dass in
Nordamerika die Leute den Schlauch vom Avalung
bereits wahrend des Skifahrens in den Mund
nehmen, vermutlich nicht die schlechteste Strategie.

Diese Produkt konnte sich am Markt nicht
durchsetzen. Wieso?

Es gibt leider sehr wenig bekannte Praxisfalle,
dass kann ein Grund sein, dass die Leute nicht
uberzeugt sind. Zudem ist die Vorstellung, dass
man zwar atmen kann, aber ganz verschittet ist
doch eher unangenehm, vor allem im Vergleich zum
Versprechen” des Lawinenairbags, wo man nicht
verschuttet werden sollte.

Denken Sie, dass man sich neben dem Airbag als
Produktentwickler auch wieder mit dem Zustand
des schon Verschiittet seins auseinandersetzen
sollte?

Wenn ich den anhaltenden Boom der Airbags
betrachte, binich sehr skeptisch, ob das sich andert...

Wo sehen sie als Experte die Vor- und Nachteile
in den Produktkategorien: garantiertes Uberleben
(durch entsprechende MaBnahmen) unter der
Lawine oder das ,Schwimmen” auf der Lawine
durch einen Airbag-Rucksack?

Wie gesagt, die Evidenz ist beim Airbag durch
sehr viele Praxisfalle deutlich besser belegt als
beim AvalLung. Das wichtigste ist aber eins: es
gibt kein garantiertes Uberleben. Beim Aufprall
auf Steine, Baume oder schlicht und einfach durch
den Lawinendruck kdénnen wir schnell auch an
mechanischen Verletzungen sterben, da helfen alle
Systeme nichts.

Hat bessere Ausriistung auch psychische
Auswirkungen auf den Sportler?
Ich bin Uberzeugt, dass das der Fall ist.

Manche Menschen vergessen manchmal
absichtlich” ihre Ausriistung zu Hause, da Sie sich
vermutlich unterbewusst nicht durch ein Produkt
mit den Gefahren konfrontiert werden wollen, die
auf sie warten. Auf diese Weise verdrangen sie die
Risiken.

Ja, es kann eine gute Ubung sein, einmal vor einem
Hang sein LVS-Gerat auszuschalten und den Griff
vom Lawinenairbag zu demontieren und sich dann
zu Uberlegen, ob man immer noch fahren wirde...
Die Ubung zeigt, dass wir uns ohne die Gerédte
ziemlich nackt fuhlen.

Haben Sie einen Wunsch an die
Lawinenausriistungsprodukte von morgen?

Nein, als Lawinenprognostiker binich tberzeugt, dass
wir nicht weiter bei der Ausristung schrauben sollten
sondern bei unseren Praventionsiiberlegungen - da
gibt es noch sehr viel Potential. Trotzdem, die James
Bond Schutzkugel ist ja schon faszinierend. Oder
auch ein Speedflyer, der in den Lawinenhang fahrt,
auslost und dann locker von dannen fliegt...

Was fallt dir zu diesen Ideen ein: giinstiger
Airbagrucksack, LVS mittels Smartphone, Walkie-
Talkies (Kommunikationsmaglichkeiten), z.B. eine
LVS-Drohne oder ein Nackenprotektor?

Wir sollten unseren Kopf vor allem benutzen, er
ist gratis, leicht und braucht nur ab und zu etwas
Wasser und Essen. Und er kann sehr viel leisten.

[.]

Konnen Sie mir kurz die Vorgédnge erkléren, die mit
dem Opfer nach einer Verschiittung ablaufen?

1. Physiologisch: es gibt meist viel Druck auf den
Korper, unter anderem den Brustkorb. Erschwert die
Atmung, die sowieso nur im Fall einer Atemhohle
vorhanden ist. Es konnen mechanische Verletzungen
auftreten. Es ist kalt, je nach dem Schnee auf der
Haut, was die Unterkihlung beschleunigt.... Deshalb
macht eine anstandige Kleidung auch bei warmem
Wetter Sinn.

2. Psychisch: vermutlich oft Orientierungsverlust,
die Psyche ist offenbar sehr wichtig fur die
Uberlebenschancen. Dran glauben bzw. kdmpfen
hilft also. [...]
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INTERVIEW 6 | DR. MATTHIAS HOHLRIEDER.

Was ist fiir Sie beim Tourengehen essentiell?

Die Kombination aus Natur und Sport. Ich habe ganz
wenig kritische Situationen erlebt, bin sehr defensiv
im Umgang mit Risiken.

Welche Lawinenausriistung besitzen Sle und hast
du sie immer dabei?
LVS-Gerat, Schaufel und Sonde.

Glauben Sie, dass es in der Entwicklung der
Lawinenausriistung noch viel Luft nach oben gibt?
Ja, die Ortungstechnik sollte/konnte noch einfacher
werden.

Wie haben sich technologische Innovationen auf
den Freeride- und Tourensport ausgewirkt?
Die Risikobereitschaft ist gestiegen.

Hat bessere Ausriistung auch physiche bzw.
psychische Auswirkungen auf den Sportler?
Bessere Ausristung erlaubt schwierigere Touren/
Abfahrten bei ungunstigeren Verhaltnissen und
steigert die Risikobereitschaft.

Gibt es negative Tendenzen in der Verwendung der
Lawinenausriistung?

Einzig das geflhlte Mehr an Sicherheit, das zu
hoherer Risikobereitschaft verleitet.

Kennst du konkrete Produkte, die ansetzen sollen,
nachdem man schon verschiittet wurde?
AVALUNG, aber ich besitze keine.

Denken Sie, dass man sich neben dem Airbag als
Produktentwickler auch wieder mit dem Zustand
des schon Verschiittet seins auseinandersetzen
sollte?

Der ABS-Rucksack schitzt nicht sicher vor einer
Ganzverschittung. Theoretisch  macht es also
Sinn, darliber nachzudenken, wie man nach einer
Verschiittung die Uberlebenschancen verbessert

konnte. Avalung ist bisher noch nicht weit verbreitet,
ein Effekt auf das Uberleben kann daher (noch) nicht
wirklich gut beurteilt werden.

Wo sehen sie als Experte die Vor- und Nachteile
in den Produktkategorien: garantiertes Uberleben
(durch entsprechende MaBnahmen) unter der
Lawine oder das ,Schwimmen” auf der Lawine
durch einen Airbag-Rucksack?

Es gibt kein garantiertes Uberleben. Kein Produkt
bietet 100% Schutz. Die Kombination verschiedener
Systeme kann die Uberlebenschancen erhohen.

Haben Sie einen Wunsch an die
Lawinenausriistungsprodukte von morgen?
Nein.

Was féllt lhnen zu diesen Ideen ein: giinstiger
Airbagrucksack, LVS mittels Smartphone, Walkie-
Talkies (Kommunikationsméglichkeiten), z.B. eine
LVS-Drohne oder ein Nackenprotektor?

Unter den traumatischen Todesursachen (die
sind insgesamt im Vergleich zum Ersticken recht
selten) hat der Genickbruch eine grofe Bedeutung
(haufigste traumatische Todesursache). Ein Schutz
fur die Halswirbelsaule macht sicher Sinn.

Wie wichtig ist es, dass es neben den immer
besseren Lawinenrucksacken auch ein Produkt
gibt, das zuverlissig lhre Uberlebenschancen
unter einer Lawine verlangert / gewahrleistet?

Ein System wie Avalung ist sicher sinnvoll. Ich habe
damit personlich keine Erfahrung. [...]

Was passiert mit dem Koérper wahrend bzw. nach
einer Verschiittung?

Das ist bei jeder Lawine anders, kann man so nicht
sagen.

Was genau passiert bei einem Genickbruch?
Konnte er bei einem Lawinenunfall verhindert
werden?

Auch hier kann ein Device dies sicher nicht
verhindern, aber mildern.

Wie sind die Vorgange zwischen Verschiittet
werden und Ersticken?

Ohne Atmung kann der Mensch ein paar Minuten
Uberleben. Je nachdem, ob und wie lange er unter
den Schneemassen atmen kann, erstickt er friher
oder spater.

Wie lange iiberlebt man im Vergleich ohne
Atemhdhle / wie lange mit Atemhdhle?

Ohne Atemhohle sinkt die Uberlebensrate rapide
ab (siehe Uberlebenskurve von Brugger/Falk). Mit
Atemhohle, insbesondere mit einer groflen, ev.
sogar Luftverbindung nach auf3en, sind sehr lange
Uberlebenszeiten moglich.

Denken Sie, dass es Sinn macht ein Produkt mit
einem Schnorchel bzw. einer direkten Verbindung
zum Mund zu konzipieren, wenn man ihn doch in
einer Lawinensituation eher schlecht im Mund
behalten kann?

Die Schwierigkeit ist wohl, zum Zeitpunkt des
Lawinenstarts das Mundstiick zu finden und in den
Mund zu bekommen. Auf einen Schnorchel kann
man zwar draufbeif3en, ob der aber bei den enormen
Kraften im Schnee drin bleibt, ist fraglich.

Gehen wir von den 15 Minuten als Richtwert aus.
Reicht die zirkulierte Luft unter der Schneedecke
zum Uberleben in dieser Zeit (bzw. linger laut
AVALUNG) aus oder braucht man zwingend eine
Frischluftzufuhr? Es kann anscheinend (je nach
Schneeart) auch der Sauerstoffgehalt im Schnee
ausgenutzt werden...?

Es gibt hier keinen Richtwert. Entscheidend ist,

- ob man den die Atemwege frei hat bzw. wie stark

sie verlegt sind,

- ob man eine Atemhohle hat bzw. wie grof3 die
Atemhohle ist,

- ob man den Brustkorb bewegen kann und wie gut
man das kann,

- wie grof3 die Verschittungstiefe ist,

- wie der Schnee beschaffen ist,

- wie die Konstitution des Betroffenen ist, etc. etc. etc.
Jeder Unfall ist anders.

Wenn es ein Produkt giabe, das (bspw. ohne
Schlauch) zuverlissig eine Atemhéhle generieren
kann und dazu noch fiir Atemluftzirkulation sorgt,
wie fanden Sie das?

Wunderbar.

Waire es hilfreich, wenn dieses Produkt wahren
des Unfalls zusatzlich noch das Genick schiitzen
wiirde? [...]

Ein Schutz der Halswirbelsdule macht Sinn.




FREIHEIT, INDIVIDUALITAT
VIELE TODESFALLE DURCH MECHANISCHE EINWIRKUNGEN
AUSRUSTUNG NICHT ZU GUNSTIG
PROBLEME WERDEN DURCH AUSRUSTUNG NICHT RELATIVIERT
NACKEN SCHLECHT GESCHUTZT.
AKTIVE SYSTEME SIND PROBLEMATISCH
LVS-DROHNEN
SCHAFFEN ES NICHT, AN GRIFFEN ZU ZIEHEN

MENSCH SUCHT RISIKO

MECHANISCHE VERLETZUNGSGEFAHR NICHT UNTERSCHATZT WERDEN
NACKENSCHUTZ RELEVANT

25% SCHAFFEN ES NICHT, DEN GRIFF ZU ZIEHEN
UNREALISTISCHE PRAXISTAUGLICHKEIT

DROHNEN WERDEN INTERESSANTER

KEINE HEAD-UP-DISPLAYS!

VERLOCKUNG NACH PULVERSCHNEE SCHALTET DAS RISIKOBEWUSSTSEIN AUS

TRUGERISCHES SICHERHEITSDENKEN
MECHANISCHE VERLETZUNGEN

DROHNENSUCHE
NACKENSCHUTZ INTERESSANT
KEINE CHANCE WIE EINBETONIERT

4

PROBLEM IST DAS INTERNET
SICHERHEITSGEFUHL
LVS-SUCHE RELATIV EINFACH
GRIFF IHRES RUCKSACKS ABMONTIERT!

SCHLECHTE PRAXISTAUGLICHKEIT
STERBEN AN MECHANISCHEN VERLETZUNGEN
KUNSTLICHE ATEMHOHLE INTERESSANT
MEHR GADGETS WENIGER VERNUNFT

DURCH VORHANDENE SPUREN UND FILME VERLEITET

SICHERHEITSGEWINN DURCH EFFEKTIVERE RETTUNG!
VERTRAUT LIEBER DEM VERSPRECHEN DES AIRBAGS
KEIN GARANTIERTES UBERLEBEN
AN MECHANISCHEN VERLETZUNGEN STERBEN!

FOKUS AUF PRAVENTIONSUBERLEGUNGEN

RISIKOBEREITSCHAFT GESTIEGEN DURCH DIE BESSERE AUSRUSTUNG
Ortungstechnik sollte einfacher werden!

UBERLEBENSCHANCEN NACH EINER VERSCHUTTUNG =~ ERHOHEN
GENICKBRUCH HAUFIGSTE TRAUMATISCHE TODESURSACHE!
SCHUTZ DER HALSWIRBELSAULE MACHT SINN
FRAGLICH, 0B SCHNORCHEL IN DEN MUND BEKOMMT
GUT, WENN EINE ATEMHOHLE GESCHAFFEN
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ZUSAMMENFASSUNG | WAS BEDEUTET DAS FUR DAS KONZEPT?

PRODUKT

Das neue Produkt muss das Atmen unter der Lawine
ermdglichen, vor allem durch das verlassliche
Generieren einer Atemhohle. Dabei wirde es
reichen, die Luft durch Zirkulation zu bewegen oder
sogar nur dafiir zu sorgen, dass die Atemhdhle
nicht gefriert.

Eine direkte Verbindung zum Korper, etwa
Uber einen Schlauch bzw. ein Mundstick, kann
behindern. Es konnte die Atmung sogar erschweren,
falls Schnee in die Nase des Opfers gedrickt wird
und sollte als potentielle Losung in den Hintergrund
treten.

In den Expertengesprachen wurde klar, warum sich
die BlackDiamond AVALUNG nicht auf dem Markt
etablieren konnte:

1. der Sportler sollte den Schlauch theoretisch
schon beim Aufstieg (bzw.immer) im Mund behalten.
Die Anstrengung wird groBer, Performance und
Atmung werden sehr erschwert, wenn nicht sogar
unmoglich gemacht. Der Mensch fihlt sich in dieser
Situation garantiert in seinem Komfort und seiner
Freiheit eingeschrankt und wird in der Folge, das
Produkt nicht wie vorgeschrieben benutzen.

2. es wird an der Praxistauglichkeit des Produkts
gezweifelt. Schlielich sollte man den Schlauch in
einer Paniksituation greifen, in den Mund bekommen
und im Mund behalten. Wenn man weiters noch
andere Ausristungsgegenstande wie z.B. einen
Airbagrucksack tragt, muss man sich theoretisch

entscheiden, welches Produkt man zuerst aktiviert
und muss damit Prioritdten setzen, die schwer
abzuwiegende Folgen haben konnen. SchlieBlich
schaffen es 25% der Leute nicht, in dieser Situation
den Griff des Airbags zu ziehen - manche haben
ihn nicht einmal montiert!

Es sollte also ein Produkt sein, an dem nicht viel
aktiviert oder selbst herumgeschraubt werden
muss, um Fehler zu vermeiden. Bestenfalls wiirde
das System sogar ohne den Einsatz der Hande bzw.
semi-automatisch auslésen.

Weiters sollte es vor mechanischen Einwirkungen
(vor allem auf den Kopf) schiitzen. Dabei ist vor allem
der Bereich des Nackens und der Halswirbelsaule
zu beachten. Hier gilt es Anatomie und Ergonomie
stark in den Fokus zu legen - durch einen
Nackenschutz darf bei normaler Benutzung unter
keinen Umstanden die Bewegung oder das Sichtfeld
eingeschrankt oder sogar die Verletzungsgefahr
erhoht werden.

Dabei sollte das Produkt Individualitat ausstrahlen,
Sicherheit kommunizieren und unaufdringlich
funktionieren.

Neben einem Produkt das den Korper schitzen kann,
wird von den Befragten auBerdem haufig das Orten
und Finden als weiterer moglicher Ansatzpunkt
zur Verbesserung genannt. Insbesondere die
Unterstltzung durch den Einsatz von Drohnen bei

der Suche nach Verschutteten stellt sich als relevant
heraus. Denn auch Ausristung, die mein Uberleben
verlangert, kann mir nicht helfen, wenn niemand
fahig ist mich zu finden. Die Effektivitat konnte
in diesem Fall mit Sicherheit durch ein kleines
Helferlein in Form einer Drohne gesteigert werden.

Mit dem Einsatz von Gadgets sollte man allgemein
jedoch eher vorsichtig und sparsam umgehen.
Technische Spielerein konnen dazu fihren, dass der
Mensch immer mehr auf selbststandiges Denken und
Handeln verzichtet. Wenn dadurch Unfalle passieren,
kann auch die beste, schlaueste Ausristung nichts
dagegen tun.

Neben diesen Aspekten gilt jedoch weiterhin die
Meinung: Es gibt kein garantiertes Uberleben, denn
Lawine bleibt Lawine und die Natur unberechenbar.

o e e e o e e oo oD oD GDE GDED oD 2 GEEe O cEED

AUS DEM GEHORTEN, GELERNTEN, DEN INFORMATIONEN AUS DEN GESPRACHEN
UND DEM RESEARCH ERGEBEN SICH THEORETISCH 4 UNTERSCHIEDLICHE
RICHTUNGEN DIE AUF VERSCHIEDENE PROBLEMSTELLUNGEN IN DER
LAWINENTHEMATIK AUFMERKSAM MACHEN UND DIE MAN BEARBEITEN KONNTE.

DA DREI DIESER WEGE JEDOCH NICHT ZWINGEND AUF EIN PRODUKT
HINAUSLAUFEN, WIRD KONZEPTRICHTUNG Il WEITERVERFOLGT - DA HIER IN
DER AUSARBEITUNG MIT EINEM INNOVATIVEN UND RELEVANTEN ERGEBNIS
GERECHNET WERDEN KANN.
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ANSATZE ZUR PROBLEMLOSUNG.

KOMMUNIKATIONSKONZEPT.
GS VERBESSERN UND
STSEIN SCHARFEN.

Das Gefahrenwissen der Sportler wird anscheinend
immer besser und kann durch den Medienauftritt
einer Marke auch gestarkt werden. Jedoch gibt es
immer noch viele Fallen, in die man als Betroffener
tappen kann. Es mangelt neben dem Wissen,
wie man die vorhandene Ausristung richtig
benutzt auch trotzdem an Bewusstsein, Uber die
tatsachlichen Gefahren in den Bergen. Nicht nur viele
der entsprechenden Vereine wie Alpenverein und Co.,
sondern auch Hersteller von Sicherheitsausristung
bieten mittlerweile eine Vielzahl von Kursen an.
Jedoch halt sich das Interesse in Grenzen. Um
diese Problematik zu losen, mussen vor allem
bessere Kommunikationskonzepte vorgeschlagen
werden. Daneben muss dem Menschen wieder mehr
Eigenverantwortung im Hang beigebracht werden.

PRODUKTKONZEPT.

VERLASSLICHE AUSRUSTUNG DIE
NICHT UBERFORDERT, SONDERN
VERTRAUENSWURDIG UND INTUITIV IST.

Viele wissen nicht, was ihre Ausristung kann oder
wie sie diese richtig benutzen. Das mag daraus
resultieren, dass die vorhandenen Produkte
Funktionen oder Sicherheiten kommunizieren, die
sie nicht (immer) einhalten konnen. Durch Werbung
wird garantiertes Uberleben versprochen. Der
Benutzer glaubt, dass er sich so in jeder Situation
(selbst-)sicher fihlen kann und blendet vorhandene
Risiken und Gefahren aus. Es gilt Produkte zu
konzipieren, die dem Trager klare Signale geben.
Sei es Uuber die tatsachlichen Funktionen oder
Uber den Benutzervorgang in einem Notfall. Dabei
liegt der Fokus auf dem Verschittungsopfer - die
Rettungskrafte sollten aber auch nicht auBer Acht
gelassen werden.

MATIONSKONZEPT.
AUFBEREITUNG,

N MUSSEN BESSER
VERSTANDLICH GEMACHT WERDEN.

Uber Lawinen, Schneeverhaltnisse und Ereignisse
werden laufend riesige Datenmengen gesammelt.
Dochwiekonnensiedargestellt,verstandlichgemacht
und den Leuten naher gebracht werden? Durch neue
Methoden sollten bspw. Schneeverfrachtungen,
Veranderungen der Schneeverhaltnisse,
Schneedichten oder Wetterdaten analysiert werden.
Digitale Datenaufbereitung und Monitoring von
Skigebieten wird immer wichtiger werden. Der Bedarf
die Datenerfassung organisierter zu gestalten, ist
da. Was in den Alpen schon gut funktioniert, sollte
weltweit einheitlich angepasst werden. Diese Menge
an Daten verstandlich zu Ubersetzen, bleibt jedoch
die Herausforderung.

IKATIONSKONZEPT.
OTE AUSSPRECHEN, KONTROLLEN
ND FALSCHE NUTZUNG

STRAFEN.

Man konnte argumentieren: Warum den Leuten nicht
einfach diese risikoreichen Aktivitaten verbieten?
Warum nicht unfallreiche Hange und Gebiete
sperren? Muss es bessere Kontrollen geben?
Sollten Patrouillen kontrollieren, ob die Ausristung
vorhanden ist und auch vorschriftsmafig getragen
wird? Um auch in rechtlichen Fragen sicher gehen
zu konnen, sollte man schon im Vorfeld sehen
konnen, welche Menschen den Sport potentiell
fahrlassig auslben. Nur konnen Grenzen immer
umgangen werden. AuBerdem wiirden die Menschen
damit das Interesse an einer Aktivitat verlieren,
die ihnen eigentlich die groBe Freiheit verspricht.
Wie auch in den anderen Punkten, spielen hier
Bewusstseinsbildung und Eigenverantwortung eine
bedeutende Rolle.

Wir sehen diese Entwicklung durchaus kritisch.
Die gesamte Industrie bringt den ,unwissenden”
Kunden direktan das Erlebnis Tiefschnee heran. Sie
zeigt dem Kunden im Normalfall nur die schonen,
gefahrlosen Facetten auf. Die Begehrlichkeit wird
geweckt, die damit verbundenen Gefahren werden
jedoch ausgeblendet. Ein ,Geldndefiihrerschein”
wadre hier sicherlich angebracht um die Sicherheit
im freien Geldnde zu gewihrleisten.” °"

Hilmar Bolle
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BRAINSTORMING

In dieser Phase des Projekts habe ich versucht, durch ein offenes Brainstorming eine grof3e Bandbreite an Ausgangspunkten zu schaffen. Ich habe
mir dabei die Anforderungen an die Losung in verschiedene Kategorien oder Prioritaten unterteilt. Aus den vielen Moglichkeiten und Richtungen kann
ich die zwei vielversprechendsten auswahlen und auswerten. Damit wird die Konzeptphase gestartet und verschiedene Konzeptideen formuliert.
Am Ende dieser Phase kann die Kernidee formuliert und zusammengefasst werden.




CHALLENGES.

In einer Brainstormphase werden alle, auch auf den
ersten Blick unmaogliche Ideen gesammelt. Dadurch
soll eine Bandbreite an mitunter ungewahnlichen,
unkonventionellen Ansatzen entstehen. Da mir aus
der Recherche und den Gesprachen gezeigt wurde,
dass der Fokus der Arbeit auf die Atemunterstiitzung
tatsachlich gerechtfertigt ist, wird hauptsachlich in
diese Richtung konzipiert.
Solltedanebendurcheinen Mechanismus gleichzeitig
noch ein Nackenschutz entstehen konnen, umso
besser. Weiters wird es interessant werden, ob
man das entstehende Produkt so verknlpfen
kann, dass auch die Suche nach der Verschitteten
Person einfacher wird. Inbesondere der Einsatz von
Drohnen erschien den Experten sehr sinnvoll und
wurde auch wahrend den Gesprachen immer wieder
erwahnt. Die folgenden Themengebiete teilen sich im
Brainstorming also in einen Schwerpunkt und zwei
Nebenthemen auf:

Atembhilfe, Genickschutz & erleichterte Suche

Im Idealfall wird eine Kombination der 3
Themengebiete erreicht. Welche konkrete Idee
verfolgt wird, hangt von Zielgruppe, Marktsituation
und Markenstrategie ab.

Nach dem MAYA-Prinzip versuche ich, ein Losung
zu finden, die eine gesunde Mischung zwischen
ausgefallener Konzeptidee und sicherem Produkt
darstellt - eine Losung die auch der Zielgruppe
gerecht werden kann.

PRIORITAT 1

GENIKS HUTE ERIEICHTeRTE
SucHe

PRIORITAT 2&3
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PRIORITAT 1

BRAINSTORMING | ATMEN.

Zu. muss zwischen 2 verschiedenen Varianten
von Luftzufuhr unterschieden werden:

bzw. unterscheide ich zwischen einem proaktiven
oder reaktiven System.

Bei einem proaktiven System, das mit Schlauch oder
Mundstick ausgestattet ist (z.B. AVALUNG), misste
man dieses schon zuvor in den Mund nehmen um den
bestmaglichen Schutz zu bekommen. Diese Systeme
erfordern Vorausdenken und konnten dadurch in
Notsituationen, in denen spontanes Handeln gefragt
ist, zu Uberforderung fiihren.

Der Anspruch an ein reaktives System ist
hingegen, dass es im Nofall absolut intuitiy,
schnell und verlasslich  funktionieren muss.
Auslosemechanismen missen beispielsweise so
positioniert werden, dass sie problemlos und ohne
viel nachzudenken erreicht und betatigt werden
konnen.

LUFT WIRD DIREKT ZU MIR GELEITET
UBER
SCHLAUCH, MUNDSTUCK ODER MASKE

DIREKT

INDIREKT

ATEMRAUM MUSS GESCHAFFEN SEIN
DURCH
GEBLASE, LUFTSTROM, VISIER, MASKE ODER AIRBAG



DIREKTE LUFTZUFUHR.

PROBLEME

Eine Verbindung zur Sauerstoffflasche, die man im
Rucksack mitnehmen kann, scheint auf den ersten
Blick zwar die naheliegendste Losung zu sein -
das Problem dabei bzw. bei direkter Luftzufuhr
besteht jedoch darin, dass man immer entweder ein
Mundstlck oder das Ende eines Schlauches greifen,
in den Mund bekommen und auch darin behalten
konnen muss! Aus Recherche und Gesprachen
weif} ich jetzt, dass dieser Losungsversuch keinen
wirklich realistischen darstellt (Bsp. AVALUNG). In
einer Paniksituation ist es zuerst schon einmal sehr
schwierig den Schlauch mit dicken Handschuhen
zu greifen, die Schlaufen der Skistdcke immer
noch um die Handgelenke gewickelt. Sollte man
es trotzdem schaffen, soll man nun (wahrend man
von den Schneemassen in alle Richtungen gedreht
wird) das Mundstiick im Mund behalten - auch wenn
einem der Schnee dabei schon in die Nasenlocher
gedruckt wurde. Alleine die Vorstellung von diesem
Nutzervorgang kann mich nicht Uberzeugen. Wichtig
ist daneben namlich auch, dass ein solches System
wahrend dem Aufsteig (von Tourengehern) schon
aktiv ist bzw. blitzartig aktiviert werden kann! Beim
Aufstieg durch einen Schlauch zu atmen, ist daher
eher praxisfern und wird, meiner Meinung nach, von
keinem Sportler so praktiziert werden.

Das Anbringen eines Mundsticks an einem
Ausristungsgegenstand der sich naher an Kopf
und Mund befindet, wirde vermutlich besser
funktionieren. Vor allem die Integration in bzw.

an einem Helm erscheint sinnvoll, da dieser sich
immer in der gewlnschten Position befindet und
nicht verrutschen kann. Das Mundstuck konnte so
angebracht werden, dass es sich immer vor dem
Mund befindet.

So konnte man eventuell auch die Idee einer
Atemmaske miteinbeziehen. Eine Maske als
alleinstehendes Produkt wahrend der Verschuttung
Uberzuziehen wirkt zwar unmaglich, eine im Helm
integrierte Maske zu benutzen erscheint dagegen
durchaus als ernstzunehmender Losungsvorschlag.

L3

SICHLAVEH

VERBINDUNG ZUM MUND UBER EINE LUFTLEITUNG

IM PROTEKTOR

die Boje wird im Notfall [6sgelost und schwimmt ab diesem Moment
an der Oberflache. Durch eine direkte Verbindung zum Verschiitteten
kann sie flr Frischluft sorgen.

ZUR SAUERSTOFFFLASCHE

der Verschiittete ist Uber einen Schlauch mit einer direkten
Sauerstoffquelle verbunden: die Flasche. Ahnlich wie bei einem
Taucher, missen dazu aber auch Schlauch und Mundstiick im Mund
bleiben

ZU LUFT AUS DEM AIRBAG
durch ein Ventil und den angehangten Schlauch, kann die Luft aus
dem bereits aufgeblasenen Airbag gesaugt werden

DURCH DIE KLEIDUNG

ein Schlauch als Luftversorger wird durch die Kleidung gefihrt und
kann somit nicht verrutschen. Vorteil: befindet sich nahe am Korper.
Nachteil: Konnen die Leitungen abgequetscht werden durch mein
Gewicht oder Schnee?

ZU RESERVOIR / ZU MODUL IM RUCKSACK

Ventile und Luftwechselmodul befinden sich im Rucksack und sind
ber einen Schlauch mit dem Opfer verbunden. Aber wie kommt
frische Luft in den Rucksack?

NACH DRAUSSEN

durch einen Schlauch soll eine direkte Verbindung zur AuBBenwelt und
somit zu einer Frischluftquelle hergestellt werden. Nachteil: Gefahr,
dass sich der Schlauch z.B. um den Hals wickelt

ZUR ATEMBOJE

die Boje wird im Notfall losgelost und schwimmt ab diesem Moment
an der Oberflache. Durch eine direkte Verbindung zum Verschitteten
kann sie flr Frischluft sorgen. Nachteil: Kann das erst recht zu
Verletzungen fiihren?

(-
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HuNDSITUCK,

VERBINDUNG ZUM MUND OHNE SCHLAUCH BZW. LEITUNG

AN KRAGEN ODER SCHAL IN KINNHOHE

Luft wird durch einen seperaten Kragen, den man sich umlegt,
geleitet und kann in Mundhohe durch ein Mundstlick geatmet werden.
Nachteil: der Kragen kann leicht verrutschen

AN EINER WESTE IN SCHULTER-KINN-HOHE

Luft wird durch eine sperate Weste geleitet und kann durch ein
Mundstiick eingeatmet werden. Nachteil: ein Verrutschen ist bei einem
seperaten Kleidungsstiick nicht auszuschliefen.

AN KLEINEM FILTERMODUL

Man muss sich im Notfall ein kleines Atemmodul in den Mund stecken
durch das Luft an- und abtransportiert werden kann. Vorteil: klein und
platzsparend. Nachteil: Wie bekomme ich denn so ein kleines Teil in
den Mund?

AN EINEM HEADSET

Luft wird durch ein Helm oder ein "Headset” bereitgestellt und kann
durch ein Mundstiick geatmet werden. Kann sich das Mundsttick
dorthin klappen oder befindet es sich immer in dieser Position?

AM HELM IM KINNBEREICH

Luft wird von hinten durch den Helm geleitet und kann durch ein
Mundstiick im Kinnbereich eingeatmet werden. Vorteil: er kann nicht
verrutschen. Nachteil: durch den Kinnteil schrankt er eventuell den
Komfort ein.

MAS K=

LIEGT DIREKT UBER MUND (UND NASE)

AM HELM

durch eine Maske, die fest mit dem Helm verbunden ist, wird
die Atmung ermaglicht. Die Zirkulation muss gut funktionieren,
dass es nicht zu einer CO[Ubersattigung kommt. Wird so die
Bewegungsfreiheit eingeschrankt?

MIT FILTERUNG IM VORDERBEREICH

im Notfall muss man sich die Maske aufsetzen, so wird die Atmung
ermoglicht. Nachteil: eine solche Bewegung wahrend einer
Paniksituation ist sehr schwer.
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INDIREKTE LUFTZUFUHR.

PROBLEME

Im Fall, dass sich ein Airbag vor dem Gesicht
aufblasen widlrde, miuisste er eine bestimmte
Festigkeit aufweisen, damit er nicht vom Schnee an
das Gesicht gepresst wird. AuBerdem muss auch
gewahrleistet sein, dass sich kein Schnee zwischen
Airbag und Gesicht ansammeln kann. Wichtig ist
auch, dass sich der Airbag gezielt an den Stellen
aufblast, an denen er gebraucht wird.

Ein Luftstrom bzw. das Verdrangen von Schnee
durch ein Geblase erfordert viel Platz fir Technik,
da man eine starke Pumpe dazu brauchte. Da der
Schnee durch die Luft sogar noch mehr bewegt und
eventuell zerstaubt werden wirde, konnte es gerade
dadurch zu einem Einatmen der Schneepartikel und
somit zu einer Reizung der Atemwege kommen. Ist
ein schon aufgeblasenes System, das danach die
enthaltene Luft abgibt mit Risiken verbunden? Kann
es zu einer weiteren Schneebewegung kommen?
Ein Visier stellt eine interessanten Losungsweg
dar, da es einen festen Wiederstand gegen die
Schneemafen bilden kann. Das Gesicht ware somit
komplett vor den auBeren Einflissen geschitzt.
Allerdings lasst es nach der Aktivierung wenig
Spielraum in der Benutzung zu - sollte sich Schnee
zwischen Visier und Gesicht dricken, kann man ihn
schwer wieder wegbefordern. In diesem Fall ware
es sehr wichtig, darauf zu achten, dass das Visier
mit dem Kinn abschlieft und auch abgedichtet
wird! Fur die Luftzirkulation konnte mit Ventilen
gearbeitet werden, die einerseits Luft einsaugen

und andererseits verbrauchte Luft ausstof3en. Ein
solcher Schutzmechanismus wird am im besten
Fall an einem Helm angebracht werden, somit gibt
es keine Komforteinschrankungen und das Sichtfeld
bleibt ebenfalls frei.

A o

FORMT EINE ATEMHOHLE

FORMT EINE BLASE UM DEN KOPF

aus einem entsprechenden Modul kann ein Atemraum geformt
werden, der sich um den kompletten Kopf legt. Nachteil: Wie
funktioniert die Zirkulation und wie kann sich eine solche Blase
formen?

AUS EINEM HELM

im Notfall formt sich aus dem Helm ein Airbag heraus, der das Gesicht
schitzt und einen Atemraum vor dem Kopf bilden kann. Nachteil: ein
Airbag alleine ist als Schutz wahrscheinlich zu weich und flexibel.

AUS EINER WESTE

die Weste wird im Schulter- und Brustbereich aufgeblasen und formt
einen Raum vor dem Mund. Vorteil: sie konnte gleichzeitig auch einen
Genickschutz darstellen und bildet Nahe zum Gesicht. Nachteil: ein
weiteres Teil, das man anziehen muss.

AUS EINER KAPUZE

die Kapuze formt sich im Notfall um den Kopf und bildet einen
Atemraum. Wie funktioniert dabei die Beliiftung im Innenraum? Sind
Textilien zu flexibel um zu schitzen?

AUS EINEM SEPERATEN KRAGEN

der Schal wird unter dem Kind aufgeblasen und formt einen Raum
vor Nase und Mund. Nachteil: kann verrutschen und lasst Schnee
hineinrutschen - zu flexibel?!

CEBLASE

LUFT ALS SCHUTZMECHANISMUS

DURCH KRAGEN ODER SCHAL

Luft wird durch den Kragen oder Schal geleitet und kann direkt in
Richtung Gesicht abgeleitet werden. Nachteil: noch ein seperates Teil,
das man neben Pullover und Jacke usw. anlegen muss.

AUS DEM HELM ANGESAUGT

durch den Helm wird Luft hinter dem Kopf angesaugt und nach vorne
zum Gesicht hin abgegeben. Der Luftstrom muss gesteuert sein
AuBerdem braucht man daflr etwas, das das Gesicht vom Schnee
abschirmt

MIT LUFT AUS DEM AIRBAG

die Luft, die den Airbag bereits aufgeblasen hat, kann abgelassen

und Richtung Kopf verteilt werden. (JetForce-Prinzip) Nachteil,

Da man keinen direkten Schutz vor dem Gesicht hat und Schnee
hineingedriickt wird kann es sein, dass man diese Luft gar nicht mehr
einatmen kann

DURCH EIN RUCKSACKMODUL
m Rucksack ist ein Luftwechselmodul integriert, das Luft von auBRen
ansaugt und im Schulterbereich zum Kopf vorstromen &sst.

[ ] [
FESTER SCHUTZ ALS ATEMRAUM

AUS EINER BRILLE
aus der Brille schiebt sich ein Modul nach unten, das sich wie ein
Schutzschild vor Mund und Nase legen kann

AUS EINEM KRAGEN

das Visier ergibt sich aus einem Modul, das man um den Hals tragt. Es
formt sich nach oben aus und schiitzt so die Atemwege. Nachteil: kann
verrutschen und sitzt locker.

AUS EINEM HELM

das Visier formt sich aus dem Helm nach unten aus, hat somit eine
feste Basis und klappt sich Uber Nase und Mund. So entsteht ein
Atemraum vor dem Gesicht.



LOSUNGSRICHTUNGEN.

WELCHE SINNVOLLE PRODUKTLOSUNG KONNTE
ENTSTEHEN?

Bei der Auswahl der Losungsvorschlage muss neben
der Funktionalitat auch darauf geachtet werden,
dass sie nicht mit bereits bestehenden ORTOVOX-
Produkten konkurrieren.

Fir mich ist es wichtig, dass alle Produkte
theoretisch nebeinander bestehen konnen wund
durch ihre eigene Funktion Uberzeugen. Aus diesem
Grund und wegen der Tatsache, dass die meisten
Ideen zur direkten Luftversorgung keine allzu hohe
Praktikabilitat aufweisen, kann man in der ersten
Runde schon einige Ideen aus der Liste potentieller
Konzepte streichen. AufBerdem fallen auch die
Ideen weg, die offensichtlich zu wenig Komfort
bedeuten wiirden. Seperate Kragen, die sich bspw.
aufblasen, scheiden aus, da sie leicht verrutschen
und somit ihre Funktionsgarantie verlieren wirden
(und wenn sie befestigt waren, gabe es vermutlich
groBe Einschrankungen in Bewegungsfreiheit und
Komfort.)

Es ergeben sich zwei Richtungen, die durch
Funktionalitat und unter anderem auch durch eine
Licke in der ORTOVOX'schen Sicherheitsausriistung
herausstechen wurden. Die "Rettungsweste” und der
“Smarte Helm".

"DIE RETTUNGSWESTE"

AN KRAGEN ODER SCHAL IN KINNHOHE

Luft wird durch einen seperaten Kragen, den man sich umlegt,
geleitet und kann in Mundhohe durch ein Mundstlick geatmet werden.
Nachteil: der Kragen kann leicht verrutschen

AN EINER WESTE IN SCHULTER-KINN-HOHE

Luft wird durch eine sperate Weste geleitet und kann durch ein
Mundstiick eingeatmet werden. Nachteil: ein Verrutschen ist bei einem
seperaten Kleidungsstiick nicht auszuschlieBen.

DURCH DIE KLEIDUNG

ein Schlauch als Luftversorger wird durch die Kleidung gefiihrt und
kann somit nicht verlegt werden. Vorteil: befindet sich nahe am
Korper. Nachteil: Konnen die Leitungen abgequetscht werden durch
mein Gewicht oder Schnee?

AUS EINER WESTE

die Weste wird im Schulter- und Brustbereich aufgeblasen und formt
einen Raum vor Nase und Mund. Vorteil: sie konnte gleichzeitig auch

einen Genickschutz darstellen und bildet Nahe zum Gesicht. Nachteil:
ein weiteres Teil, das man sich anlegen muss.

(-

"DER SMARTE HELM"

LUFT AUS DEM AIRBAG
durch ein Ventil und den angehangten Schlauch, kann die Luft aus
dem bereits aufgeblasenen Airbag gesaugt werden

AN EINEM HEADSET

Luft wird durch ein Helm oder ein "Headset" bereitgestellt und kann
durch ein Mundstiick geatmet werden. Kann sich das Mundstlick
dorthin klappen oder befindet es sich immer in dieser Position?

AM HELM IM KINNBEREICH

Luft wird von hinten durch den Helm geleitet und kann durch ein
Mundstiick im Kinnbereich eingeatmet werden. Vorteil: er kann nicht
verrutschen. Nachteil: durch den Kinnteil schrankt er den Komfort ein.

AM HELM

durch eine Maske, die fest mit dem Helm verbunden ist, wird die
Atmung ermaglicht. Die Zirkulation muss gut funktionieren, dass
es nicht zu einer co2-Ubersattigung kommt. Nachteil: Freiheit wird
eingeschrankt.

AUS EINEM HELM

im Notfall formt sich aus dem Helm ein Airbag heraus, der das Gesicht
schiitzt und einen Atemraum vor dem Kopf bilden kann. Nachteil: ein
Airbag alleine ist als Schutz wahrscheinlich zu weich und flexibel.

MIT FILTERUNG IM VORDERBEREICH

im Notfall muss man sich die Maske aufsetzen, so wird die Atmung
ermoglicht. Nachteil: eine solche Bewegung wahrend einer
Paniksituation ist sehr schwer.

AUS EINEM HELM

das Visier formt sich aus dem Helm nach unten aus, hat somit eine
feste Basis und klappt sich Uber Nase und Mund. So entsteht ein
Atemraum vor dem Gesicht.

AUSWAHL

mit dieser ersten Ideeauswahl will ich weiterarbeiten. Ich versuche
dabei dhnliche und bereits existierende Produkte zu finden (in einer
Art Benchmarking) und freie Stellen fiir eine neue Produktlosung
herauszufinden.

Ve

A
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HANSEN PATAGONIA
SEA LION LIFEJACKET PSI-VEST
€77? CONCEPT

1D.|E WESTE.

BRAINSTORMBEZOGENER BENCHMARK.
PRODUKTE AUS DER KATEGORIE AUFBLASBARE
WESTEN.

(WASSER & SPORT)

QUIKSILVER REVERE COMFORT MAX
HIGHLINE AIRLIFT VEST INFLATABLE LIFEJACKET
€990,- €119,
O !

THENICE

SNORKEL VEST

€36,

SCHON VIELE, SEHR AHNLICHE
PRODUKTE VORHANDEN

P SPIDI HELD
.
o FULL DPS VEST AIRBAG-WESTE
€749,90 €599,90

lORTEILE

+ konnte auch mit einem Kleidungststick verbunden werden
+ einfach anzulegen und benutzbar

+ an den Korper anpassbar

+ einfach Funktionsweise

+ konnte auch Kopf bzw. Halswirbelsaule stutzen

|
NACHTEILE

- noch ein extra Kleidungsstuck!

- musste tUber der Kleidung getragen werden

- Rucksack & Airbag stehen sich im Weg

- man brauchte weiterhin einen Schlauch bzw. ein Mundstuck

- bendtigt Geblase oder eine Kartusche

- Ubernehmen von schon bestehenden Produkten und Funktionen
- bietet dem Airbagrucksack gegeniiber zu wenig Argumente

- zu wenig Alleinstellungsmerkmale

- einengendes Geflihl wenn vollstandig aufgeblasen?

AIRTRADER
AIRBAG VEST SYSTEM
CONCEPT

|

S

Abb.76-86 (von links 0. nach rechts u.)



DRAGER HUSQVARNA
ZER H ELM’ X-PLORE FORSTHELM

€235,- €74,99
BRAINSTORMBEZOGENER BENCHMARK.
PRODUKTE AUS DER KATEGORIE DER HELME,
DIE MOGLICHERWEISE KONZEPTRELEVANTE
FUNKTIONEN BESITZEN. »

(VOLLVISIER, KINNBUGEL, MASKEN, AIRBAGS)

. UVEX
o HELMSYSTEM
P €119,
K
e
000000000066600.00‘. D I A I I R R R I I A R R R R R I I I LI

lORTEILE

+ noch kein Helm im Produktkatalog von ORTOVOX

+ unaufdringlicher Gegenstand (Funktion)

+ ist nicht im Sichtfeld des Tragers

+ kommt anderer Ausristung nicht in die Quere

+ direkt tUber der Problemzone (Mund, Nase und sogar Nacken!) positioniert

+ Kopfschutz als Mehrwert

+ Bewegungsfreiheit und Sichtfeld werden nicht eingeschrankt

+ Akzeptanz zum Helmtragen in den letzten Jahren sehr gestiegen (Helmpflicht)
+ bedient einen uralten Schutzreflex: zuerst immer den Kopf zu beschitzen

+ noch kein verlgeichbares Produkt am Markt

|
NACHTEILE

- SchweiBbildung (beim Aufstieg)
- Gewicht
- ist nicht im Sichtfeld des Tragers

3M .
EINWEGLEICHTHAUBE M. VISIER .
.
€75,- .
e
. ROSENBAUER
e ccceccscecscesscescee s e
. HEROS-TITAN FEUERWEHRHELM
.
. ~€290,-

RESPRO
ATEMMASKE
€39,99

HOVDING
FAHRRAD-AIRBAG
€36,

EVERSAFE
GAS RESCUE HELMET
STUDENT PROJECT

FOX
V2 MASTAR
€ 280,-

RUROC
RG-1 CORE SKIHELM
€ 280,-

APC
AIRBAGHELM
€899,-

N~
.. e
J <

KEIN HELM MIT INTEGRIERTER
ATEMFUNKTION AM MARKT?

Abb.87-98 (von links o. nach rechts u.)
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AUSWERTUNG | HELM ODER WESTE?

HELM

ORIGINALITAT

MARKTPOTENTIAL

INNOVATIONSGRAD

EINGLIEDERUNG ORTOVOX

n uncool, heute tragen mehr als 85% der Ski- und Snowboardsportler
Utzt das Kontrollzentrum des Menschen und sitzt beim Thema
n der richtigen Position (iber Mund & Nase). Bei der ersten Recherche
modelle, konnte keines gefunden werden, das an diesem Punkt schon
und da ORTOVOX noch keine Helme anbietet, sehe ich auch hier groBes Potential. Ein Helm an
zwar kein neuartiges Produkt, jedoch Uberzeugt er jetzt schon durch seine offensichtlichen
unktionen und l&sst sich mit Sicherheit (was zumindest die Lawinenthematik betrifft)
eiterentwickeln. Ich finde die Vorstellung, an einem Helmkonzept zu arbeiten das mir das
unter der Schneedecke erleichtern kann, gut. Ein Schulterblick-Gesprach mit Johannes von
OX bestatigt mir auBerdem, dass die Richtung stimmt.

,Ohne Helm ist man mittlerweile fast ein AuBenseiter auf der Piste.”
Alexander Selch, Geschaftsfihrer von Uvex




WESTE

ORIGINALITAT

MARKTPOTENTIAL

INNOVATIONSGRAD

EINGLIEDERUNG ORTOVOX

Dies ware wahrscheinlich die sicherere Variante zu einem marktfahig

Schutzweste fehlt zu dem auch noch im Produktrepertoire von OR

Weste stellt (wie viele andere Ldsungsvarianten auch) im Ge

Kleidungsstiick dar, das man noch zusatzlich tragen misste (auBer es

dann verliert diese vielleicht jedoch ihre normale Funktion als Jacke).

In den Gesprachen wurde immer wieder deutlich, dass man vor allem als Tourengeher schon viel zu
viel Ausriistung mitschleppen muss und man sich mehr Einfachheit und Komfort wiinscht. Die Weste
stellt an sich kein besonders originelles Produkt dar und wiirde den Anspriichen an das Ergebnis
dieser Arbeit vermutlich nicht gerecht. Beim Recherchieren iber verschiedene (aufblasbare)
Schutzwesten, die es jetzt schon gibt, kommen mir erste Zweifel Uber die Sinnhaftigkeit eines solchen
Produkts. Ein Ubertragen von Aufblasefunktionen und das Anbringen von Atmungsunterstiitzung
ware an diesem Punkt zu wenig innovativ und konnte als ein ‘Abschauen’ von Eigenschaften (von
beispielsweise einer Schwimmweste) auf ein neuartiges Konzept verstanden werden. In dieser Art
von Sicherheitsprodukten wird beim Konsumenten auBBerderm weiterhin der Lawinenairbag an
erster Stelle stehen, da er durch Uberzeugendere Argumente verfigt.
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HELME AUF DEM MARKT?

Nein, ORTOVOX hat noch keinen Helm im Sortiment.
Aus der engeren Auswahl an Outdoormarken die
im direkten Marktumfeld von ORTOVOX liegen,
bieten nur zwei auch Helme an. MAMMUT und
BLACKDIAMOND verkaufen neben Sportkleidung,
Ski- und Lawinenausristung und Kletterzubehor
auch Kletterhelme.

Im weiteren Marktumfeld gibt es allerdings auch
Anbieter, die Ski- und Snowboardhelme verkaufen,
die hier angefiihrt werden.

In diesem Teil der Recherche hat sich gezeigt,
dass auch und vor allem im naheren Umfeld zu
ORTOVOX Ski-, Snowboard- oder Freetouring- bzw.
Skitourenhelme Mangelware sind. Eine weiterer
Pluspunkt fir das Helmkonzept und eine weitere
Bestatigung fur die Denkrichtung.

@ mammur

MAMMUT bietet eine kleine Auswahl an Kletterhelmen an. Trotz des
Erfolgs mit Lawinenrucksack und anderer Lawinenausristung und
der Neigung zum Schneesport, wurden noch keine Snowboard-, Ski-
oder Tourenhelme entwickelt.

ROSSIGNOL

ROSSIGNOL bietet in dieser Kategorie Helme zum Skifahren und
Snowboarden an. Es gibt Unterschiede in Modellen fir Manner und
Frauen aber auch Innovationen, wie die Integration der Skibrille als
Visier.

¢¢ Black Diamond

Auch BLACK DIAMOND verkauftin Sachen Kopfschutz nur Kletterhelme.
Wie auch bei MAMMUT liegt eigentlich eine lange und erfolgreiche
Geschichte im Wintersportsegment und in der Lawinenausriistung
vor - jedoch werden noch keine Helme fur diese Aktivitat angeboten.

Hier wird nur ein Modell verkauft: der Kinderpistenhelm GROM. Er soll
sehr leicht sein und an die unterschiedlichen Kopfformen angepasst

POC

POC hat eine sehr erfolgreiche Geschichte in Helmentwicklung und

-design und bezieht eine fihrende Position in diesem Marktsegment
Helme sind die Produkte, die hauptsdchlich angeboten werden
Daneben werden allerdings auch Kleidung oder andere Accessoires
verkauft.

LYIIZFTT

DYNAFIT wirbt damit, die leichtesten Tourenhelme anbieten zu
kénnen. Es werden vorrangig Helme flr Skitouren angeboten und
mit dem Modell BEAST taucht zum ersten Mal ein Helm auf, der als
Freetouring-Helm bezeichnet wird. Tatsachlich unterscheidet er sich
vor allem durch die Ventilation

Y

SALEIW

SALEWA hat sich mit seinen Produkten vor allem auf das Bergsteigen
und Klettern fokussiert. Neben einer kleinen Auswahl an Kletterhelmen
gibt es auch den Kombinationshelm VERT (rechts), der die Liicke
zwischen Kletter- und Skihelm schlieBen soll.

LN SPORTIVN

Angeboten werden zum einen ein sehr spezieller Halbschalenhelm,
der RSR HELMET - ein Helm fiir Skitourenwettkampfe. Daneben gibt
es noch eine kleine Auswahl an Kletter- und Eiskletterhelmen

Abb.99-119 (von links o. nach rechts u.)
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INSPIRATION | HELMARTEN & -FORMEN.

! F v
ZEITFAHREN
FAHRRAD

DOWNHILL

MOTORCROSS

SKI

MOTORRAD

SPORT

FOOTBALL

SNOWBOARD

KLETTERN

REITEN

HOCKEY

RINGEN

BOXEN

KAJAK
WAKEBOARD

P
X

WASSERBALL

FECHTEN

SCHWEISSER

INTEGRALHELM
SPORT-

INTEGRALHELM

MILITAR

TAUCHER

GASSCHUTZ

BAUSTELLE

FORSTER

JETHELM

HALBSCHALE
KLAPPHELM ?
FULLFACE BRAINCAP 0
ENDUROHELM ‘ 9 ANSTOSSKAPPE

Abb.120-139 (Sport), Abb.140-151 (Form), Abb.152-166 (Beruf) ; jeweils von links o. nach rechts u. im Uhrzeigersinn
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KONZEPTRICHTUNGEN | HELM ALS ATMUNGSHELFER.

1FJJTURISTISCHES VISIER.

» der Atemraum wird durch ein Visier erzeugt.
Dieses ist aufgeklappt oder verschwindet in der
Helmschale, wenn man es nicht braucht. Sobald es
notig ist, schiebt oder klappt sich das Visier vor das
Gesicht.

» hier waren auch futuristische Losung wie z.B.
Head-Up-Displays anzudenken, da ein Vollvisier eine
groBe Flache darstellt, die man bespielen konnte.
Auch eine Sprechanlage konnte eingebaut werden
und den Helm so zum intelligenten Allrounder
machen.

VORTEILE
+ fester Schutz vor den aufBeren Einwirkungen
+ Sichtfeld wird nicht eingeschrankt
+ kann sich vor das komplette Gesicht schieben und
somit auch die Skibrille ersetzen
+es wird automatisch ein Atemraum generiert
+ transparentes, leichtes Erscheinungsbild

| NACHTEILE

- zu weit von Ist-Zustand und Bedurfnissen der

Zielgruppe entfernt
- sehr futuristische Anmutung, Verbindung zu
Motorrad- oder Sci-Fi-Helm

- Schnee zwischen Visier und Gesicht, ist nur mehr

schwer entfernbar
- konnte dadurch ein Spezialprodukt werden, das
wenige andere Anwendungen findet
- konnte durch die Steifigkeit des Visiers gefahrden
- Dispayintegration wird zur Ablenkung

? FRAGEN

M 2 o wird das Visier verstaut, wenn es nicht aktiv
ist?
? kann es ein "semipermeables” Visier geben?

FREETOUR

SKITOUR

2@5&(5 AUS DEM HELM.

» der Helm mit Maske. Diese ist im Helm versteckt &
fallt bei der Auslosung vor mein Gesicht. Sie besteht
aus textilen oder dhnlich flexiblen Materialien (auch
smarte Textilien), die sich im Helm verstauen lassen.
Muss nicht ausgetauscht werden, keine Wartung von
Auslosern etc.

VORTEILE
+ Maske kann platzsparend im Helm verstaut
werden
+ leicht
+ aufgeraumtes Erscheinungsbild - wenn inaktiv
+ keine optische Konfrontation mit dem System

] NACHTEILE
- wenig vertrauenswirdiges Erscheinungsbild -
wenn aktiv
- wirkt nicht hochwertig und sicher genug gegen die
Schneemassen
- Textilien / ein flexibles Material lasst sich sehr
stark verformen
- gefahrdet, sobald das Material an das Gesicht
gedruckt wird
- verrutscht leicht!

: FRAGEN

B yie kann sich die Maske bei Ausldsung verlasslich
Uber den wichtigen Stellen platzieren?
? musste die Maske zusatzlich noch aufgeblasen
werden um Festigkeit zu bekommen?
? wie bekomme ich die Maske nach der Benutzung
zurick in den Helm?



3/|IpDULARER MUNDSCHUTZ.

» der Helm als modulares Multifunktionsobjekt. Das
gewlnschte Endprodukt bzw. die Funktionen lassen
sich anpassen.

» Fokus auf dem Atemmodul, das am Helm als
Basismodul angebracht werden kann. Dieses
lasst sich in seiner Luftdurchlassigkeit regulieren
und dichtet am Kinn und Uber der Nase ab. Es
wird ein "Atemraum” geschaffen, der leicht ist und
trotzdem Sicherheit suggeriert. Der Helm wird vom
Spezialprodukt mit Llimitierten Funktionen zum
Alleskonner der weitere Module aufnehmen kann.

+ VORTEILE

+ fester Schutz
+ Sichtfeld wird nicht eingeschrankt
+ kann Fullface-System bilden
+ Fokus auf dem Helm als Schutzausriistung
+ Schutzfunktion wird kommuniziert
+ durch den Aufbau wird automatisch ein (gréBerer)
Atemraum generiert
+ kann nicht verrutschen

+ Verleihgedanke durch Modularitat unterstitzt
+ Atemhohle gefriert nicht dank Luftumlenkung

. NACHTEILE
- kann klobig wirken
- kommuniziert keine Leichtigkeit oder Flexibilitat
- schwere Wirkung
- Sportler darf nicht behindert werden!

9 FRAGEN

B 7 yie funktioniert die Modularitit ohne lastig zu
werden?
? wie konnen die Mechanismen einfach und zugleich
vertrauenswiirdig gestaltet werden?
? kann die Konfrontation mit dem System sogar

eher ein sicheres Geflihl schaffen?

? wie hoch ist die Chance der Konfrontation durch

das System?

A v

FREETOUR/FREERID

Abb.177-181

4EGULIERENDE MASKE.

0

» Helm in Kombination mit einer Maske aus
intelligenten Textilien, die sich perfekt an die
betreffende Gesichtsregion anpasst. Das Gewebe
kann die Temperatur- und Feuchtigkeitsregulierung
der Ausatemluft tUbernehmen. Somit konnte ein
Vereisen der Atemhohle umgangen werden.

» anders als in Konzept 2 ware hier ein Aufliegen der
Maske auf dem Gesicht gewollt um die Bewegung und
somit ein Verrutschen des Produkts zu verhindern.

+ VORTEILE

+ leicht
+dunn
+ bekanntes Objekt
+ Einsatz von innovativen Textilien, Smart Textiles
+ Wearable-Charakter (Trend!)
+ modisch gestaltbar
+ einfaches Anbringen eines Filters
+ Assoziation mit Atemschutz
+ waschbar

. NACHTEILE
- Accessoirecharakter
- kommuniziert wenig Festigkeit
- eingeschranktes Komfortgefihl?
- Schweif3bildung, Co2-Ansammlung

? FRAGEN

| ? wann setze ich mir die Maske auf?
? kann das irgendwie automatisch funktionieren?
? kann ein Gewebe es leisten, dass ich die Maske

Abb.182-186

auch schon beim Aufstieg tragen kann?
? wie wird die Maske befestigt? an mir oder am
Helm?
? kann die Maske auch ohne andere Module
getragen werden?
? kann Schweif3bildung verhindert werden?

SKITOUR/FREETOU
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SJNTERSTUTZENDES HEADSET.

» ahnlich einem Headset, ist am Helm im
Mundbereich ein "Ast" integriert, der das Atemmodul
darstellt. Im Notfall klappt sich dieses Modul vor
den Mund (und Nase?) und man kann &hnlich wie
mit einem Schnorchel durch ein Mundstuck atmen.
Dieser konnte auch nicht verrutschen.

» im nicht benutzten Zustand wird das Modul an der
Helmseite hochgeklappt oder kann evtl. sogar in der
Helmschale versteckt werden.

VORTEILE
+ einfache Positionierung tber dem Mund
+ bekanntes System
+ vertraute Handhabung

| NACHTEILE
- Schnee kann sich ungehindert tber das Gesicht
legen
- kann instabil wirken (fragil)
- kleiner Anwendungsbereich

? FRAGEN

u 7 ist ein Headset stabil genug?
? brauchte man fur dieses Konzept Uberhaupt einen
Helm?

7 was ist mit der Nasenatmung?
? kann es verlasslich in der richtigen Position
bleiben?

Abb.187-191

SKITOUR/FREERIDE



PRIORITAT 2

RAINSTORMING | NACKEN.

e Ite sich nun ein moglicher Nackenschutz in
einen Helm integrieren lassen?
Die Schwierigkeit ergibt sich hier aus den
anatomisch-ergonomischen  Gegebenheiten des
Korpers. Durch die Schneemassen werden Kopf und
Nacken wahrend einer Lawinenerfassung starken
Biegekraften ausgesetzt, die auf die Halswirbelsaule
wirken. Es kommt mitunter zu einer unnaturlichen
Uberbeugung bzw. Uberstreckung des Halses.
Verletzungen von Zerrungen bis Frakturen sind die
Folge. "
Es muss eine ausgewogene Losung zwischen sanfter,
weicher Unterstitzung und fester, kraftiger Stutze
gefunden werden. Sollte der Schutz zu flexibel sein,
wurde die schadliche Bewegung nicht verhindert
werden. Wenn er eine zu hohe Steifigkeit aufweist,
konnte es passieren, dass die Wirkung umgekehrt
wird und die Verletzungsgefahr durch den Protektor
vielleicht sogar erhoht wird.

Hier gibt es abermals zwei verschiedene
Losungsansatze. Den Schutz durch einen Protektor
oder integrierten Airbag. Ich denke, der Ansatz,
einen Airbag zum zusatzlichen Schutz in den
Helm zu integrieren, ware neuartig, innovativ
und konnte auBerdem ein Gestaltungsmerkmal
darstellen. AuBerdem greift er auch das Thema der
Airbagexpertise von ORTOVOX auf.

.
.
.
.
.
.
IDEARLIFE . MSA AUER
NECK TRACTION PILLOW . NACKENSCHUTZ
€51,- N €55,-
.
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.
.
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. .
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N
.
.
.
.

.

.
. CERVICAL TRACTION
.’ NECK COLLAR
. €178 -

N2

A

SCHUTZ DURCH LUFT ODER GAS

DER SCHAL
am Helm montiert hangt/legt er sich schiitzend um den Hals und kann
im Notfall an den richtigen Stellen aufgeblasen werden

SANFTE STUTZE

integrierte Airbags konnen entweder manuell oder automatisch
ausgelost werden und legen sich so schiitzend iber die
Halswirbelsaule.

LoTEK ToL

PHYSISCHER SCHUTZ

DER KRAGEN
ein festerer Kragen, der am Helm angebracht und die Halswirbelsaule
stiitzen kann

SPANGE
eine Spange, die um Hals und Schultern platziert wird, fangt
die Bewegungen von Kopf und Helm ab, da so ein kirzerer Weg

zuriickgelegt werden muss

VERLANGERUNG
an der Helmhinterseite gibt es eine Verlangerung, die bei der
Uberbeugung des Kopfes nach hinten die Bewegung stoppt

VERHARTUNG

ein flexibles Material im Nackenbereich des Helmes wird unter Druck

oder bei einem Aufprall fest und kann so als Stiitze dienen

Abb.192-199
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KONZEPTIDEE | SCHUTZ UND SAUERSTOFF.

1D_ER POLSTER.

Ein Airbag musst entweder fixiert verbaut werden
oder konnte als zusatzliches Teil angedacht sein.
Das modulare Helmkonzept wirde durch ein
Airbagmodul unterstiitzt werden. Falls man den
Helm namlich zum Pistenfahren verwenden will,
besteht nicht zwingend Bedarf an einem Airbag.
Sobald man aber das gesicherte Gebiet verlasst und
ins Gelande fahrt, sollte dieser Schutz bestehen.

Der Airbag lost entweder automatisch, aufgrund
eines Signals oder gekoppelt mit einem anderen
Ausloser aus. Er blast sich rund um den
Nackenbereich auf - so wird das Genick geschitzt
und es wird zusatzlich fur Auftrieb gesorgt. Weiters
konnte der Airbag so konzipiert sein, dass er auch
als optisches Signal wirkt und aktiv zur besseren
Auffindbarkeit des Lawinenopfers beitragt.

RTEILE
+ Nackenschutz
+ Sicherheitsgefuhl
+ Auftriebshilfe
+ leicht, flexibel und weich
+ Signalmittel
+ austauschbar

EENACHTEILE
- Kartusche notwendig
- Wartung

?AGEN

® \vie kann der Airbag gestaltet werden, dass er das Genick schitzt?

902-00Z°49v

? wie kann er an die Oberflache gelangen um als Signal zu wirken?
? wie kann das Modul als solches erkennbar werden?

? wie und wann funktioniert die Auslosung fur den Airbag?

7 konnte der Airbag als Luftlieferant dienen?



PRIORITAT 3

RAINSTORMING | SUCHEN UND FINDEN.

e .Jng und das Finden der Verschitteten

nimmt einen wesentlichen Teil in der Konzeption
von neuer Lawinenausrustung ein. Es stellt die
direkte Verbindung bzw. die Schnittstelle zwischen
Opfer und Retter dar. Welche Losungen gabe es,
um noch starker auf die Position des Verungliickten
hinzuweisen? Es kann sich um Ideen handeln, die
im direkten Bezug zu dem Helmkonzept stehen
oder eigenstandig sein konnten. SchlieBlich muss
immer bedacht werden, dass es auch mit Airbag und
Co. passieren kann, dass man komplett verschittet
wird und an der Oberflache fir andere nicht mehr
zu sehen ist!
Wichtig ist auch, dass dieses Modul konzeptionell
und auch formal mit dem Grundkonzept
zusammenpassen und nicht zu sehr von den
Nutzerbedirfnissen abweichen sollte!

0Q

SENSOREN UND SENDER

Produkt muss mit Sendern und Sensoren ausgestattet
werden. Ein Lichtsensor kénnte erkennen, wenn man unter
der Schneedecke begraben wurde

DER BEGLEITER

Eine Drohne steht mit dem Fahrer / mit dem Helm in
Verbindung, markiert im Notfall den Unfallort und
erleichtert somit die Suche.

AUSWAHL

DIE SPRECHANLAGE

Kommunikationsmoglichkeiten ald Walkie-Talkie geben
Aufschluss Uber die Position der Teilnehmer. Nachteil:
funktioniert nicht, falls das Opfer ohnmachtig ist

X MARKS THE SPOT

Durch den Einsatz von Farbkapseln kann der Unfall
besser nachvollzogen und das Opfer leichter gefunden
werden.

DER BEWEGUNGSMELDER
Sobald keine Bewegung mehr registriert wird, wird ein
Signal abgegeben. Nachteil: Fehlmeldung wenn Fahrer
absichtlich stehen bleibt?

DAS AKUSTISCHE SIGNAL
Uber Téne wird klar auf Unfall & Opfer aufmerksam
gemacht.

DER BEGLEITER - MARKIERT DEN UNFALLORT - MACHT AUFMERKSAM - ERLEICHTERT DIE SUCHE

MOGLICHKEIT FUR EIN WEITERES TEIL IN DER MODULAREN FAMILIE

SPURENLESEN

Im Notfall lost sich ein kleines Modul aus dem Helm, das
an einem langen Band befestigt ist und als physische
Erkennungshilfe dienen soll. Niedriger Innovationsgrad?

DIE KOMBINATION
Kénnen Outdoor-app, LVS-Gerat und Mobiltelefon in vereint

werden? Nachteil: die ompfc

Die unterschiedlichen Frequenzen storen sich gegenseitig

d von Experten nicht len
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KONZEPTIDEEN | DROHNE ALS ORTUNGSHILFE.

1qps FLIEGENDE LVS-GERAT.

Die Drohne als die unterstitzende Funktion
zusatzlich zu der des LVS-Gerats. Durch Aufklappen
bzw. Drehung der beiden Teile wird vom Sende- in
den Suchmodus umgeschaltet. Die Drohne wird
bei Erstkontakt mit den Verschutteten aktiviert
und verfolgt selbststandig das Signal. Dabei wird
auch der Abstand zum Helfer registriert oder die
Drohne fliegt direkt an die Unfallstelle und setzt eine
Markierung.

Auch Mehrfachverschittungen konnen so einfacher
gelost werden: die Drohne markiert alle Bereiche an
denen Menschen verschuttet wurden mithilfe der
Daten aus der Verbindung zwischen den einzelnen
LVS-Geraten. Diese kommunizieren miteinander auf
einer Frequenz.

Drohne und LVS-Gerat sind miteinander verbunden
- sowohl architektonisch als auch aufgrund der
Funktionen.

RTEILE
+ LVS-Charakter bleibt erhalten
+ groBer Sicherheitsaspekt
+ schnellere und effektivere Suche
+ rasche Anzeige der Verschittetenlage

EENACHTEILE

- konnte als Gadget angesehen werden
- Scheu vor Drohne als Ersthelfer

1Zz-Glzqav

8¢¢-¢eaav

23 SICHERE BEGLEITER.

Die Drohne ist ein weiteres Modul der MODULAR-
HELMET-Familie (kann seperat gekauft werden).

Sie wird am Helm angebracht und lost sich im
Notfall. Dann verfolgt sie den Sportler bzw. den Helm
und positioniert sich tber dem Verschitteten. So
zeigt sie die Position des Verunfallten an. Zusatzlich
konnte es eine Erkennungshilfe fir Rettungskrafte
durch ein akustisches oder optisches Signal geben,
wie z.B. Piepstone oder eine farbige Markierung auf
der Schneeoberflache.

Die Drohne bedeutet nicht nur zusatzliche Sicherheit
sondern konnte auch zum Auszeichnen des Erlebten
dienen. Durch eine eindeutige Formensprache wird
gewahrleistet, wie die Drohne zu bedienen und dass
sie auch mit Handschuhen anfassbar ist.

Wahlweise kann es auch noch eine Verbindung zur
Drohne Uber eine App oder vielleicht sogar Uber das
LVS-Gerat geben.

RTEILE
+ Eingliederung in eine Produktfamilie
+ kein Ablenken
+ kein Gadget
+ Sicherheitsaspekt im Vordergrund
+ leicht zu bedienen, leicht verstaubar

EENACHTEILE

- konnte am Helm seltsam aussehen
- offene Rotoren sind nicht moglich, zu fragil

QAGEN - Zusammenhang zum Grundkonzept muss klar sein
B miissen Helm- und Drohnenkonzept unbedingt verbunden werden?
? konnen Komponenten und Funktionen von LVS-Gerat und Drohne so kombiniert werden,

dass sie sich gegenseitig nicht storen? ?
AGEN

® \vic hilt die Drohne am Helm?
? wie wird der Drohne der Abflug ermdglicht?
? wie und wann wirde die Drohne starten?
? verliert sie den Sicherheitscharakter, wenn sie
auch Fotos und Videos macht?
? welche sind die genauen Funktionen?



ZUSAMMENFASSUNG.

es gibt mehrere Problempunkte, die bearbeitet werden konnten (Atmung, Schutz, Ortung...)
ich stelle mir die Aufgabe eine sinnvolle Kombination zu konzipieren
wichtig ist, dass man atmen kann, geschutzt ist und schneller gefunden wird
das Konzept sollte auf eine der Benutzergruppen (Skitour, Freetour oder Freeride) zugeschnitten sein
Freerider werden weniger, Skitourer werden immer mehr! Freetour als groftes Potential
Anforderungen: stylisch, funktional, komfortabel und vor allem so leicht wie maoglich!!!

DER FOKUS LIEGT BEI ATMUNG UND KOPF / ZIELGRUPPE FREETOUR IM FOKUS.

direkte Luftuzufuhr nicht optimal, da dabei gewahrleistet werden muss, dass ein Schlauch oder Mundstlick im Mund
behalten werden kann
durch Skistocke oder andere Ausristungsgegenstande behinderte Hande verhindern komplexere, spontane Aktionen
Losungen werden bevorzugt, die eine Bedienung bzw. Aktivierung ohne Handeinsatz moglich machen

EIN INDIREKTES SYSTEM SOLLTE BEVORZUGT WERDEN.

wichtig ist also, dass die Luftzufuhr so nahe wie moglich zur betroffenen Region stattfindet
wichtig ist auch, dass die Luft nicht extra Uber ein weiteres Teil zugefihrt werden muss
die Weste / der Helm als Losungsvorschlage, die nahe zu Mund und Nase liegen

JE NAHER ZUR BETROFFENEN REGION, DESTO BESSER.

die Weste als weiteres Kleidungsstiick, wenig Innovationspotential, ahnliche Produkte am Markt (Airtrader), durch viel Textil
kann viel Verformung erfolgen und ein Versagen wird begunstigt
der Helm grenzt sich am weitesten von den textilen und bisher vorhandenen Losungen ab, das Helmtragen wird immer
mehr als eine normale SchutzmaBnahme akzeptiert, ein Helm bietet noch viele weitere Vorteile (auch markenstrategisch
fir ORTOVOX), allerdings muss darauf geachtet werden, dass der Helm nicht zu futuristisch wird oder sich zu weit von den
Bedtirfnissen der Zielgruppe entfernt

ENTSCHEIDUNG FALLT, AN EINEM HELMKONZEPT WEITER ZU ARBEITEN.

ORTOVOX selbst hat noch keine Helme im Produktportfolio
direkte und weitere Marke im Wettbewerb verkaufen vorrangig Kletterhelme
Helme werden immer mehr getragen

EIN HELMKONZEPT WURDE AUCH IN DIESEM MARKTSEGMENT SINN MACHEN.

der Helm schutzt also den Kopf
die Maske in Kombination mit dem Helm, stellt eine ungestorte Atmung sicher
ein Airbagsystem kann als Sicherheitsfaktor, Signal und Sauerstofflieferant dienen
eine Drohne bzw. ein Kommunikationssystem dient zur schnelleren Sichtung bzw. Ortung des Verschitteten
Ergebnis: eine stimmige Produktfamilie
EIN MODULARES KONZEPT STELLT SICH ALS OPTIMALE KOMBINATIONSLOSUNG HERAUS.

LEARNINGS 4



KERNIDEE.

MODULARES SYSTEMKONZEPT.




KERNIDEE | ZUSAMMENFASSUNG.

Ziel ist es den Lawinenverschutteten eine Atembhilfe
zu schaffen, die im Notfall ohne Hande zu benutzen
ist.

Das Konzept besteht aus dem Hauptprodukten HELM
und ATEMMODUL, das den Kopf vor Verletzungen
schitzt und das Atmen unter der Schneedecke
gewahrleisten soll. Weiters wird als Zusatzfunktion
ein Airbag als NACKENSCHUTZ angedacht und eine
Drohne als "ERSTHELFER".

Die Ideenansatze lassen sich in einem modularen
Konzept verbinden und realisieren. Jedoch steht
zu diesem Zeitpunkt noch nichts wirklich fest - es
kann (und wird) vermutlich im weiteren Verlauf des
Projekts zu Anderungen kommen kénnen.

PROBLEME

ERSTICKEN

die meisten Lawinenopfer, ersticken an den
Folgen einer Ganzverschiittung. Auch der
Lawinenrucksack kann eine solche Situation
nicht immer verhindern.

ATEMHILFE
die AVALUNG ist weitestgehend wieder vom
Markt verschwunden. Daneben existieren heute
bisher nur theoretische Konzepte oder Produkte,
die &hnliche Problempunkte im Handling
aufweisen.

KONFRONTATION
Lawinensicherheitsausriistung konfrontiert den
Nutzer automatisch, jedoch unterbewusst, mit
Gefahren und Risiken, die unweigerlich mit der
Sportart verbunden sind.

BENUTZERFREUNDLICHKEIT

Uberforderung und Stress der Verunfallten
tragen dazu bei, dass teils einfache
Mechanismen, wie z.B. das Ziehen an einem
Hebel, nicht mehr ausgefiihrt werden kénnen.

VERLETZUNGEN
Auch der Schutz des Kopfes und der
Nackenwirbel stellt einen Problempunkt dar.

TRENDS

AKZEPTANZ

Sicherheitsbewusstsein und -bediirfnis
steigen. Die Menschen werden
sich der Situationen immer mehr
und mehr bewusst. Die Akzeptanz,
Sicherheitsausriistung zu tragen, steigt.

VERLEIH & SHARING

vor allem jiingere Sportler sehen die
Vorteile, sich Sicherheitsausriistung zu
teilen oder sie sich dann auszuleihen,
wenn sie Bedarf daran haben. Es muss
nicht mehr alles selbst gekauft und
besessen werden.

ANPASSBARKEIT

durch Modularitét eines Produkts kénnen
mehrere Anforderungen und Bediirfnisse
befriedigt werden. Man muss sich
nicht mehr sofort auf nur eine Funktion
festlegen.

ERGEBNISSE

MODULARES HELMKONZEPT
um Lawinenopfern das Atmen unter

der Lawine zu ermoglichen, ihnen den
bestmoglichen Schutz und effektive
RettungsmaBnahmen zu gewdhrleisten.

N

KERNIDEE

PRODUKTE

Helm und Kinnbiigel als Atemhelfer,
Airbag als Nackenprotektor und Drohne
als "Ersthelfer”. Kann die Modularitit
noch weiter getrieben werden?

INTERFACE Wie werden die
Schnittstellen  aussehen?  Kdonnen
Ausloser autonom agieren? Wird es
Algorithmen?

KOMMUNIKATION
Passender Auftritt der Ergebnisse und
Kommunikation um das Erlebnis zu
vervollstindigen.

SERVICE

Konnen die Produkte auch ausgeliehen
werden? Konnte ORTOVOX damit den
Sharing- oder Verleihtrend aufgreifen?

PRODUKTE

1. ATEM-MODUL

belebender Fokuspunkt

2. TRAGER-MODUL

Helm als Kopfschutz und Ankerpunkt

3. AIRBAG-MODUL
Nackenschutz mit Signalwirkung,
Auftriebskraft und Sauerstofflieferant
4. ORTUNGS-MODUL
Drohne als Begleiter, Signalgeber und
“Ersthelfer"

5. ZUSATZ-MODULE
unterstiitzen die Idee der Modularitat und
sollen dem Angebot einer Winter- und

Sommersportmarke wie ORTOVOX gerecht
werden
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WARUM DIESES KONZEPT?

+ noch kein Helm im Produktkatalog von ORTOVOX

+ unaufdringlicher Gegenstand fiir den Sportler

+ ist nicht im Sichtfeld des Tragers

+ kommt anderer Ausristung nicht in die Quere

+ direkt an den Problemzonen (Mund, Nase und sogar Nacken!) positioniert
+ Kopfschutz als Mehrwert (einen Helm sollte man sowieso tragen)

+ Bewegungsfreiheit und Sichtfeld werden nicht eingeschrankt

+ Akzeptanz zum Helmtragen in den letzten Jahren sehr gestiegen

+ bedient einen uralten Schutzreflex: zuerst immer den Kopf zu beschiitzen

VORTEILE.

ZIELE?

+ das Atemmodul hat im Konzept (neben der Ausarbeitung des Helms) erste Prioritat

+ der Helm als solches sollte nicht unbedingt im Vordergrund stehen, auch wenn er fir das Konzept ausschlaggebend ist
+ die Hauptmodule "atmen” und "Helm" (&"Airbag") sollen detailliert ausgearbeitet werden

+ die Nebenmodule "orten’, etc. sollen zu einem gut verstandlichen Grad ausgearbeitet werden

+ es soll das Bild der Anwendungs- & Kombinationsmoglichkeiten eines modularen Konzepts sichtbar gemacht werden
(bzw. zeigen, wie weit Modularitat gehen kann)

+ dabei soll darauf geachtet werden, dass die Nutzergruppe bedient werden kann

+ Ausarbeitung einer Produktfamilie (inhaltlich und formal)

NUTZERBEDURFNISSE.

WELCHE PROBLEME HAT DER NUTZER
JETZT?

+ fehlender Komfort bei Ausriistung

+ zu hohes Gewicht bei Ausristung

+ geringes oder trugerisches Sicherheitsgefihl

WIE WIRD / KANN IHM DAS PRODUKT
HELFEN?

+ unterstutzt die Bildung einer Atemhohle

+ schitzt den Kopf

+ konfrontiert nicht sichtbar mit Risiken

WIE / WO HAT ER VON DEM PRODUKT
ERFAHREN?

+im Sportfachhandel

+durch Foren

+ personliche Gesprache mit Freunden, Familie...
+ auf der ORTOVOX-Website

+ beim letzten Lawinenkurs

+in einem Sportmagazin

WARUM WURDE ER DAS PRODUKT
KAUFEN?

+ als eine Alternative zu anderen Produkten

+ wird durch den Helm Uberzeugt (Doppelnutzen)
+ einfaches Handling

+ kein Gadgetcharakter

+ vielseitiger Einsatz durch Modularitat

WAS WAREN SEINE ERWARTUNGEN IN
DAS PRODUKT?

+ Leichtigkeit

+ Sicherheit

+ einfache aber verlassliche Funktionalitat

WAS WURDE IHN UBERRASCHEN?
+ wenn das Produkt leicht und komfortabel ist
+ vielseitiger Schutz (auf mehreren Ebenen)

FUNKTIONEN / VORGANGE.

ATMEN

+ Schnee abhalten

+ atmen ermaoglichen
+ Luftwechsel

SCHUTZEN

+ vor Druck

+ vor Atemnot / Ersticken
+vor Schlagen

+ vor Brichen

ORTEN & FINDEN

+ durch Drohne

+durch Sender

+durch optische Signale

SIGNALISIEREN

+ durch Drohne

+ durch Airbags (Farbe)
+ Signalfarbe, Tone




MUSS

ZUVERLASSIG SCHUTZEN
FUR JEDEN NUTZER GEEIGNET SEIN
EINFACH ZU BEDIENEN & ZU VERSTEHEN SEIN
DIE SUCHE ERLEICHTERN
INTUITIV FUNKTIONIEREN

%

SOLL

FUR DIE ZIELGRUPPE ATTRAKTIV SEIN
ALS ORTOVOX-PRODUKT ERKENNBAR SEIN
SICHERHEIT UND PERFORMANCE AUSSTRAHLEN
MODERN WIRKEN

’

DARF NICHT

BEHINDERN
ZU SCHWER SEIN
KOMPLIZIERT SEIN
GEFAHRDEN
UBERFORDERN
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KAUF (VARIANTE)

Ich kaufe mir den Helm in der Absicht ihn zum Klettern zu
benutzen. Dazu bekomme ich Gummiabdeckungen, mit denen ich
die Liftungsoffnungen verschlieBen kann. Sobald ich damit im
Winter aktiv sein will, kann ich alle weiteren Module problemlos
hinzufiigen.

SZENARIO.

VERLEIH (VARIANTE)

Ich mdchte eine andere Sportart mit dem Helm ausfihren und

leihe mir deshalb nur das TRAGER-MODUL HELM aus. Ich mochte
Radfahren gehen und bringe das zusatzliche Visier mit einem
Handgriff an. Los geht's!

VERLEIHEN / AUSLEIHEN
+ Produkt kann bei einem fachkundigen Zwischenhandler in der
Nahe der Ausflugsorte oder bspw. in Skiregionen ausgeliehen
werden. Auch einzelne Module konnen verliehen werden, falls
schon jemand das Tragermodul HELM besitzt.

: TESTEN

. +  welche GréBe oder Passform braucht der Nutzer? Funktionieren
: . alle Mechanismen einwandfrei? Muss etwas aufgeladen, befillt
oder ausgetauscht werden?

. KAUFEN :
optimalerweise wird das Produkt beim Fachhandler gekauft - :
. Onlinekaufe sollten nur bei groBer Sicherheit getatigt werden
. Einzelne Module kénnen auch seperat erworben werden.

: INFORMIEREN

Produkt eigentlich?

Infos sammeln. Erfillt das Produkt meine Anforderungen? Muss
ich es kaufen oder kann ich es auch ausleihen? Was kann das

: AUSPACKEN

man bekommt weitere Infos iber die Verpackung. Sagt sie etwas

beiligende Bedienungsanleitung informieren.

Uber Qualitat (und Nachhaltigkeit?) aus? Man kann sich durch die

BENUTZEN

Fir das Fahrradfahren oder Klettern werden keine Module
bendtigt bzw.  vorgesehen, die aktiviert werden missen.
Der Helm kann sofort benutzt werden. Die DROHNE kénnte
natirlich trotzdem mitgefiihrt werden um vielleicht auch Bilder
aufzuzeichnen. Auch bei anderen Unfallen kann sie Zeichen
setzen. Auch der Airbag kénnte beim Fahrradfahren nitzlich sein.

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
|
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

AUFSTEIGEN

wahrend der Tour / dem Aufstieg zur Abfahrtsstelle ist das
Produkt bereits im aktiven PERFORMANCE-MODE. Es lasst den
Sportler barrierefrei atmen. Ein Umschalten in den SAFETY-
MODE muss jederzeit moglich sein.

ABFAHREN

PRUFEN
vor dem Aufstieg sollen Passform und Funktionen noch einmal
kontrolliert werden um Produktfehler ausschlieBen zu konnen.

spatestens jetzt wird der SAFETY-MODE aktiviert. Es entsteht
ein Atemraum, der es dem Sportler garantiert, weiterhin neben
auBeren Einflissen und Storfaktoren atmen zu konnen.

SCHUTZEN

wahrend einer Lawinenverschittung bleibt der SAFETY-MODE
aktiv. Er bildet automatisch eine Atemhohle vor Mund und
Nase des Tragers. Gleichzeitig kann auch (falls vorhanden) das
AIRBAG-MODUL ausgelost werden, das sanft den Nacken stitzt.

KAUF / ERWERB DES PRODUKTS

A4

TOUR / VOR DER AKTIVITAT

LAWINE / WAHREND DER AKTIVITAT



SCHUTZEN (VARIANTE)

Ich stlirze mit dem Fahrrad, mein Kopf wird durch den Helm
geschiitzt. Das Visier verschafft mir einen klareren Blick. Sollte
mir beim Klettern Steine auf den Kopf fallen, bin ich auch hier
optimal vorbereitet.

ZURUCKGEBEN
ausgeliehene Teile werden zurlickgebracht und auf eventuelle
Schaden Uberprift.

WARTEN & PRUFEN (VARIANTE)
der Helm ist auch nach der Benutzung nicht wartungsintensiv
und kann weiterverliehen oder weiterverwendet werden.

ORTEN

das DROHNEN-MODUL l&st sich, schwebt Gber dem TRAGER-
MODUL und positioniert sich tiber dem Verschittungsort. Es zeigt
direkt den Unfallort bzw. die Lage des Verschitteten an und wird
somit zum "Ersthelfer”

RETTEN

das ATEM-MODUL lasst den Verschiitteten Atmen. Das TRAGER-
MODUL (HELM) schitzt seinen Kopf. Das AIRBAG-MODUL
schitzt den Nacken, dient als Signal und Auftriebsmittel. Das
ORTUNGS-MODUL (DROHNE) zeigt die Position des Opfers an. Ein
Rundumschutz wird geschaffen. Das System funktioniert auch
neben anderen Produkten wie z.B. dem Lawinenairbag.

FINDEN
Retter konnen die Stelle sofort erkennen und direkt mit dem
Graben beginnen.

ANZEIGEN
die Drohne signalisiert den Verschittungsort und markiert ihn
durch Anwesenheit oder durch audiovisuelle Signale.

ZURUCKGEBEN
ausgeliehene Teile werden zurlickgebracht und auf eventuelle
Schaden Uberprift.

WARTEN & PRUFEN

falls erforderlich sollten alle betroffenen Module gewartet,
ausgetauscht, wiederaufgefiillt oder geladen werden. Die
Funktion der Teile muss uberprift werden.

N\

RETTUNG / NACH DER AKTIVITAT

Zur Wiederholung:
Was sind die konkreten, funktionalen
Zielsetzungen?

> Atmung ermoglichen und Schutz gewahrleisten.
> einen Atemraum schaffen.

> Mund und Nase vor eindringendem Schnee
schitzen.

> wenn moglich (frische) atembare Luft zufiihren &
verbrauchte atemluft ableiten.

Wie schaffe ich es einen Atemraum zu schaffen und
Altluft auszuleiten?

Die Méglichkeiten (zur Erinnerung):
> die Maske.
> das Atemmodul (Kinnbgel).
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KONZEPTION

In dieser Projektphase kommt es zuerst noch einmal zu einer Reflexion Uber das Thema und die konkrete Konzeptrichtung. Ich stelle mir noch einmal
Fragen zur StofBrichtung.

Dann beginne ich mit der Definition des Layouts / der Bestandteile der Produkte. Was muss enthalten sein, um die erforderlichen Funktionen zu
gewahrleisten. Welche Bewegungsablaufe gibt es und welche ergonomischen Anforderungen werden gestellt? Welche Materialien kommen zum
Einsatz und kann Nachhaltigkeit in diesem Fall funktionieren?

Und schlieBlich wird auch die formale Komponente ausgearbeitet werden. Dies zeige ich durch Auszlige aus meinem Prozess in Bildern.
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REFLEXION.

URSPRUNGLICHE IDEE

Die ersten Gedanken und Entwirfe zu einem Helm
mit Atemmodul erzeugten in meinem Kopf immer
sofort ein bestimmtes Bild. Ein Kinnblgel sollte es
sein, ahnlich einem Enduro- oder Downhillhelm - nur
vielleicht ohne diesen schweren Fullface-Charakter.
Einfach zu benutzen und zu montieren. Dadurch
wirde auch zusatzlich noch ein Stof3schutz gegen die
Schneemassen entstehen und das Sicherheitsgefiihl
erhoht. Generell wiirde dadurch ein geschlossenes,
schitzendes Bild gezeichnet werden, auch weil sich
der Kinnbugel formal gut mit dem Helm verbinden
lieBe.

ABER!

Wahrend ich an solche Losungen dachte, merkte
ich, dass mein Prozess dabei ins Stocken kam. Dann
bekam ich durch Johannes wichtiges Feedback.
Denn: Ein Kinnblgel ist zwar prinzipiell eine gute und
logische Mainahme aber man muss aufpassen, dass
er den Anforderungen der Zielgruppe noch gerecht
wird. Der Helm wird und wirkt dadurch vielleicht
zu schwer. Sportler, die auf Leichtigkeit bedacht
sind, wirden ein solches Produkt vielleicht nicht
kaufen - geschweige denn benutzen. Die richtige
Zielgruppendefinition ist dafir ausschlaggebend.
Muss ich noch einmal umdenken?

EIN SCHRITT ZURUCK
Welche Attribute sind es denn nun wirklich, die fir
einen Sportler auf Tour ausschlaggebend sind?

Wichtig ist, dass der Sportler durch die Ausriistung
nicht behindert wird! Dabei sollte sie angenehm
zu tragen sein und sich gut auf der Haut anfihlen.
Performance wird in der Sportindustrie bzw. in
den Outdoorsportbranchen vor allem auch durch
Textilien sichtbar gemacht.

Sicherheit wird einerseits alleine durch den
Einsatz schon gewahrleistet und weiters durch
das einwandfreie Funktionieren wahrend der
Anwendung. AuBerdem wird Sicherheit auch durch
den richtigen Materialeinsatz gegeben.

Auch das Gewicht ist eine Frage des Materials und
ein wesentlicher Punkt fur die weitere Konzeption.
Und schlieBlich darf das Produkt nicht Gberfordern,
sollte also unkompliziert funktionieren und
dementsprechend auch in der Gestaltung
unaufdringlich aber trotzdem hochwertig erscheinen.

PERFORMANCE
KOMFORT
SICHERHEIT
LEICHTIGKEIT
EINFACHHEIT

WAS ANDERT SICH NUN?

Waren die Ideen zu einem Helm mit Kinnbugel die
falsche Richtung? Ich denke nicht, denn es sprechen
meiner Meinung nach viele Punkte fir so eine Art
Losung.

Um das Ideenfeld noch einmal zu 6ffnen, dachte ich
in einem weiteren Ansatz an eine textile Losung;
eine Art Maske, die aus smarten Materialien
bzw. Textilien besteht und den Wearable-trend
aufgreift. Durch elektrische Impulse konnte sie auf
Knopfdruck ihre Eigenschaften zum Vorteil des
Tragers andern und somit fir Schutz sorgen oder
zum Beispiel auch Temperatur oder Feuchtigkeit
regulieren. Eine solche Losung wirde einige Trends
in der Outdoorsportbranche aufgreifen, hatte also
vermutlich auch grofes Innovationspotential.

Doch wie sahe die Realitat damit aus? Ein textiles
Modul lasst sich nur schwer und unter Abstrichen
der Asthetik mit dem Helm und den anderen Modulen
sinnvoll verbinden. Wie genau wiirde die Verbindung
der Maske und dem Helm aussehen? Wirde der
ausgearbeitete Sicherheitscharakter dabei nicht
verloren gehen? Auch den Schutz, der eine feste
"Mundspange” bedeutet, konnte eine solche Maske
nicht versprechen.

Ein Feedbackgesprach mit meinem Betreuer
Lutz Kucher klart meine Gedanken. Ich kann im
anschlieBenden Brainstorming weniger positive

Punkte flr eine textile, smarte Maske finden - jedoch
einige fur ein festes Modul - und wage deshalb noch
einmal ab.

War die urspringliche Richtung doch die richtige?

ZUR WIEDERHOLUNG:
WAS GENAU SIND EIGENTLICH DIE KONKRETEN,
FUNKTIONALEN ZIELSETZUNGEN?

> ATMUNG ERMOGLICHEN UND SCHUTZ
GEWAHRLEISTEN.

> EINEN ATEMRAUM SCHAFFEN.

> MUND UND NASE VOR EINDRINGENDEM SCHNEE
SCHUTZEN.

> WENN MOGLICH (FRISCHE) ATEMBARE LUFT
ZUFUHREN & VERBRAUCHTE ATEMLUFT ABLEITEN
(MINDESTENS EINE ZIRKULATION ERMOGLICHEN).

WIE SCHAFFE ICH ES EINEN ATEMRAUM ZU
SCHAFFEN UND ALTLUFT AUSZULEITEN?

DIE MOGLICHKEITEN (ZUR ERINNERUNG):
> DIE MASKE.
> DAS ATEMMODUL (KINNSPANGE).




VERGLEICH.

MASKE:

+ leicht

+ atmungsaktiv

+ hohes Innovationspotential

+ kann auch als Einzelteil verwendet werden
+ Ahnlichkeit zum Bandana

- kein physischer Schutz (vor StéBen, etc.)

- komplizierte Montage am Helm

- Bewegungsfreiheit

- unstimmiges Gesamtbild

- begrenzte Moglichkeiten des textilen Materials
- Atemwiderstand

- Usability

- Eingliederung von Ventilen o. a. schwierig

- Modularitdtsmessage wird schwécher

KINNBUGEL:

+ physischer Schutz durch festes Material

+ Leitungen konnen in Material eingarbeitet sein

+ vertrauter Look

+ leichteres Einarbeiten von Filtern oder Ventilen
+ Usability

+ Bewegungs- und Atemfreiheit

+ mehr Zusammenhang zur Modularitdt

+ Unterstiitzt den Gedanken zur Mulitfunktionalitat
(Ummodifizieren und Benutzen als Fahrradhelm)

- schwerer Look?
- Komfort und Gewicht?

MEIN ENTSCHLUSS:

Ich entscheide mich dafir, in diesem Projekt weiter an dem Bligel-Konzept zu arbeiten. Eine Maske aus smarten Materialien ist zwar auch ein
spannender Ansatz und mir gefallt die Vorstellung eine Art "Wearable" zu gestalten, doch die positiven Aspekte des "Kinnblgels" Uberwiegen und
lberzeugen mich, dass dabei ein Ergebnis entstehen kann, das sich besser in das modulare Konzept eingliedert. Dabei gilt darauf zu achten, dass
das Ergebnis nicht zu schwer oder klobig wird.

Eine weitere Aussage, die mich liberzeugt kommt von Mike, einem YouTuber und Mountainbike-Spezialist. In dem Video spricht er tber den Helm
BELL Super 3r Mountainbike-Helm, der einen abnehmbaren Kinnbiigel besitzt:

" [...] The thing that drew me to this helmet: | wanted something that was more multifunctional rather than having loads of helmets in the
garage, so this one sort of stands out in the crowd because [...] it is the fullface helmet with the removable chin guard and that's exactly what
I was after. [...] " ¥

62¢-922°99v
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LAYOUT /
PACKAGE

Wie konnte das modulare, multifunktionale Helmkonzept nun also konkret aussehen? Was sind die Bestandteile, die notwendig sind um die
Anforderungen und Funktionen zu erflillen?



DAS SYSTEM (GRUNDKONZEPT).

Ein Uberblick der einzelnen Module in der
Kombination als System:

SCHUTZMODUL
AIRBAG

ORTUNGSMODUL
DROHNE

N

AUSLOSER

7

ATEMMODUL
KINNBUGEL/MASKE
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DIE IDEE DER MODULARITAT.

PRIORITAT1

TRAGERMODUL
HELM

der Helm fungiert als Kopfschutz - seine
Grundfunktion. Daneben ist er jedoch auch
der Trager fur Atem-, Schutz- und weitere
Module. Er suggeriert auch eine vertraute
Schutzbotschaft und bildet auBerdem die
Kontrolleinheit des Systems. Uber die Steuerung
an Kontrolloberflachen oder in den Earpads
an der Seite des Helms kénnen die Module im
Notfall aktiviert werden. Der Helm selbst muss
dabei auch aufladbar sein und vor jedem Ausflug
auch unbedingt aufgeladen werden.

PRIORITAT1

ATEMMODUL
MUND- UND NASENSCHUTZ

das Atemmodul wird durch einen einfachen
Mechanismus am Helm angebracht. Durch
eine weiche Dichtung, die im Notfall evtl. sogar
vergrofBert werden konnte, kann weniger
Schnee von oben und unten zwischen Gesicht
und Mundschutz gelangen - dabei bleibt der
Kinnbligel auch komfortabel. Dieses Modul
soll in erster Linie einen Atemraum schaffen
und schutz bieten. Auf der Vorderseite sind
durchlassige Offnungen angebracht - Sauerstoff
kann hindurch, Schnee nicht. Durch den Einsatz
von einem Ventil wird die Ausatemluft umgelenkt
bzw. ausgeleitet.

PRIORITAT1

SCHUTZMODUL
AIRBAG

der Airbag schiitzt den Nacken des Sportlers und
wir in kirzester Zeit mithilfe einer Gaskartusche
aufgeblasen. Er formt sich um die Halsriickseite
und kann theoretisch auch als optisches Signal
an der Schneeoberflache dienen. Aufgeblasen
wird der Airbag mit Sauerstoff aus einer Kapsel
und kann somit auch als weitere Luftquelle
dienen! Das Airbagmodul kann entfernt oder
ausgetauscht werden, falls es nicht gebraucht
oder erwiinscht ist. Sobald es jedoch am Helm
angebracht wird, verbindet es sich mit der
Ausloseelektronik und kann Uber das Earpad
angesteuert werden.

Yy

PRIORITAT2

ORTUNGSMODUL
DROHNE

die Drohne ist durch ein magnetisches Dock am
Helm angebracht und verfolgt nach Aktivierung
das Signal des Helms in sicherem Abstand und
in genligend Hohe. Wenn die Bewegung der
Lawine und damit auch die des Verschiitteten
stoppt, wird nach 2 Minuten ein gut erkennbares
Signal in Form einer farbigen Markierung an
der Unfallstelle abgesetzt. Zudem gibt sie einen
Piepston ab. Sie konnte auBerdem mit einer
Kamera ausgestattet sein. Sie ist klein, leicht und
handlich und kann gleichzeitig mit dem Helm
oder separat aufgeladen werden.

PRIORITAT3

ZUSATZMODULE
GOGGLES, VISIER, ...

der modulare Gedanke kann so weit fortgefihrt
werden, dass der Helm auch in anderen
Bereichen noch Anwendungen finden kann.
Durch das Entfernen der Lawinen-Module
und das Anbringen eines extra Visiers wird er
mit wenigen Handgriffen zum Fahrradhelm
umfunktioniert (sogar die Kapsel des Airbags
konnte im Sommer genutzt werden - als Notfall-
Pumpe flr Fahrradreifen). Luftungsschlitze in
der Helmschale konnen gedffnet werden - der
Helm konnte nun auch als Kletterhelm genutzt
werden.

Auch eine Skibrille konnte dem System
hinzugefligt werden.

7




| PACKAGE

BASISMODUL.

Der Helm stellt das Basismodul der Familie dar. Er
besteht aus einer festen AuBen- und Innenschale.
Diese Struktur und festen Teile ziehen sich bis in
die Earpads, da sie auch Stabilitat gewahrleisten
missen. Sowie der Helm sind auch die Earpads
auf der Innenseite gepolstert und konnen bei
Nichtgebrauch entfernt werden.

Das Atemmodul soll an den festen Earpads
angebracht werden konnen und auch das
Airbagmodul kann am Helm befestigt werden. Wie
der Rest sind diese Module auch aus demselben
festen Material. Es entsteht ein geschlossenes
System aus Helm, Atemschutz und Airbag.

Der Ausloser bzw. die Zentrale des Systems befindet
sich im rechten Earpad - die Leitungen verlaufen von
dort innerhalb der Innenschale zu den Modulen.

Ein Uberblick Uber essentielle Komponenten, sowie
Teile die spezielle, auf das Konzept bezogene
Funktionen erfillen mussen:

GOGGLE CLIP (OPTIONAL)

hier kann das Band der Skibrille eingeklemmt

RECCO-REFLEKTOR (OPTIONAL)
die kleinen Reflektoren findeninjedem Helm Platz
und sind eine weitere Sicherheitsmafnahme

DROHNE (PRIORITAT2)

platziert durch eine magnetische
Anschlussstelle. Wird (iber diese Stelle auch mit
der Elektronik verbunden.

AUSSENSCHALE, INNENSCHALE,
BELUFTUNG, ETC.

der grundsatzliche Aufbau des Helms entspricht
dem eines herkémmlichen Helms. Gewicht
sollte weitestgehend reduziert werden (durch
Materialien wie z.B. KOROYD).

VISIERMONTAGE (OPTIONAL)

hier konnte in der Sommeranwendung ein Visier
Platz finden

AIRBAGMODUL

dieses Modul kann einfach angebracht und
entfernt werden. Nach Auslosung blast sich
der Airbag mithilfe einer Sauerstoffkapsel in
Sekundenschnelle auf und schiitzt Nacken und
Kopf zusatzlich.

02-KAPSEL
nach 3 Minuten wird der Vorgang umgekehrt und
der Sauerstoff eintweicht aus dem Airbag. Der
Verschiittete bekommt somit ein Stlick mehr
Bewegungsfreiheit und einen Sauerstoffschub,
der ihn leichter atmen lasst

USBC

damit man vom System bei jeder Tour verl&sslich
geschiitzt werden kann, muss es allerdings auch
aufgeladen werden.

KINNBUGEL / SMART MASK

liber das Earpad wird in alle Module, so auch
in die Maske ein Impuls abgegeben, der die
Eigenschaften der Maske zugunsten des Tragers
verandern kann. Auch ein Filterventil findet hier
Platz.

SCHNALLE ALS EIN- UND AUS-
SCHALTER?

"Scharfstellen” durch verschlieBen? wie bei
Hévding?  verhindert eine  Fehlziindung!!

KOMFORTSTRAPS verhindert Akkuverbrauch
CHINSTRAPS

teilweise gepolstert, Leitung von Schnalle zum
Earpad (Ein- und Aus-Schalter)
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| PACKAGE

ATEMMODUL. Q'

Das Atemmodul (in Form einer Art Kinnbigel)
kann durch einen einfachen Haken-Einschnapp-
Mechanismus an den Seiten der Earpads angebracht
werden. Ein Klicken bestatigt die erfolgreiche
Verbindung. (An der Unterseite befindet sich ein
Druckknopf, der die Verbindung auflost - das Modul
kann wieder abgenommen werden.)

Sobald das Atemmodul mit dem Helm verbunden
wurde, ist es im System integriert und kann
angesteuert werden.

Das Modul sollte so frih wie moglich am Helm
befestigt werden. Es befindet sich nicht direkt auf
der Haut und halt genligend Abstand zum Gesicht
- Bewegungsfreiheit bleibt gegeben. (Die Abstande
zwischen Modul und Gesicht missen jedoch im
Notfall verringert werden konnen. Dies konnte
durch sich vergroBernde Oberflachen (z.B. kleine
Luftkissen) geschehen. Diese Luftpdlsterchen
konnten eventuell wiederum von einer Gaskartusche
gespeist werden.)

Wichtig ist auch, dass sich die verbrauchte Atemluft
nicht sammelt. Eine integriertes Ventil kann dem
entgegenwirken, indem Co2-haltige Luft aus dem
Atemraum geleitet wird.

Auf der Vorderseite wird es Ausschnitte aus
atmungsaktivem Material geben, die auch bei
kurzen Anstrengungsphasen barrierefreie Atmung
zulassen.

Ausgelost werden alle Mechanismen durch die
Kontrolleinheit im Earpad des Helms. Damit alles
einwandfrei funktioniert muss dieser naturlich stets
vollstandig aufgeladen sein.

AIRBAGMODUL. O

Dieses Modul wird mit einem einfachen Handgriff an
bzw. in der Hinterseite des Helms angebracht. Durch
Steck-Klick-Elemente schnappt es in der richtigen
Position ein. Es konnte sogar auch eine magnetische
Flihrung geben, damit dieser Vorgang vereinfacht
wird. Uber die besonderen Verbindungen wird die
Ausloseelektronik des Airbags mit der des Helms
verbunden. Nun kann der Airbag Uber den Ausloser
im Helm aktiviert werden. Wenn der Airbag 8 Minuten
lang aufgeblasen war, offnet sich ein Ventil und der
Sauerstoff aus dem Ballon entweicht. Er kann nun
vom Verschutteten zusatzlich geatmet werden. Der
Airbag schrumpft und schafft dadurch aufBerdem
Bewegungsraum fur den Kopf des Unfallopfers.
Durch das Drucken eines Knopfs an der Unterseite
des Moduls, kann dieses bei Nichtgebrauch aus der
Halterung gelost werden.

0,KAPSEL

AIRBAG

Der Airbag entfaltet sich mithilfe einer kleinen
Gaskartusche. Einmal aktiviert vergroBert sich sein
Volumen signifikant. Die Kanten des Moduls dirfen
nicht zu scharf sein - sie konnten den Ballon sonst
beschadigen. Falls dies doch einmal passieren sollte,
ist umso wichtiger, dass der Airbag anstatt mit CO,
mit Sauerstoff aufgeblasen wird!

Hierflir werden die passenden Kartuschen bendtigt.
Der Ballon selbst wird aus einem besonders
reissfestem Material gefertigt und die Nahte
verschweift.

DROHNENMODUL.

Die Drohne dockt durch ein magnetisches
Verbindungselement an der Oberseite des Helms
an. Diese Kontaktflache dient auBerdem dazu, auch
dieses Modul in das System einzugliedern und mit
dem Ausloser zu verbinden.

Sollte das System aktiviert werden, startet die
Drohne die 4 Propeller und schwebt los. Sie ist dann
auch noch weiterhin mit dem Helm verbunden und
verfolt dessen Signal in sicherem Abstand und Hohe.
Die 4 Rotoren sind zudem durch das Gehause
abgedeckt - dadurch wird die Gesamte Drohne
robuster und kann auch mit Handschuhen angefasst
werden.

Sollte die Drohne nach der Auslosung fir 3 Minuten
keine Bewegung des Helms mehr registrieren,
macht sie sich bemerkbar. Es ertont ein deutliches
akustisches Signal. So soll den Helfern die erste
Lagebestimmung erleichtert werden. Auch der
Einsatz einer Farbkapsel ware interessant, als
optisches Zeichen - dies ist allerdings stark abhangig
von der letzendlichen GroBe der Drohne.

Zuhause kann die Drohne dann entweder Uber ein
einfaches Micro-USB-Kabel oder am Helm anstecken
und gleichzeitig mit dem gesamten System aufladen
- denn auch das Helmsystem muss aufgeladen
werden.




> AUSSENSCHALE
> INNENSCHALE
> POLSTERUNG

> EARPADS

> KINNGURT

> LED (AKKU / SYNC)

> WLAN (DROHNE)
> GPS (DROHNE)
> RECCO SENDER

> STECKVERBINDUNG (KINNBUGEL / AIRBAGMODUL)

> DOCK FUR DROHNE

> PLATINE (STEUEREINHEIT)
> ON/OFF SCHALTER (IM KINNGURT)
> LEITUNGEN (ZU DEN MODULEN)

> USBc BUCHSE (EARPAD)
> AKKU (EARPAD)

> TOUCHPAD (AUSLOSER SYSTEM)

> ON/OFF SCHALTER (SCHNALLE AM KINNGURT)
> AUFLADEN (USBc)

> ENTFERNEN DER EARPADS

> KUNSTSTOFFAUFBAU
> VENTIL

> STECKVERBINDUNG (HELM)

> LEITUNG ZU VENTIL
> STECKVERBINDUNG

> UBER VERBINDUNG ZUM HELM

> DRUCKKNOPF (ENTFERNEN DES MODULS)

> KUNSTSTOFFGEHAUSE
> AIRBAG

> KAPSEL

> AUSLOSEEINHEIT

> AIRBAG (VISUELL)

> UBER STECKVERBINDUNG (MIT HELM)

> SCHNITTSTELLEN ZUM HELM
> AUSLOSER / ZUNDUNG (AIRBAG)

> UBER HELM

> STECKVERBINDUNG
> DRUCKKNOPF (ENTFERNEN DES MODULS)
> KAPSEL (EINLEGEN, AUSTAUSCHEN)

> KUNSTSTOFFGEHAUSE

> ROTOREN x4

> MOTOREN x4

> MAGNET (SCHNITTSTELLE HELM)

> LAUTSPRECHER (SIGNAL)
> LEDS (STATUS)

> WLAN (HELM)
> GPS (HELM)

> KONTAKTFLACHE (SCHNITTSTELLE MIT HELM)
> PLATINE (STEUEREINHEIT)
> GYROSENSOR

> USBc (AUSGANG)
> AKKU

> AUDIOSIGNAL (HORBAR)
> ON/OFF/SYNC-KNOPF
> AUFLADEN (USBc)
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KONZEPT | MOGLICHKEITEN DES MODULAREN SYSTEMS.

(SAFETY- & BEGLEITERMODUL)

(VERWANDLUNG ZU KLETTER- ODER TEIL DES HAUPTKONZEPTS
FAHRRADHELM)
< (AUCH ZUM BIKEN)
(FAHRRADHELM) )
_ SOMMERANWENDUNG WINTER- & SOMMERANWENDUNG
7
7
/
4
\
\
AN (KAPSEL AUS DEM AIRBAGMODUL)
\ SOMMERANWENDUNG
N
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KONZEPT | ZUSAMMENFASSUNG.

(vor allem jingere) Kunden wollen sich nicht mehr festlegen

wollen flexible Angebote

das Produktangebot fir ORTOVOX kann um viele Produkte erweitert werden
EINE FLEXIBLE LOSUNG.

Lawinenthematik mit Fokus auf Uberleben und Atmen unter der Lawine
der Helm als Kopfschutz, Tragermodul, Energielieferant und Ausloser
die Maske als leichte aber feste Schutzmdglichkeit vor den Schneemassen
der Airbag als Nackenschutz und weiterer Sauerstofflieferant

ATMEN MIT HELM, MASKE & AIRBAG.

falls man Wert auf das Abgeben eines optischen Ersterkennungssignals setzt und Lust auf ein technisches Gimmick hat,

kann die Drohne am Helm angebracht und in den Kreislauf mit eingebunden werden

es konnen Videos und Fotos gemacht werden (so konnte ein Unfall evtl. auch dokumentiert werden)

die Drohne setzt ein gut sichtbares Signal und zeigt die Verschittungsstelle an

sie steht mit dem Thema Atmen indirekt in Verbindung, wird also nur als ein weiteres Modul angefihrt
SICHERHEIT UND UNTERHALTUNG.

welche Losungen sind denn noch maglich?

Winter- und Sommerlosungen anbieten

ORTOVOX als Winter- und Sommersportmarke betrachten

Maglichkeiten zur Modularitat und Flexibilitat des Konzeptes zeigen
DAS MODULARITATSPRINZIP.

einzelne Produkte konnen nach Belieben kombiniert werden
eine breitere Kundenschicht kann bedient werden
EINE FLEXIBLE PRODUKTFAMILIE.



TECHNISCHES
KONZEPT



ERGONOMIE | BEWEGUNGSABLAUFE.

SCHUTZREFLEX

"Das Reptiliengehirn ist sehr direkt mit unseren
Armen verbunden, weil viele Schutzreflexe unseres
Korpers uber die Arme laufen. Wenn wir im Wald
mit dem Kopf gegen einen Ast stoflen, reiflen wir
reflexartig die Arme hoch, um den Kopf zu schitzen.
[...] Auch bei Angriffen oder bei Kalte schitzen wir
unseren Korper und unseren Kopf mit den Armen
und Handen." 4]

Die Arme in einer reflexartigen Bewegung zum
Kopf hin zu flhren, ist also in jedem Menschen
tief verankert und stellt keine umstandliche oder
unangenehme Bewegung dar. Das Anbringen,
Abnehmen oder Aktivieren einzelner Teile am Helm
diurfte also im Normal- als auch im Notfall keine
Schwierigkeit darstellen.

HAND » KINN » KIEFER

Dieser Bewegungsablauf erfolgt, sobald man sich
den Helm aufsetzt und auBerdem, wenn man das
Atemmodul am Helm anbringen will - genauso auch
beim Entfernen des Moduls. Dies gelingt durch zwei
Druckknopfe, die jeweils an beiden Seiten (an der
Unterseite) in Daumenposition angebracht werden.

HAND » OHR

Dieser Bewegungsablauf erfolgt, sobald im Notfall
die Mechanismen der Module ausgelost werden
sollen. Der Ausloser ist Uber dem Ohr positioniert
und die Bewegung wird somit sehr einfach und kann
auch im Schock bzw. reflexartig ausgefiihrt werden.
Das Signal wird an alle Module geleitet und fihrt zur
sofortigen Aktivierung.

&

HAND » HINTERKOPF

Dieser Bewegungsablauf erfolgt, sobald man das
Airbagmodul anbringen oder herausnehmen will,
ohne den Helm dabei abzunehmen. Dies gelingt
auBerdem durch einen Druckknopf der Unterseite
des Moduls genau an der Daumenpositon angebracht

ist.
V\@

HAND » KOPFOBERSEITE

Dieser Bewegungsablauf erfolgt, sobald man die
Drohne in der Halterung anbringen will, ohne den
Helm dabei abzunehmen. Die Unterseite der Drohne
schnappt in der Halterung magnetisch ein und wird
durch den Ausloseimpuls aktiviert und automatisch
gelost.

Auch um die Brille auf und ab zu setzen oder um
mit dem Visier zu hantieren, muss diese Bewegung
vollzogen werden.

®.

121



122

ERGONOMIE | HELM (KOPF).

KOPFGROSSE

Um die KopfgroBe zu messen, wird ein Band
horizontal um die Stirn gewickelt. Aus einer Tabelle
kann dann der Helm ausgewahlt werden, der am
besten zu dieser GroBe passt. Dabei sollte er in
erster Linie gut am Kopf anliegen. Wenn er sich
wahrend der Aktivitaten bewegt oder verrutscht, ist
er zu grof3 - wenn man beim Tragen Kopfschmerzen
oder andere Beschwerden hat, zu klein. Fir die
richtige GroRenanpassung sollte man sich bei einem
Fachmann informieren und den Helm moglichst
auch dort kaufen. Die durchschnittliche HelmgroBe
fir Erwachsene bzw. der Kopfumfang betragt 57 cm.

HELMGROSSE

Zuerst offnet man den Kinnriemen und schiebt den
Helm Uber Stirn und Kopf. Er sollte sich angenehm
anfiihlen aber passgenau sitzen. Die Polsterung bzw.
die "Komfortzonen” sollten eng anliegen und splrbar
an Wangen und Kopf sein. Wenn man den Kopf
schuttelt oder den Helm mit den Handen bewegt,
sollte er sich dabei nicht viel bewegen lassen.

Zur GroBenanpassung kommen  verschiedene
Systeme zum Einsatz. Durch Systeme mit BOA-
Verschluss beispielsweise, werden individuelle
Passgenauigkeiten erreicht. Es sorgt fur eine
Rundum-Anpassung an die Kopfform, sodass der
Helm immer richtig sitzt. Angepasst werden kann
das System durch ein intuitives Einstellrad. *

Abb.230

GEWICHT

Bei allen Helmen ist auch das Gewicht und der
daraus resultierende Komfort sehr wichtig fur
den Trager. Vor allem wenn der Einsatzbereich mit
groBer korperlicher Anstrengung verbunden ist.
Viele Sporthelme (fiir bewegungsreiche Sportarten),
aber auch Helme fur Rettungskrafte aller Art missen
vielen Anforderungen genligen und hohen Standards
entsprechen. Jedes Gimmik kann dabei ein Gramm
zu viel sein, daher das Motto: hohe Qualitat von
Material und Herstellung, aber weniger ist mehr! ¢

SICHERHEIT UND KOMFORT

In erster Linie ist ein Helm naturlich ein Teil der
Schutzausristung. Da man sich beim Auslben
trendiger Sportarten beispielsweise aber auch
durch den Style der Ausristung definieren will, gilt
es Komfort, Sicherheit und den richtigen "Look" zu
vereinen. 177)

Die "Komfortzonen" bei einem Sporthelm liegen
auf der Innenseite und sind in standiger und
direkter Berlhrung mit dem Kopf des Tragers.
An diesen Berlhrungspunkten ('Padding”) und
deren Anordnung im Helm wird immer weiter
gearbeitet. Gerade an diesen Komfortpads wird
weiterentwickelt. Das MIPS (Multi Impact Protection
System) ist eine Technologie, die entwickelt
wurde, um die Rotationskrafte auf das Gehirn zu
reduzieren, die durch schrage Schlage auf den Kopf
verursacht werden. MIPS erreicht dies, indem es eine
reibungsarme Schicht in den Helm einbringt, die es

ihm erlaubt, sich beim Aufprall leicht entgegen der
Kopfbewegung zu drehen. ¢

Auch Helmproduzent POC hat in die Entwicklung
eigener Pads investiert und das hauseigene SPIN-
System in einigen Helmen bereits implementiert.
Damit kann vor schragen, direkten, linearen,
schweren und leichten Stlrzen schitzen. Eine
Schicht der Kissen besteht aus einem Gel, das beim
Aufprall eine geringe Scherkraft entstehen lasst. *7

BELUFTUNG

Liftung und Zirkulation innerhalb des Helms
und zwischen Schale und Kopf ist eine weiterer
wesentlicher Punkt. Damit es keine oder nur geringe
SchweiBentwicklung gibt, werden Luftkanale in die
Helmschale eingearbeitet.

Auch der Einsatz von bestimmten Materialien und
Technologien kann die Ventilation beglnstigen. Das
Material Koroyd® kann einerseits die Luftzirkulation
steigern und gleichzeitig beim Aufprall viel Energie
absorbieren. Durch die Wabenkonstruktion konnen
die Luftlécher am gesamten Helm verteilt werden,
ohne dass dieser Schutz und Komfort einbift.
Weiters kann die Beluftung oft auch manuell
reguliert werden. Temperaturregelung ist auferst
wichtig, wenn man den ganzen Tag aktiv im Schnee
verbringen mochte. 1109

ERGONOMIE | GENICK.

Die Bewegungen der Halswirbelsadule sind komplex
und die Folge individueller Wirbelbewegungen. Im
normalen Bewegungsumfang der Halswirbelsaule
sind sechs solcher Bewegungen moglich. Diese sind

BEUGUNG / FLEXION

Eine Bewegung, bei der sich das Kinn Richtung Brust
bewegt. Der Nacken wird bei starker Belastung
Uberbeugt.

STRECKUNG / EXTENSION

Eine Bewegung in die entgegengesetzten Richtung
der Flexion - der Hinterkopf bewegt sich Richtung
Schultern. Hals und Genick werden bei zu starker
Belastung sehr gedehnt und uUberstreckt.

SEITLICHE BEUGUNG

Mit dieser Bewegung kann der Mensch den Nacken
neigen, als ob man das Ohr mit der Schulter
bertihren will. Die Bewegung wird auf beiden Seiten
gleichermaBen ausgefihrt.

ROTATION

Die Drehbewegung ist die Bewegung, mit der wir
Uber unsere Schulter schauen oder zurickschauen.
Die Bewegung wird auf beiden Seiten gleichermafen
ausgefuhrt.

Normaler Bewegungsbereich der Wirbel:

Beugung - 80 bis 90 Grad

Streckung - 70 Grad

Seitliche Beugung - 20 bis 45 Grad auf beiden Seiten
Rotation - 90 Grad Drehung auf beiden Seiten

Sowohl Flexions- als auch Extensionsbhewegungen
werden in der unteren Halswirbelsdule ausgeldst.
o1

Es ist also sehr wichtig, dass ein Schutz (in
diesem Fall ein Airbag) Bewegungen die iiber
den natiirlichen Bereich hinaus gehen, gebremst
werden.

Der Airbag meines Produkts soll sich rund um
die betroffene Stelle aufblasen. Hierfiir bietet
sich die Form eines "Nackenhdrnchens" oder
Reisenkissens an, da sie Schutz auf der Riickseite
des Halses und an den Seiten bieten kann.

Abb.231



MATERIALIEN & HERSTELLUNG | HELM (& HAUPTMODULE).

Aus welchem Material besteht ein Skihelm eigentlich
und welche Arten gibt es?

HARDSHELL-HELM

Der Hartschalenhelm ist eine Kombination aus
einer sehr harten, schlagfesten ABS-AufBlenschale
und einer weicheren, leichten, stoBabsorbierenden
und kalteisolierenden EPS-Innenschale. Beide
werden separat gespritzt bzw. spritzgegossen und
anschlieBend mit Silikon oder HeiBkleber entweder
verklebt oder formschliissig zusammengebaut. 17!

DIE AUSSENSCHALE

Diese Schale kann aus Thermoplasten wie ABS oder
Polycarbonat, aus Fiberglas oder Carbon sein. Sie
sorgt fir die notige Stabilitat, damit keine spitzen
Steine oder Gegenstande den Helm durchdringen
konnen. 177

THERMOPLASTE (ABS ODER POLYCARBONAT)

Sie sind die am haufigsten verwendeten Werkstoffe
im Skihelmbau und zeichnen sich durch hohe
Schlagfestigkeit aus. Ein Nachteil bei ABS: durch
die hohe UV-Strahlung in den Bergen, verlieren
Thermoplaste mit den Jahren an Festigkeit und
somit auch Sicherheit.

ABS  (Acrylnitril-Butadien-Styrol) liegt fir die
Verarbeitung erst als Granulat vor. Es wird erhitzt, bis
es schmilzt. Unter hohem Druck wird daraus dann
ein Spritzgussteil gefertigt. Danach muss das Bauteil
abkuhlen. Die Schale ist dann so hart, dass spitze

Gegenstande sie nicht mehr durchdringen konnen.
Bei einem Aufprall verteilt das Material auBerdem
die dadurch auftretende Energie auf die komplette
HelmauBenschale. 7

GFK (GLASFASERVERSTARKTER KUNSTSTOFF)
Skihelme der Oberklasse werden aus Fiberglas
hergestellt - sie sind besonders langlebig.

Durch die Glasfasern und das Harz (Bindemittel)
nimmt das Material StoBkrafte auf und absorbiert
und dampft StoBkrafte - um einiges besser als ein
Helm aus ABS oder PC. "2

CARBON

Carbonfasern werden mit einem Harz verbunden. Sie
sind extrem steif, fest und dehnstabil. Skihelme aus
Carbon haben exzellente Schutzeigenschaften und
sind dabei sehr leicht. Trotz minimalem Gewicht sind
Carbonhelme besonders haltbar. Dieses Material
wird bei Skihelmen der Oberklasse eingesetzt. Im
professionellen Skisport gehort Carbonhelme zur
Normschutzausristung. "%

DIE INNENSCHALE
In der AuBenschale liegt eine etwas weichere
Innenschale. 1'%

EPS & EPP

Diese wird meist aus EPS (Expandiertes Polystyrol
oder Styropor) hergestellt. EPS ist ebenfalls ein
Thermoplast, kann sich durch Krafte verformen

diese somit auch groBtenteils kompensieren. 7!
Eine umwelt- bzw. recyclefreundlichere Variante
zum Standard-EPS stellt das EPP dar (Expandiertes
Polypropylen). Es gehort wie EPS und EPE
(expandiertes Polyethylen) zu den leichtesten
Polymerschaumen. Beide Kunststoffe zeichnen
sich durch hohe Festigkeit, geringes Gewicht, hohe
Steifigkeit und Energieabsorption aus. %%
Zunachst liegt das Material als Granulat vor.
Dann wird es vorgeschaumet, zwischengelagert
und ausgeschaumt. Durch Erhitzen und mithilfe
von Wasserdampf verschmelzen die Rander der
Granulatteilchen miteinander und konnen in jedes
beliebige Formteil verwandelt werden.

EPS besteht zu 98 % aus eingeschlossener Luft -
sie sorgt fur die stoBabsorbierende und isolierende
Wirkung der Helminnenschale. *”!

Da die Kiigelchen nicht permanent miteinander
verklebt werden, kdnnen sie nachtraglich wieder
getrennt und wiederverwendet werden! 1'%

KOROYD

Koroyd ist ein neueres Material, das durch das
Verbinden von Mini-Rohrchen entsteht. Die Rohrchen
werden ohne Klebstoffe verbunden, stattdessen
werdensieineinem Co-Polymer-Extrusionsverfahren
hergestellt. Eine zusammenhangende Flache aus
den Rohrchen kann dann in drei Richtungen gebogen
werden - so wird der Kopf des Tragers auf allen
Seiten gleichmaBig geschitzt. Es ist stabil, absorbiert
Energie effektiv und sorgt fir optimale Beluftung. "%

INNENFUTTER

Es sollte weich sein, trocken halten und je nach
Bedarf kihlen oder warmen. Die Polsterung wird
meist mit Mesh-Textil Uberzogen, das Feuchtigkeit
abtransportieren kann. Fleece beispielsweise wirkt
antibakteriell und verhindert Geruchsbildung.
Weiters gibt es noch die Variante, dass Gurte
eingearbeitet werden, die die Passform unterstitzen
sollen bzw. auch Systeme, mit denen die Passform
angepasst werden kann.

Das Innenfutter lasst sich auch aus dem Helm
entfernen, damit es gewaschen oder ausgetauscht
werden kann. 177!

INMOLD-HELM

Die auBere Schicht aus Polycarbonat und die
Innenschale aus EPS bzw. EPP werden miteinander
verschweifit. So entsteht eine sehr stabile
Verbindung der beiden Teile. InMold Skihelme sind
besonders leicht und langlebig. Denn das PC ist sehr
bruch-, schlag und kratzfest und sogar UV-stabil.
Das EPS bzw. EPP wird in die PC-AuBlenschale
hineingeschaumt - so werden beiden Schalen
miteinander verbunden. Da in diese Struktur keine
Luftkanale eingebunden werden konnen, erfolgt
die Ventilation meistens iber Offnungen in der
Helmschale.

Der Schutz dieser Helme ist grofer als bei
punktverklebten Helmen und sie sind leichter als
herkommliche Hartschalenhelme, denn das PC kann
bis zu 0,8mm dinn sein. 7

Abb.232

HYBRID-HELM

Dies ist eine Kombination aus einem Hardshell- und
dem In-Mold-Helm. Der untere Teil der Helms wird
mit aus mit PC ummaneltem EPS, der Oberteil mit
einer Kombination aus EPS und ABS gefertigt. 7]

GEEIGNETE HERSTELLUNGSVERFAHREN FUR DIE
JEWEILIGEN KUNSTSTOFFTEILE SIND: '°2

» SpritzgiefRen

» Thermoformen

» Vakuumformen (Tiefziehen)

» (Luft-)Druckformen

» Schaumformen

123



124

NACHHALTIGKEIT.

"Nachhaltigkeit bezieht sich gleichermaBen
auf die okologische, dkonomische und soziale
Leistungsfahigkeit.

Die OKOLOGISCHE NACHHALTIGKEIT orientiert sich
am starksten an dem urspriinglichen Gedanken,
keinen Raubbau an der Natur zu betreiben.
Okologisch nachhaltig wire eine Lebensweise,
welche die natiirlichen Lebensgrundlagen
nur in dem MaBe beansprucht, wie diese sich
regenerieren.

Die OKONOMISCHE NACHHALTIGKEIT bezieht
sich auf eine Wirtschaftsweise, die dauerhaft
betrieben werden kann und beispielsweise nicht
auf kurzfristige (oder auch fehlende) Gewinne
ausgelegt ist.

Die SOZIALE NACHHALTIGKEIT ist gekennzeichnet
durch den fairen Umgang aller beteiligten
Parteien und Personen untereinander. Dazu
gehoren die Arbeitsbedingungen in der gesamten
Herstellungskette genauso wie Arbeitssicherheit,
Versicherungsschutz und Vergiitung." ['%¢!

SOZIAL

In dieser Arbeit sollte im Zusammenhang mit
dem Thema Lawinenausrustung auch die soziale
Komponente betrachtet werden. Denn neben dem
bewussten Einsatz von Materialien, den jeweiligen
Herstellungsverfahren und auch den Arbeitskraften
gibt es noch eine weitere Seite, die positiv wirken
kann, wenn auch im Hintergrund.

Die sozial nachhaltige Komponente bezieht sich
neben Mitarbeiterpolitik des Herstellers und fairer
Behandlung aller Beteiligten auf die Tatsache, dass
Menschenleben (die der Benutzer) durch diese
Produkte aktiv geschiitzt werden konnen. Im weiteren
Sinne ist damit gemeint, dass die Gesundheit der
Zielgruppe durch die Produkte gewahrleistet werden
soll.

MATERIALEINSATZ

Es soll eine Mischung der schon bestehenden
Nachhaltigkeitsphilosphie  von ~ ORTOVOX und
dem Einsatz vernlnftiger Materialien (gerade
in der Helmproduktion bzw. der Produktion der
Hauptmodule) entstehen.

Umwelt- und Naturschutz liegt dem Bergsportlern
offenbar besonders am Herzen. Denn sie winschen
sich zur Ausiibung ihres Sports sogar nachhaltige
Alternativen und wadren laut Studien auch bereit
mehr Geld daftr auszugeben. Wer viel und gerne
in der Natur unterwegs ist, wahlt seine perfekte
Ausrlstung schlieBlich aus vielen Grinden so aus.
Doch die Frage nach der Nachhaltigkeit beginnt

schon hier: Baumwolle oder vielleicht doch lieber
Kunstfaser? Baumwolle verschlingt in der Produktion
zwar eine Unmenge an Ressourcen, ernahrtin einem
anderen Land viele Menschen die sie anbauen. Und
Kunstfaser ist nicht von vorneherein schlecht - sie
kann auch nachhaltig produziert werden (z.B. mit
BlueSign-Zertifizierung). %%

WELCHE ALTERNATIVEN MATERIALIEN KONNTEN
IN DIESEM PROJEKT EINGESETZT WERDEN?
Konnen Materialien, die heute schon in dieser
Sparte verarbeitet werden durch innovativere bzw.
nachhaltigere ersetzt werden? Ich denke im ersten
Moment daran, einfach die Kunststoffe zumindest
durch Komposite zu ersetzen und alle textilen
Elemente konnten natdrlich leicht eine nachhaltige
Vertretung finden.

Wahrscheinlicher ist aber, dass das gar nicht so
einfach umsetzbar ist. Schlieflich missen gerade
in der Schutzausrlistung und bei Sportgeraten
Materialien wirklich langfristig etwas aushalten
konnen und bestimmte Standards und Normen
erfillen. Die Materialien wie sie heute verwendet
werden, sind nicht zufallig so ausgewahlt worden.
Gerade bei einem Skihelm ware es beispielsweise
sehr wichtig, dass auch ein alternativer Kunststoff
noch hochst UV-bestandig sein sollte, sonst wird
er brichig und kann den vollstandigen Schutz des
Tragers nicht mehr gewahrleisten.

Ich finde es schwierig einen Vorschlag oder eine
Prognose abzugeben, wie sich diese Situation in

Zukunft andern wird. Der Einsatz von nachhaltigen
Textilien ist moglich und umsetzbar, nur bei
Kunststoffen oder Performance-Material wie es
auch bei einem Airbag sein sollte, ist vielleicht nicht
so leicht implementierbar.

Ich denke, ORTOVOX ist an dieser Stelle und in
Sachen Textil ein Vorreiter, aber einen komplett
neuen Kreislauf im Unternehmen einzuftihren ware
ein sehr groBer Schritt und wiirde Erfolge erst nach
Jahren sichtbar machen.

Fiir die Hartteile des Helms und auch fiir Teile der
weiteren Module widre der Einsatz alternativer
Kunststoffe theoretisch trotzdem denkbar.
Naturfaserverstarkte Kunststoffe (NFKs) ersetzen
einen Teil der Fiillstoffe beispielsweise durch
natiirliche Faser wie Flachs oder Hanf. "%! Auch
an dem Einsatz von Lignin (Holzbestandteil) wird
gearbeitet. 1'% Der alternative Kunststoff PLA
(Polylactid = Milchs&dure) hingegen eignet sich
beispielsweise nicht fiir eine solche Anwendung,
da er zu steif und nicht UV-bestindig ist. 1°”!

RTM

Eine vielversprechende Sache ist jedoch das
Herstellen von Bauteilen durch das RTM-Verfahren
(Resin-Transfer-Moulding). Hierbei konnen
hochbelastbare, flachig Naturfaser-Bauteile
hergestellt werden, sowohlin der Kleinserie als auch
fur die Massenproduktion. Beim RTM werden die
Verstarkungsfasern roh in das Werkzeug eingelegt,
dann wird das Fullharz in das injiziert. Nach der
Aushartung kann das Bauteil aus dem Werkzeug
genommen werden. Mithilfe dieser Technologie
konnen bereits eine Vielzahl von Produkten
hergestellt werden, wie z. B. Boote, Madbel,
Waschbecken... Fur Kleinserien ist vor allem aber
das Handlaminieren geeignet.

Die verwendeten Materialien fiir dieses Verfahren
sind meist Flachs und Hanffaser kombiniert mit
Polyesterharzen. So konnten bereits Helme, Boote
und auch Skateboards oder Smartphone-Hdllen
hergestellt werden. 1%









STYLEBOARD | VOLUMEN & DETAILS.
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IDEATION.

HELM

Bei der Gestaltung von Helm, Kinnblgel und
Airbagmodul habe ich mich unter anderem von
POC-Produkten inspirieren lassen. Ich mag die
cleanen Oberflachen und den reduzierten Look.
Auch ein Helm aus der Downhill-Szene bietet
Inspiration: der Switchblade von GIRO. Trotz einiger
Luftungsoffnungen und einer bewegteren Oberflache
finde ich einige Elemente, die mir gefallen - und auch
Mechanismen!

Ich mochte nicht, dass der Helm beispielsweise an
einen Fahrradhelm erinnert. Diese sind meist sehr
“laut” gestaltet - mit vielen verschiedenen Farben,
Kanten und Flachen.

Weil in meinem Konzept alleine beim Helm schon
viele Teile zusammenpassen miussen, gilt es hier
eine einfaches aber stilsicheres Erscheinungsbild
zu kreieren. Diese Einfachheit soll durch Qualitat und
Vertrauenswirdigkeit positiv aufgefasst werden.
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VORMODELL | TAPEMODELL.




CAD | PROZESS.

PROGRAMME

Zum Erstellen der CAD-Modelle arbeite ich in erster
Linie mit Rhino, fir Details (wie z.B. Verrundungen)
benutze ich SolidWorks.

Fur freigeformte Objekte, wie z.B. das Airbagkissen,
kommt auch Cinema4D zum Einsatz.

Die  Renderings werden anschlieBend  mit
ausschlieBlich mit Keyshot erstellt. Ich achte dabei
sehr darauf, dass die Renderings eine gewisse
Qualitat aufweisen. Dies ist mir einerseits personlich
wichtig, andererseits méchte ich den Aufwand einer
Nachbearbeitung durch Photoshop minimieren.

Die Schwierigkeit beim Modellieren des Helms
besteht darin, dass man an einer relativ
grofen, Uberspannten Flache arbeitet und man
UnregelmaBigkeiten auf dieser sehr gut erkennen
kann. Ich probiere verschiedene Ansatze aus und
finde, dass vor allem die Bearbeitung mit einem
“Cage” sehr gut funktioniert. So kann man ausgehend
von einem Grundvolumen durch dynamisches
Umformen mithilfe von Kontrollpunkten die neue
Form generieren.

Zum Anpassen der GroBen und zur Kontrolle der
Verhaltnisse, besorge ich mir das Modell eines
anatomisch korrekten Kopfes. An ihm kann ich
Proportionen schneller erkennen und den Helm und
das Airbagkissen anpassen.

Ich mache beim modellieren auch zwischen den
Modellen immer wieder Kontrollen ob sie noch
zusammenpassen.

131
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CAD | ERSTE RENDERING-TESTS.

METHODIK

Ein wesentlicher Bestandteil meines Prozesses,
ist die "CAD-ldeation” und das sofortige Testing mit
Renderings.

Meine Herangehensweise: Nachdem ich mir meine
|deen zum Produkt aufskizziert habe, baue ich in
Rhino meist verschiedene Varianten auf und gebe
ihnen dann in Keyshot Farben und Materialien. Ich
kann so schneller und besser erkennen, was an dem
Entwurf funktioniert oder nicht und kann mir CMF-
Varianten beziehungsweise die Designsprache des
Konzepts auf diese Weise herleiten.

Auch die Oberflachen- und Texturtests waren
interessant. Da es am Helm auf jeden Fall textile
Teile geben wiurde, war es auch hier gut und wichtig,
noch einmal die Maglichkeiten auszuloten.

Das Rendern bzw. Vorrendern der Entwdrfe ist einer
meiner Lieblingsabschnitte wahrend des Projekts
und macht mir einfach Spaf.




RENDERN | OBERFLACHEN- UND MATERIALTESTS.
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DESIGN

In dieser abschlieBenden Phase des Projekts geht es nun endlich an die Visualisierung des Konzepts.

Zuerst erarbeite ich ein passendes Logo und die Identitat der Produkte. Dabei entstehen auch die Namen fur die einzelnen Module. Ich entscheide
mich, den Stil skandinavisch zu halten. Weiters werden die mdglichen Farbwelten dargestellt. Mit Renderings werden die Module einzeln und als
zusammenhangende Produktfamilie prasentiert. AuBerdem wird ein Vorschlag fir ein Verpackungskonzept gezeigt.

Das Projekt soll mit einer Animation abgeschlossen werden.




10 KRITERIEN FUR QUALITATSVOLLES DESIGN. [

nach Prof. Herbert Lindinger
(Verband Deutscher Industrie-Designer, VDID Designer Portraits, Disseldorf 1985)

1. HOHER PRAKTISCHER NUTZEN.
hohe Gebrauchstauglichkeit und einwandfreies Funktionieren.
Ein Helm schiitzt immer. Funktionen der Module miissen funktionieren!

2. AUSREICHENDE SICHERHEIT.

Erfullung einschlagiger Sicherheitsvorschriften und bestehender
Leistungsnormen sowie Bericksichtigung von flichtigem und unachtsamen
Gebrauch (Narrensicherheit). Eliminierung von Verletzungsgefahren beim
Bedienen.

Je nach Anwendung erfiillt der Helm alle Normen (Ski: EN1077, Mountainbike:
EN 1078, Bergsteigen: EN12492).

3. LANGE LEBENSDAUER UND GULTIGKEIT.
Ubereinstimmung von dsthetischer und physicher Lebensdauer.
Der Schutz durch einen Helm bleibt zeitlos.

4. ERGONOMISCHE ANPASSUNG.

Anpassung des Gegenstandes an die physischen Gegebenheiten der Benutzer
(leichte Bedien- und Ablesbarkeit, geeignete Arbeitshthen und Greifweiten,
Komfort, Vermeidung von unnotiger und belastender Ermidung oder Irritation
usw.).

Ergonomische Anpassung von Helm und Airbag an den Kopf und Nacken.
Aufgeraumtes Design, klar und nicht verwirrend.

5. TECHNISCHE UND FORMALE EIGENSTANDIGKEIT.

Vermeidung von Nachahmung (Plagiat).

Ein eigenes Stilelement / eine Produktlinie generieren. So eine Art Helm ist in
diesem Anwendungsgebiet neu.

6. UMFELD-BEZIEHUNGEN.

Der Gegenstand soll in Funktion und Gestaltung nicht nur fir sich, sondern
auch in zwischengegenstandlicher Beziehung, d.h. in seiner spateren Produkt-
Nachbarschaft, sinnvoll sein. Angemessenheit des Aufwands an Formen, Farben,
Materialqualitaten in Bezug auf Gebrauch und Stellenwert des Produktes.

Im Umfeld von anderen ORTOVOX-Produkten funktional und formal
eingegliedert - durch Look und Message.

7. UMWELTFREUNDLICHKEIT.

Energie- und ressourcenschonend in Herstellung und Gebrauch, abfallarm und
recyclinggerecht.

Durch EPP, RTM & Textilien. Soziale Nachhaltigkeit.

8. GEBRAUCHSVISUALISIERUNG.

Die Form des Produktes soll nach Maglichkeit Uber Funktion oder Nutzung des
Objektes und seiner Teile informieren, um seine Handhabung zu erleichtern.

Ein Helm an sich ist selbsterklarend. Funktionsteile werden formal
gekennzeichnet.

9. HOHE GESTALTUNGSQUALITAT.

+ Uberzeugender struktureller Aufbau, Erkennbarkeit des Formenprinzips, z.B.
bewusste Schalen- oder Skelettbauweise

+ augenscheinliche Beziehung des Ganzen zu seinen Teilen hinsichtlich Formen,
Volumen, MafB3en, Materialqualitaten und Produktgrafik

+  Durchgangigkeit ~ von  einmal gewahlten  Konstruktions-  bzw.
Gestaltungsprinzipien (formale Konsequenz)

+ Pragnanz und Eindeutigkeit der Gestaltungselemente, z.B. Formibergange,
Kontraste von Formen, Farben, Schriften und Proportionen

+ asthetisch sinnvolle Gliederung im Einklang mit Herstellung, Montage und
Wartung der Teile

+ visuelle Stérungsfreiheit (Vermeidung von Irritationen, Blendung und visueller
Fehlerinformationen)

+ Logik der Form hinsichtlich des verwendeten Materials, des jeweiligen
Herstellungsverfahren und Gebrauchs.

10. EINE SINNLICH-GEISTIGE STIMULANZ.

Eine Gesamtwirkung, die den Nutzer animiert, erfreut, seine Sinne stimuliert,
dort, wo es sinnvoll ist, seine Neugierde weckt, zum Spielen oder eigenen
Gestalten anregt, die Lust an Witz, Ironie oder Verfremdung anspricht. Kurzum
eine Form, die zu einer ldentifikation fihren kann.
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DROHNE / MODULE

PRODUCT IDENTITY | LOGO.

%Cﬁ LYKKA\\
8) | ORTOVOX

Das Logo ergibt sich aus Kreiselementen, die auf den
ersten Blick unregelmafig aufgeteilt scheinen.
Ich will mit dieser Grafik die Modularitat des

Noderin

Helmkonzepts darstellen. Die inneren Kreiselemente S v e N
bilden Helm, Atemmodul und Airbagmodul ab, das y/d \ // // \\
abgesetzte Element symbolisiert die Drohne. / \ \ (- /; AIRBAG
Der duflere Kreis halt alle Teile zusammen und soll ' N /\ "\' "\ / )] \
die Produktfamilie symbolisch umschlieBen. '\ //7 Q('/} /"’
\ 7 al PPN Y m
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NAME, SLOGAN, PRODUKTGRAFIK.

SCHWEDISCH
SN@ = SCHNEE
sno

sng

SN@xlykka

ek
*lykka (iycka) = GLUCK -

lykk, lykk, LYKK

SNOLYK

lyk

avalyk, avalyk

snolygge, snolykka

lygg. lygge

luftkudden = AIRBAG

bubbla = BLASE

levande

i
Ulever=LEBEN

m LUNGE

[hjElm= HELM
2ndas = ATMUNG

" pumpa = PUMPE

[8ga= AUGE
Nisifgvisier

ﬁrona) = DROHNE

iyta = SCHWIMMER

snoxlykka

lykka\\\

NORWEGISCH

hjalm = HELM

drona = DROHNE

vista = AUSSICHT

pust, puste = ATEM
ISLANDISCH

lifa = LEBEN

snjor = SCHNEE

vernd, vernda = SCHUTZ
ENGLISCH

SNOW, SNW, shw

ava, eva, eve
SATELLITE, STLLT
LATEIN

ALEA, ALEAVA ~ SPIEL

felicitas, feli = GLUCK

felava avafel avel

fortuna, forte, FORAVA, frtv = GLUCK
NIX, NOVIS = SCHNEE

anovis, nivis, novi

nvi, nvs

ASA, ASAVA, AVAS, avas

SLOGAN

take your luck with you

bring your luck wherever you go

no risk, but fun

QRLM

6

Wenn eine Produktfamilie entsteht, dann sollte diese auch ihre eigene Identitat bekommen.

Neben dem Logo gilt es auch die passenden PRODUKTNAMEN fiir alle einzelnen Module aber auch fir die "Familie”
als solches zu finden. Ich habe mich fir Schwedisch entschieden - der skandinavische Touch steht neben dem
sympathischen Wortlaut auch im Design fur Einfachheit, Moderne und Qualitat. LYKKA bedeutet Glick und soll der
Uberbegriff fir die Module sein, jedes einzelne Produkt bekommt jedoch auch seinen eigenen Namen (wie z.B.
LUNGA flr das ATEMMODUL).

Die Produktgrafik wird schlicht gehalten. An der Unter-, Innen- oder Rickseite der einzelnen Produkte wird eine
simple Kreisgrafik-Typo-Kombination angebracht, die den Namen und die Produktart anzeigt. Ausserdem wird
der Uberbegriff der Produktfamilie "LYKKA\\" auf einer Stelle angebracht. Daneben wird auch das ORTOVOX-Logo
eingesetzt werden.

Die daflr eingesetzten Farben: WEISS, ORANGE und DUNKELGRAU als auch METALLISCHE OBERFLACHEN.
AuBerdem kann eine Unterscheidung zwischen Oberflache und Grafik nicht nur durch Farbe aber auch durch
Rauheit bzw. Glanz gemacht werden.
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CMF | FARBWELT.

Cl- UND AKZENTFARBEN:

ALTERNATIVE FARBWELTEN -
PERSONLICHE FAVORITEN AUS  ORTOVOX-
PRODUKTEN INTERPRETIERT:

ORTOVOX-BLAU 90 %-BLACK 40 %-BLACK ACTION ORANGE MAROON BURGUNDY DUSTY BLUE
PANTONE 293C PANTONE 433 C PANTONE 429 C PANTONE 40-8 C PANTONE 64-16 C PANTONE 108-16 C
CMYK 100/60/0/0 CMYK 0/0/0/90 CMYK 0/0/0/40 CMYK 0/85/100/0 CMYK 0/100/51/16 CMYK 100/52/0/16

Abb.247-250 Abb.251-254 Abb.255-258 Abb.259-262 Abb.263



ALTERNATIVE FARBWELTEN -
EIGENE VORSCHLAGE ABGELEITET VON TRENDS

AUS MODE UND DESIGN: 0
GREENISH SNOW WHITE ALL BLACK
PANTONE 175-8 C PANTONE 179-1 C PANTONE 179-15C
CMYK 69/44/46/0 CMYK 0/85/100/0 CMYK 0/0/0/95

i b
MOSS >
PANTONE 162-16 C )
CMYK 35/0/100/60 g
=
—

Abb.264-265 Abb.266-269 Abb.270-273

AUSWAHL

Ich entscheide mich, bei der Auswahl der Farbwelt
nicht zu sehr abzuweichen aber da ich natlrlich
etwas eigenes, neues kreieren will, versuche ich mit
meinen Farbwelten eine Mischung aus ORTOVOX-
Cl und meinen eigenen Vorstellungen zu machen.
Ich finde die Cl-Farben sportlich und passend und
entscheide mich mit diesen Farben im finalen
Entwurf zu arbeiten. AuBerdem finde ich auch eine
monochrome "all-white” oder "all-black"-Variante
interessant.
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A SAFETY NOTE.

The Ortovox Lykka helmet system is designed for use by adult riders. To use it successfully also
requires riding skills, snow and avalanche knowledge, collaboration with other riders, and like the
rest of your equipment — it must be cared for.

Proper use of the system also requires following the instructions.

Lykka is not a performance enhancer. Don't risk anything while using it!
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LM | HJALM.




BELUFTUNG x4

EARPADS

VERSCHLUSS

BELUFTUNG x4

AUSLOSER

PLATZ FUR VISIER

PADDING x4

AIRBAGMODUL
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MAGNET. / ELEKTR.
ANSCHLUSS FUR DROHNE

BELUFTUNG GROSS

PC-,NFK- ODER GFK-SCHALE

BELUFTUNG KLEIN

MOGLICHKEIT
ZUR VISIERMONTAGE

EPP-SCHALE

EPP-SCHALE

PC-,NFK- ODER GFK-SCHALE

PADDING

AIRBAGMODUL

PC-,NFK- ODER GFK-TEIL

FESTER KUNSTSTOFFLAYER

PADDING

VERBINDUNG
ZUM HELM

DRUCKSENSITIVER
AUSLOSER

VERSCHLUSS (ON/OFF)




)
~
-
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BUGEL | LUNGA.

Der Kinnbiigel wird an den Earpads
angebracht. Bei Auslosung des Systems
wird der Mini-Ventilator aktiv und
befordert einen Teil der verbrauchten
Atemluft nach hinten. Gleichzeitig kann
normal weitergeatmet werden - auch
wenn man es nicht geschafft hat, sich mit
den Handen eine Atemhdhle zu formen.




POLSTERUNG x5

LOGO-
PLATZIERUNG

MINI-
VENTILATOR

WEICHE
SILIKONLIPPE

VERBINDUNG ZU
EARPAD BZW. HELM x4

DRUCKKNOPF ZUM
ENTFERNEN DES MODULS
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GMODUL | FLYTA.

Das Airbagmodul ist durch einen
Einschnappmechanismus mit dem

Helm verbunden und somit auch in die
Elektronik eingegliedert. Der Airbagstoff
ist im unbenutzten Zustand im Modul
gefaltet und aufgerollt verstaut. Bei der
Auslosung ziindet der Mechanismus die
Sauerstoffkartusche, durch den Druck
offnet sich die blaue Silikonlasche und
der Airbag wird innerhalb von Sekunden
aufgeblasen. Nach 5 Minuten entweicht
der Sauerstoff aus dem Airbag und kann
geatmet werden. Gleichzeitig bekommt
der Verschiittete so ein Stiick mehr
Bewegungsfreiheit.




0, KAPSEL

AIRBAG

KAPSEL
AUSLOSER &
KONTAKT ZU HELM

DRUCKKNOPF ZUM OFFNEN
DES MODULS

SILIKON-ABDECKLASCHE
DES MODULS

AIRBAG

DRUCKKNOPF ZUM
ENTFERNEN DES MODULS

NAMENS-
PLATZIERUNG

MAGNET-
VERSCHLUSSLEISTE




DIE MODULE | PRODUKTFAMILIE.




AIRBAGMODUL

KINNBUGEL

BRILLE

VISIER

KAPSEL

DROHNE




NE | DRONA.

Die Drohne wird an der dafiir
vorgesehenen Stelle an der Oberseite
des Helms angebracht. Sie startet nach
Auslosung und verfolgt das Signal des
Helms. Sobald keine Fortbewegung
mehr registriert wird, signalisiert sie -
durch lautes, deutliches Piepsen - die
Unfallstelle.

Die Drohne ist durch ihre kleine, kompakte
Bauweise sehr handlich und robust und
kann auch mit Handschuhen bedient
werden. Aufladbar via USBc.




ELEKTRONIK

MAGNETISCH
(ANDOCKEN)

KONTAKT

LAUTSPRECHER
PROPELLER x4

PRODUKTNAME

ON/OFF/SYNC-
BUTTON

USBc-
ANSCHLUSS
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E | OGA.

AuBen: Der Rahmen aus Polyurethan ist
flexibel, dadurch passt er sich besser
an und verringert die Verletzungsgefahr.
"Endless"-Linse mit Anti-Fog-
Beschichtung. Ein Ventil verhindert das
Anlaufen.

Innen: Schaumstoff und Fleece.




LOGO-
PLATZIERUNG

NASENSTEG /

VENTIL

o

/

VENTILATIONS-
OFFNUNG x7

STABILER
LAYER
SCHAUM &
FLEECE

BAND-
AUFNAHME

ELASTISCHES
BAND x2

VERSTELL-
MOGLICHKEIT x2
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R | VISIR (SOMMERMODUL).

Das Visier macht den modularen
Fahrradhelm komplett - es schiitzt vor
Sonneneinstrahlung und halt bei Regen
vor allem die Brille trocken. Es ist leicht
und diinn und kann einfach ab- und
anmontiert werden.
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ADPUMPE | PUMPA (SOMMERMODUL).

Dieses Modul komplettiert das modulare
Konzept - die Sauerstoffkapsel aus dem
Airbagmodul findet hier auch im Sommer
ihre Verwendung.

Einfach die Kapsel einlegen, zuschrauben
und fertig - PUMPA kann an das
Fahrradventil angelegt werden. Das
Ventil im Kopf der Pumpe wird durch das
Gegenstiick gedffnet und das Gas kann in &
den Reifen stromen. Ganz ohne lastiges
Aufpumpen per Hand!




0,KAPSEL

DORN &
DICHTUNG

DREHVERSCHLUSS

PLATZ FUR
KAPSEL

INNEN-
GEHAUSE

PRODUKTNAME
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PACKAGING.
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PACKAGING | DROHNE.




PRODUKTNAME

SICHTFENSTER

DROHNE
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PACKAGING | BRILLE.

” %
~0
g >
¥ 0
<h
210




VENTIL

0,KAPSEL

DREHVERSCHLUSS

see things clearer

ORTOWOX

LY KKANN

PLATZ FUR
KAPSEL
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PACKAGING | FAHRRADPUMPE.




ORTOVODX

SICHTFENSTER

SCHLAUFE

LOGO-
PLATZIERUNG

LOGO-
PLATZIERUNG
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USE CASES.

SNOW / WINTER | UNTERWEGS MIT DEM SYSTEM

1. ich habe die Drohne und den Helm aufgeladen und eine neue Kartusche
in das Airbagmodul eingelegt.

2. ich setze das Airbagmodul an der Hinterseite des Helms ein. Nun ist es
auch mit dem Steuerelement verbunden und kann ausgeldst werden.

3. ich setze den Helm auf und die Brille auf.
4. ich verschlieBe den Kinngurt, das System ist nun aktiviert.

5. mit einem simplen Handgriff befestige ich das Atemmodul (Kinnbiigel)
am Helm.

6. die Drohne schnappt am Helm ein und ist somit mit dem Steuerelement
und mit dem System verbunden.

LAWINE

7. ich beriihre den Ausléser und aktiviere das System!

8. der Airbag blast sich blitzschnell auf und legt sich um meinen Nacken.
Gleichzeitig lost sich die Drohne aus ihrer Halterung und schwebt in

sicherem Abstand iliber mir - sie verfolgt das Signal des Helms.

9. die Drohne positioniert sich bei Stillstand iiber meiner Position und
markiert die Unfallstelle.

10.ich kann Atmen, obwohl ich meine Hande nicht vor dem Gesicht behalten
konnte. Meine Ausatemluft wird durch ein Ventil ausgeleitet.

11.ich werde gerettet und kann das Atemmodul einfach vom Helm lésen.
12. zuhause tausche die Kartusche des Airbags aus. Danach mache ich den

Check, ob mit Helm und Modulen alles in Ordnung ist und lade auch den
Helm auf.




BIKE, CLIMB / SOMMER | UNTERWEGS MIT DEM HELM

1.ich 6ffne die Beliiftung.

2. mit einem einfachen Handgriff kann ich das Visier montieren.
3. ich entnehme das Airbagmodul.

4. ich entferne die Earpads.

5. ich setze den Helm auf.

6. ich verschlieBe den Kinngurt. Wenn ich mdchte, montiere ich noch den
Kinnbiigel und sezte die Brille auf.

7. mithilfe der Fahrradpumpe und den iibrigen Kartuschen aus dem
Airbagmodul kann ich wenn nétig meine Reifen aufpumpen.
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TRANSKRIPTION

Anm.:

Vor und nach dem offiziellen Teil der Interviews wurden personliche Gesprache gefiihrt, um sich kennenzulernen oder sich weiter
Uber das Thema zu unterhalten. Keiner der Teilnenmer, war mir im Vorfeld bekannt. Offensichtliche Fiullworter wie z.B. ahm oder also
bzw. Dialektworter und dialektspezifische Begriffe wurden aus dem Gesprach gekirzt um eine bessere Lesbarkeit zu gewahrleisten.
Die Gesprache wurden auf einem PHILIPS Diktiergerat im Einverstandnis der Teilnehmer aufgezeichnet, danach handisch oder durch
teilweise Spracherkennung transkribiert. Die Gesprache wurden entweder personlich, telefonisch oder schriftlich geflihrt. Die Fragen
wurden anhand eines im Vorfeld erstellten Leitfadens gestellt.

Unter dem Kapitel EMPIRIE wurden alle 6 Interviews sinngemaf und richtig abgebildet, wenn auch gekirzt. Da die ungefahre Seitenzahl
dieser Arbeit beschrankt ist, verzichte ich an dieser Stelle auf die Darstellung der vollstandigen Transkription. Eine detaillierte Abschrift
der Interviews wurde erstellt und kann bei Bedarf jederzeit Eingesehen werden.
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Im Grunde ist das Bewegen in der Natur eine unserer letzten Bastionen
uneingeschrankter Eigenverantwortung und Freiheit.”

- Reinhard Haller



